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2. Charakteristika Skoly

Skola patii k mlad$im gymnéziim v Olomouci. Vznikla vroce 1990 a své sidlo méla nejprve
v budové SOU farmaceutického, Olomouc, Na VI¢inci 3. V roce 1994 se skola ptest¢hovala do objektu
zrusené zakladni Skoly na ulici Cajkovského, kde sidli dodnes. Skola se nachazi v sidlidtni zastavbé
v okrajové Casti Olomouce nedaleko vyjezdu z mésta smérem na Brno.

Dopravni dostupnost Skoly je velmi dobra. Nedaleko od skoly jsou zastavky linek tramvajové
dopravy, linek méstské autobusové dopravy a zastavka piiméstské autobusové dopravy ze spadového
sméru Brno - Prost&jov.

2.1. Velikost Skoly (nizsi stupeii osmiletého gymnazia)

e Pocet tfid celkem: 4

e Pocet tfid v rocniku: 1

e  Priimérnd naplnénost téid: 30 zakt

e Oznaceni tfid: prima (1. E), sekunda (2. E), tercie (3. E), kvarta (4. E)
2.2. Vybaveni Skoly

Prostorové, materialni i technické podminky jsou vyhovujici. Pracovni prostfedi je v souladu
s hygienickymi a bezpe¢nostnimi normami. Technicka udrzba je zajistovana pravidelné.

Pro vyuku odbornych predmétii slouzi odborné u¢ebny chemie (doplnéna i o chemickou laboratot),
fyziky, biologie, vypocetni techniky (3 ucebny), ¢eského jazyka, cizich jazykt (anglického, némeckého a
Spanélského), zeméepisu, a hudebni vychovy, jsou vybavené prislusnou audio a video technikou (PC,
dataprojektor, DVD piehravac, audiosystém)

Kmenové, respektive univerzalni uc¢ebny jsou vybaveny zakladnim nabytkem.

Vytvarna vychova vyuziva graficky lis a keramickou pec.

Vyuka télesné vychovy se realizuje v télocvicné skoly (2 saly), kterou v souc¢asné dobé $kola sdili i se
sousedni zakladni Skolou. Pro vyuku je dale vyuzivano venkovni hfisté, je pfipraven projekt k jeho
rekonstrukci. V aredlu skoly je také ziizena vybavend posilovna.

V soucasné dob¢ se modernizuje vybaveni Skolniho informa¢niho centra, kde mohou zaci vyuzivat
pocitace voln€ pristupné i po vyucovani. Rovnéz vSechny kabinety vyucujicich jsou postupné vybavovany
novejsimi pocitaci s cilem umoznit co nejdiive piistup k pocitaCové siti s moznosti internetové komunikace
ze vSech pracovnich mist.

V budové byla ukoncena prvni etapa budovani bezbariérového ptistupu. Pomoci najezdovych ramp je
zptistupnéno celé ptizemi arealu — pfistup k ucebné chemie, laboratofi chemie a k u¢ebné némeckého
jazyka a vnitinim vytahem je zpfistupnéno prvni poschodi pavilonu B — pristup k ucebné anglického
jazyka, informatiky a ke knihovné.

Své osobni véci si zaci ukladdaji do Satnich skfinék. Vzhledem k omezenym prostorovym moznostem
Skoly je urCena 1 Satni sktiiika vzdy dvéma zakam.

Stravovani zaku je zajistovano prostfednictvim Skolni jidelny v aredlu skoly.

2.3. Charakteristika pedagogického sboru

Pedagogicky sbor tvofi 58 udliteld véetné feditele Skoly, dvou zastupct feditele a jednoho asistenta
pedagoga pro studenta s télesnym postizenim. Kvalifikovanost sboru vzhledem k vyucovanym piedmétiim
je uplna. Vekové slozeni pedagogického sboru je vyvazené, vékovy priimér mirné ptresahuje 40 let.



V ramci sboru ptsobi 2 pedagogové zabyvajici se nize uvedenou problematikou:

Oblast

Realizace

Vychovné poradenstvi

» individualni konzultace o dal$im kariérnim zaméfeni

» spoluprace s ufadem prace

> spoluprace s vysokymi Skolami

> spoluprace s pedagogicko-psychologickymi poradnami

Protidrogova prevence
a prevence negativnich
spolecenskych jevi

Spoluprace s organizacemi a specialisty v oboru
> protidrogové prevence
> zdravotnické osvéty
> mezilidskych vztaht

Nekteii pedagogové se dlouhodobé zabyvaji tvorbou projekti (pocitacova podpora vyuky fyziky a
predméti ve Spanélskem a némeckém jazyce) v ramei statni informaéni politiky ve vzdélavani SIPVZ a své
prace umist'uji na Skolském portalu Olomouckého kraje.

2.4. Dlouhodobé projekty, mezinarodni spoluprace

Dlouhodobé projekty
DSD diplom Z4ci maji moznost vykonat bezplatné mezinarodnd uznavanou jazykovou
(némecky jazyk) zkousku DSD — Deutsches Sprachdiplom (Stufe 2) der KMK, ktera je opraviiuje

ke studiu na vysokych $kolach v SRN a v Rakousku bez nutnosti vykonani
dalsich jazykovych zkousek. V roce 2002 ziskala $kola statut zkuSebniho centra
pro organizaci téchto zkousek s plisobnosti pro celou Moravu.

D.E.L.E. diplom (Spanélsky
jazyk)

Skola ptipravuje zajemce k ziskani mezinarodné uznavaného diplomu
D.E.L.E., ktery usnadnuje piijeti ke studiu i zisk stipendia na Spané¢lskych
univerzitach.

Naucna stezka
(v aredlu Skoly)

Projekt zalozeny na praktickém poznavani piirody (dievin, bylin). Soucasti
Naucné stezky jsou informacni tabule a plochy osdzené vybranymi rostlinami.
Dana témata zamerfend na poznavani piirody v okoli Olomouce si studenti sami
vyberou, vypracuji a prezentuji.

ASSK CR

Skola je ¢lenem Asociace $kolnich sportovnich klubii CR, velmi Gsp&$né se
ucastni prebortl v jednotlivych individudlnich i kolektivnich sportech.

Spoluprace s PTFUP

Gymnazium je od skolniho roku 2006 — 2007 fakultni Skolou Pfirodovédecké
fakulty Univerzity Palackého.

Mezinarodni spoluprace

SRN Pravidelné recipro¢ni vymény s gymnazii v Singenu a Eislingenu
(Badensko — Wiirtembersko)
Holandsko Zajezdy a reciprocni akce v ramci partnerskych vztahti mést Veenendaal a

Olomouc

Dalsi zahranicni aktivity

Jednodenni i vicedenni z4jezdy do zemi, kde je mozné vyuzit a rozsifit znalosti
jazyka vyucovaného Skolou

Zahranicni aktivity uvedené v tomto prehledu pocitaji s ucasti studentii spise ve vyssich
roc¢nicich osmiletého gymndzia.




2.5. Spoluprice s rodic€i a jinymi subjekty

Snahou Skoly je navazovat kontakty s rodi¢i a Sirokou vefejnosti pfi rozvijeni programl spoluprace,
které podporuji uzsi spolupraci skoly nejen s mestem a regionem, ale i s mnoha ob¢anskymi organizacemi
s riiznou $ifi pusobnosti. Jde vétsinou o trvalé kontakty spolecenského, kulturniho i sportovniho charakteru,
pfi nichz dochazi k zapojeni zakli do méstskych, regionalnich i celostatnich aktivit (akce v ramci
mezinarodnich kontaktd s partnerskymi mésty a Skolami, humanitarni a dobroc€inné akce, sportovni akce).

Spoluprace s Nadaénim fondem pii Gymnaziu, Olomouc, Cajkovského 9 je velmi intenzivni diky
zajmu rodict o déni ve Skole. Cile Nadac¢niho fondu jsou realizovany podporou mezinarodni spoluprace
Skoly, zahrani¢nich stazi a vyjezdl studentli, ve zkvalitnéni vyuziti volného Casu studentli, v rozvijeni
mimoskolnich aktivit, v socialni vypomoci studentlim i v ocenéni vybornych studijnich vysledkd.

Skolsks rada. Dne 1. ledna 2006 byla Olomouckym krajem, zfizovatelem $koly, ustanovena $kolska
rada — organ Skoly umoziujici zdkonnym zastupclim nezletilych zaka, zletilym zakidm, pedagogickym
pracovnikiim 8koly, ziizovateli a dal§im osobam podilet se na spravé $koly. Skolska rada ma devét &lend,
jeji funkéni obdobi je tiileté a ve své Cinnosti se fidi podle §167a §168 zdkona ¢. 561/2004 (Skolsky zakon),
v platném znéni. Jednani probihd v souladu s jednacim fadem nejméné dvakrat ro¢né. Blizsi informace
o slozeni rady lze ziskat na webovych strankach skoly.

2.6. Informa¢éni systém

Webové stranky Skoly http://www.gcajkol.cz obsahuji zakladni i aktualni informace o $kole, studijnich
oborech a planovanych akcich. Zvlastni sekce je vénovana informacim o vyuce cizich jazykl. V sekci
Kontakty je mozné ziskat e-mailové adresy pro komunikaci s vedenim $koly i s jednotlivymi vyucujicimi.



3. Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu

3.1. Zaméreni Skoly

Gymnézium je vSeobecné s diirazem na jazykovou oblast. Zaméteni Skoly napliluje cile zdkladniho
(v niz8im stupni osmiletého gymnazia) a gymnazialniho vzdélavani. Hodinova dotace némeckého jazyka
jako druhého ciziho jazyka je upravena tak, aby umozinovala splnit podminky k ziskani diplomu DSD (viz
kap. 2.4).

3.2. Profil absolventa

Uspé&snym ukonéenim piislusného $kolniho vzdélavaciho programu (SVP) niziiho stupné osmiletého
studia dosdhne zak zakladni vzdélani.

Hlavnim tkolem zlstava ptiprava zakd na Gspes$ny piechod nejen do vyssiho stupn€ gymnazia, ale
také — pti zméné profesni orientace — do skoly jiného zaméfeni.

V pribéhu vzdélavani je kladen diraz na znalosti, ale i na postupné rozvijeni a formovani
charakterovych vlastnosti zaka ve vztahu k hygiené dusevni prace, realistickému posuzovani vlastnich cild,
k etnické a nabozenské toleranci, ke kladnému vztahu k Zivotnimu prostredi.

Pravideln¢ jsou Zaci poucovani o mozném ohrozeni zdravi a bezpecnosti pti ¢innostech, jichz se
ucastni v pribéhu vzdélavani a jsou vedeni k preventivnimu uvédomovani si rizik vznikajicich pii
praktickych ¢innostech a sportovnich aktivitach.

3.3. Organizace prijimaciho Fizeni

Podminky pfijeti ke vzdélavani upravuji zejména § 60 a nasledujici Skolského zakona a vyhlaska
¢. 671/2004 Sb., kterou se stanovi podrobnosti o organizaci piijimaciho fizeni ke vzdélavani ve stfednich
Skolach, ve znéni pozdé€jsich ptedpisi. Do prvniho ro¢niku nizS§iho stupné osmiletého gymndzia lze
prijmout uchazece, kteti v daném Skolnim roce tispésné ukonci paty rocnik zakladni Skoly.

Jednotna kritéria piijimaciho fizeni pro pfislusny Skolni rok budou zvetfejnéna na webovych strankach
skoly.

3.4. Maturitni zkouska

Zpusob a podminky ukoncovani vzdélavani stanovi § 77 a nasledujici Skolského zakona a vyhlaska
¢. 177/2009 Sb., o bliz§ich podminkach ukoncovani vzdélavani ve stfednich Skolach maturitni zkouskou,
ve znéni pozdéjsich predpisii. Dokladem o ziskaném stupni vzdélani je vysvédceni o maturitni zkousce.

Profilova ¢ast maturitni zkousky se skldda ze dvou nebo tii povinnych zkousek. Reditel $koly uréi
nabidku téchto zkousek.

3.5. Vychovné a vzdélavaci strategie

Tyto strategie predstavuji postupy, které vedou k postupnému utvafeni a rozvijeni klicovych
kompetenci zakt (ptredpokladanych védomosti, dovednosti, schopnosti, postoji a hodnot podstatnych pro
uplatnéni v zivot¢). Jsou zakladem rozvoje predpokladii pro jejich nésledné i celozivotni vzdélavani.



Kompetence k uceni

[ vybira a vyuziva pro efektivni uc¢eni vhodné zptisoby, metody a strategie, planuje, organizuje a fidi
vlastni uceni, projevuje ochotu vénovat se dalsimu studiu a celozivotnimu uceni

[J vyhledava a tiidi informace a na zaklad¢ jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné
vyuziva v procesu uceni, tvlir¢ich ¢innostech a praktickém zivoté

[J operuje s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly, uvadi véci do souvislosti, propojuje

do sirsich celkl poznatky z riznych vzdélavacich oblasti a na zaklade toho si vytvari komplexnéjsi
pohled na matematické, ptirodni, spolecenské a kulturni jevy

[J samostatné pozoruje a experimentuje, ziskané vysledky porovnava, kriticky posuzuje a vyvozuje
z nich zavéry pro vyuZiti v budoucnosti

[J poznava smysl a cil u€eni, mé pozitivni vztah k uceni, posoudi vlastni pokrok a urc¢i prekazky ¢i
problémy branici uceni, naplanuje si, jakym zptsobem by mohl své uc¢eni zdokonalit, kriticky
zhodnoti vysledky svého uceni a diskutuje o nich

Kompetence k feSeni problémii

| vnima nejriznéjsi problémové situace ve skole i mimo ni, rozpozna a pochopi problém, pfemysli
o nesrovnalostech a jejich pri¢inach, promysli a naplanuje zptisob feSeni problému a vyuziva k tomu
vlastniho usudku a zkusenosti
[ vyhled4 informace vhodné k feSeni problému, nachézi jejich shodné, podobné a odlisné znaky,
vyuziva ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riiznych variant feSeni, nenecha se odradit
pfipadnym nezdarem a vytrvale hleda kone¢né feseni problému

| samostatn¢ fesi problémy; voli vhodné zpiisoby feseni; uziva pti feSeni problému logické,
matematické a empirické postupy
[J ovéiuje prakticky spravnost feSeni problému a osveédcené postupy aplikuje pfi feSeni obdobnych
nebo novych problémovych situaci, sleduje vlastni pokrok pii zdolavani problému
[ kriticky mysli, ¢ini uvazliva rozhodnuti, je schopen je obh4jit, uvédomuje si zodpovédnost za sva
rozhodnuti a vysledky svych ¢inli zhodnoti

Kompetence komunikativni

[ formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu, vyjadiuje se vystizn€, souvisle
a kultivované€ v pisemném i ustnim projevu

[Jnasloucha promluvam druhych lidi, porozumi jim, vhodn¢ na né reaguje, i¢inné se zapojuje do
diskuse, obhajuje sviij nazor a vhodné argumentuje

[J rozumi riznym typtim textll a zdznami, obrazovych materiali, bézn¢ uzivanych gest, zvuka a jinych
informacnich a komunikacnich prostredki, pfemysli o nich, reaguje na n¢ a tvotive je vyuziva ke
svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spolecenského déni

[ vyuziva informacni a komunikac¢ni prostiedky a technologie pro kvalitni a G¢innou komunikaci
s okolnim svétem

[J vyuziva ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztahli potiebnych k plnohodnotnému
souziti a kvalitni spolupraci s ostatnimi lidmi

Kompetence socidlni a personalni

[J0¢inne spolupracuje ve skupin€, podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo prijeti nové role v pracovni ¢innosti pozitivné ovliviiuje kvalitu spole¢né
prace

[J podili se na utvareni pfijemné atmosféry v tymu, na zaklad¢ ohleduplnosti a ucty pii jednani

s druhymi lidmi ptispiva k upeviiovani dobrych mezilidskych vztahi, v piipad€ potieby poskytne
pomoc nebo o ni pozada

O prispiva k diskusi v malé skuping i k debaté¢ celé tiidy, chape potiebu efektivné spolupracovat

s druhymi pii feSeni daného tikolu, ocenuje zkusenosti druhych lidi, respektuje rizna hlediska

a ¢erpa pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, fikaji a délaji

[] vytvari si pozitivni pfedstavu o sobé samém, kterd podporuje jeho sebedtivéru a samostatny rozvoj;
ovlada a tidi svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebeucty




Kompetence obfanské

O respektuje presvédceni druhych lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot, je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita ttlak a hrubé zachazeni, uvédomuje si povinnost postavit se proti fyzickému
i psychickému nasili

(] chape zakladni principy, na nichz spoc¢ivaji zdkony a spolecenské normy, je si védom svych prav
a povinnosti ve skole i mimo $kolu

[Jrozhoduje se zodpoveédné podle dané situace, poskytne dle svych moznosti u¢innou pomoc a chova
se zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohrozujicich zivot a zdravi ¢lovéka

O respektuje, chrani a oceni nase tradice a kulturni 1 historické dédictvi, projevuje pozitivni postoj
k uméleckym dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojuje do kulturniho déni

a sportovnich aktivit

[J chape zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy, respektuje pozadavky

na kvalitni Zivotni prostfedi, rozhoduje se v z&jmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného
rozvoje spolecnosti

Kompetence pracovni
[ pouziva bezpecn¢ a ucinné materialy, nastroje a vybaveni, dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se na zménéné nebo nové pracovni podminky
O ptistupuje k vysledkiim pracovni ¢innosti nejen z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti
a spolecenského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho
prostiedi i ochrany kulturnich a spolecenskych hodnot

| vyuziva znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho
rozvoje i své pripravy na budoucnost, ¢ini podlozena rozhodnuti o dalsim vzdélavani a profesnim
zamé&feni
O orientuje se v zékladnich aktivitach potiebnych k uskutecnéni podnikatelského zdméru a k jeho
realizaci, chape podstatu, cil a riziko podnikani, rozviji své podnikatelské mysleni

Kompetence digitalni

] ovlada bézné pouzivana digitalni zatizeni, aplikace a sluzby; vyuziva je pfi uceni i pti zapojeni do
zivota Skoly a do spole¢nosti; samostatné rozhoduje, které technologie pro jakou ¢innost ¢i feSeny
problém pouzit

[ ziskava, vyhledava, kriticky posuzuje, spravuje a sdili data, informace a digitalni obsah, k tomu voli
postupy, zpusoby a prostfedky, které odpovidaji konkrétni situaci a ucelu

[ vytvafi a upravuje digitalni obsah, kombinuje rizné formaty, vyjadiuje se za pomoci digitalnich
prostiedkti

[ vyuziva digitalni technologie, aby si usnadnil praci, zautomatizoval rutinni ¢innosti, zefektivnil ¢i
zjednodusil své pracovni postupy a zkvalitnil vysledky své prace

[J chape vyznam digitalnich technologii pro lidskou spole¢nost, seznamuje se s novymi technologiemi,
kriticky hodnoti jejich piinosy a reflektuje rizika jejich vyuzivani

[J predchdzi situacim ohrozujicim bezpecnost zafizeni i dat, situacim s negativnim dopadem na jeho
télesné a dusevni zdravi i zdravi ostatnich; pfi spolupraci, komunikaci a sdileni informaci

v digitalnim prostiedi jedna eticky




3.6. Vzdélavani zaki se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Vzdélavani zakti se specialnimi vzdélavacimi potiebami je realizovano
v souladu s pfisluSnymi ustanovenimi Skolského zdkona (§ 16) a provadécich piedpisu
(vyhlaska 27 o vzdélavani Zak se specialnimi vzdélavacimi potfebami Zakl nadanych. Témto
zaklim pfiznana podplirna opatfeni — nezbytné upravy ve vzdélavani a Skolskych sluzbach
odpovidajici zdravotnimi stavu, kulturnimu prostfedi nebo jinym Zivotnim podminkdm Zéka.
Podplirna opatteni prvniho stupné uplatiiuje Skola i bez doporuceni Skolského poradenského
zafizeni (SPZ - PPP nebo SPC), podptrna opatfeni druhého az patého stupnd pouze po
projedndni s SPZ a s pfedchozim pisemnym souhlasem zletilého zaka nebo zakonného
zastupce zaka.

Zakovi s pfiznanymi podptirnymi opatfenimi 1. stupné je poskytnuta piima
podpora ve vyuce ucitelem, v piipadé obtizi vyzadujici soucinnost vice pedagogickych
pracovnikii je vypracovan plan pedagogické podpory (PLPP). Pokud tato opatieni
neposta¢uji, doporuéi $kola zakovi nebo jeho zdkonnému zastupci navitévu SPZ, piipadné se
k ni zak nebo zakonny zastupce rozhodne sam. Pokud zik SPZ nenavstivi, obrati se $kola na
organ socialné-pravni ochrany déti. Jednim z podpurnych opatieni druhého az patého stupné
je individualni vzdélavaci plan (IVP). Skola jej zpracovava na zakladé doporuceni SPZ a
zadosti zletilého zédka nebo zakonného zastupce zdka. V piipad¢ doporuceni Skolského
poradenského zatizeni Skola zajisti asistenta pedagoga.

Zaci mohou rovnéz vyuzit sluzeb skolniho poradenského pracovists, které jsou
zajistovany vychovnym poradcem, §kolnim metodikem prevence a Skolnim psychologem.

Zamérem vzdélavani téchto zakl je jejich zapojeni do vzdélavani na gymnaziu a do
nasledného studia na vysoké skole.

V réamci ptijimaciho fizeni jsou Zakiim se specialnimi vzdélavacimi potfebami
uzptisobeny podminky pro konani jednotné zkousky na zakladé doporudeni SPZ. Doporugeni
SPZ ptiklada zak k piihlasce.

Uzptisobeni podminek zdka se SVP pro zkousky spolecné 1 profilové casti
maturitni zkousky vychazi z formalizovaného posudku SPZ, ktery je soucasti pfihlasky
k maturitni zkousce.

V soucasné dobé¢ je Skola ¢aste¢né bezbariéroveé upravena (je zpracovan projekt
na dobudovani vytahu do pavilonu C), je umoZznén i bezbariérovy pfistup do Skolni jidelny.
Nékteré tiidy jsou vybaveny specialnimi lavicemi pro vozitkate. Zakiim jsou zajistovany
potfebné materidlné-technické podminky a v pfipadé potieby specidlni didaktické a
kompenza¢ni uebni pomiicky pfizptisobené individualnim potiebam zdka. Zaci se
zdravotnim znevyhodnénim mohou vyuzivat v piipadé potifeby mistnost uréenou k jejich
relaxaci.

Zaktm ze socialng slabych rodin zajisti $kola finanéni pomoc pti riznych Skolnich
akcich (lyzaisky kurz, sportovné-turisticky kurz, exkurze ¢i vymeénné pobyty v zahranici atd.)
formou Cerpani penéz z Nadacniho fondu pti Gymnaziu, Olomouc, Cajkovského 9.



3.7. Vzdélavani mimoradné nadanych Zaki

Ptistup k nadanym zaktim se uskuteciiuje v souladu s ustanovenimi Skolského zakona
a provadécimi predpisy po dohodé¢ s piislusnym Skolskym poradenskym zafizenim, pficemz
jsou zohlednény specifické dovednosti zéka.

Vychova a vzdélavani nadanych a mimofadné nadanych zaka vyzaduje od pedagoga
schopnost takového zdka vyhledat a poskytnout mu moznosti k dalSimu vyvoji v ramci
vzdélavaciho procesu i mimoskolnich aktivit. K tomu slouzi dals$i vzdé€lavani ucitelt, které
vede pedagogy ke schopnosti dat zdkovi prilezitost projevit nadani, a dale ho dostatecné
motivovat a vytvorit pro n¢j prostfedi podporujici jeho talent.

Z forem a metod jsou Casto vyuzivany problémové orientovana vyuka, projektové
vyu€ovani, integrace jednotlivych vzdélavacich oborti a prace s multimediadlnim zatizenim.
Ucitelé motivuji nadané zaky k ucasti v soutézich a projektech, které umoznuji rozsifit jejich
znalosti a schopnosti.



4. Prurezova témata

Pritezova témata prostupuji uéebnim planem napf#ic¢ a objevuji se (v souvislosti s probiranymi
tématy) v rtznych rocnicich a predmétech. Jejich charakter je pfedevSim vychovny a sméiuje
k utvareni postoji, hodnotového systému a jednani zak. Rovnéz podporuji osvojovani klicovych

kompetenci.

Témata je mozné realizovat formou besed (b), seminait (s), projektd (p), kurzt (k), exkurzi (e)
nebo je integrovat (i) do vzdélavaciho obsahu jinych vzdélavacich obori (do konkrétnich predmétt).

Zadlenéni priFezovych témat do SVP

Osobnostni a socialni vychova Prima Sekunda Tercie Kvarta
Osobnostni rozvoj N iFY, iCIL iCH oV iTV
- rozvoj schopnosti pozndvdni
- sebepoznani a sebepojeti ioV,iCIL OV
- seberegulace a sebeorganizace iFY i0OV, iCH iOV
- psychohygiena iTV, iBI
iHV, iVV,iCIL|  iHY, iVV iHV, iVV IHYf{/VYé pr Y,
- kreativita 12V, 1
pHV, pIVT
Socidlni rozvoj iAJ, exDE iCIL iCIL
- poznavani lidi
iCJL iCIL,iAJ,iNJ | pIVT,iOV
- komunikace
pHV
- kooperace a kompetice iAJ, iNJ, iTV
\Moralni rozvoj . VAN
- reSent problémii a rozhodovaci dovednosti iov iCJL, TV
Vychova demokratického ob¢ana Prima Sekunda Tercie Kvarta
Obcanska spolecnost a Skola 0V iA, iNJ iAT, iNJ
Obcan, obcanska spolecnost a stat 0V 0V
Formy participace obcanii v politickém Zivote iDE iOV
Principy c{er’nokracze Jjako formy viady a zpiisobu ‘DE iDE, iOV
rozhodovani
Vychova k mySleni v evropskych a . .
YENOVE o PSKY Prima Sekunda Tercie Kvarta
globalnich souvislostech
Evropa a svét nds zajimaji AT B iZE, iNJ AL i$)
Objevujeme Evropu a svet i(::JL’ iAl, iNJ, &
Jevy P iAl, iZE iZE,iDE | i8], iDE,iZE, | iAJ,iNJ, i8]
ilVT
Jsme Evropané . . . . ipOV, iCJL,
ipOV,iVV ivVv iDE iZE, iVV
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Multikulturni vychova Prima Sekunda Tercie Kvarta
Kulturni diference 0V IOV, A, i
Lidské vztahy i0V, 1DE, iTV, iBL TV, iAJ AT
1AJ
Etnicky pivod iOV, iDE iBI
Multikulturalita . . iCJL, iAJ, iNJ, | iAJ,iNJ, iSJ,
1Al 1oV iZE iCIL
Princip socialniho smiru a solidarity iCIL, iDE OV
Environmentalni vychova Prima Sekunda Tercie Kvarta
Ekosystemy iBI
Zakladni podminky zivota 7E iCH. iBI iCH, iBI
Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi iZE 1AJ, 1i]F3[I\,/1CH, iZE iAJ, iZE
iDE, iTV, ivv | ¢ ilgi; V. bFY, pCH iZE, iTV
Vztah cloveka k prostredi oFY. cCH. cBI
Medialni vychova Prima Sekunda Tercie Kvarta
Receptivni ¢innosti
- /;:lgzll;e Cteni a vniman medidlnich CIL Al i8]
- interpretace vztahu medidlnich sdéleni a v VT
reality .
- stavba medidlnich sdéleni 11(\:/’]\1;
- vnimani a'utorc.l mec’z’zc'zrlmch sdelvem . iV, iNJ iCIL, iA
- fungovani a vliv médii ve spolecnosti
Produktivni ¢innost
- tvorba medidlniho sdéleni iVV,IICT, iOV,| iVV, pCIL,
iIVT, pFY,
- prace v realizacnim tymu iCJL pCH pFY, pCH
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5. Skolni uéebni plan

5.1. Skolni uéebni plan pro niZi stupeii osmiletého gymnazia

Vzdélavaci oblasti

Vzdélavaci obory

Sekunda

Tercie

Kvarta

Jazyk a jazykova
komunikace

Cesky jazyk a literatura

4

4

4

Anglicky jazyk

Dalsi cizi jazyk

Matematika a jeji aplikace

Matematika

3
2
4

3
3
4

3
3
4

Informatika / Informacni a
komunikaéni technologie

Informatika /
Informatika a vypocetni
technika

Clovek a spoleénost

Déjepis

Obcanska vychova

Clovék a piiroda

Fyzika

Chemie

Biologie

Zemepis

Umeéni a kultura

Hudebni vychova

Vytvarnd vychova

N[k 0O |J|n|co

Clovék a zdravi

T¢lesna vychova

Volitelny predmét

SN (NN D=~

=N [= = (N[NNI [—(N

— (N [= = [N N[N [— DN

— M= = ro R o [t [ro o

Celkova povinna ¢asova
dotace

[\
o0

(98]
e

Poznamky k ué¢ebnimu planu pro nizsi stupen osmiletého gymnazia:

98]
[\

98]
[\

= DalSi cizi jazyk je moZzné volit z jazyka némeckého a Spanélského

= Nabidka volitelnych predméti:
Seminar z prirodovédnych oborii (kombinace teoretickych a praktickych cviceni z predmeétii
biologie, chemie, fyzika), semindr z informatiky a vypocetni techniky, cviceni z matematiky,
cviceni z Ceského jazyka, konverzace v cizim jazyce, CAD.

= Obsahy vzdélavacich oborii Clovék a svét prace a Vychova ke zdravi byly zaintegrovany do
jinych pfedmétd uéebniho planu — rozpis odpovidajicich hodinovych dotaci je uveden ve
zvlastnich tabulkach.
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5.2. Integrace vzdélavacich oboru

Irlttzgrm’fano do (Vzdélavaci obor) Prima | Sekunda | Tercie | Kvarta Celk?m
vzdélavaciho oboru hodin
Informatika a vypocetni Clovék a svét prace 0,4 0,5 0,9
technika Vychova ke zdravi 0,1 0,1
. L Clovek a svét prace 0,1 0,5 0,6
Obcanska vychova - -
Vychova ke zdravi 0,1 0,1 0,1 0,1 0.4
. Clovék a svét prace 0,3 0,3 0,3 0,3 1,2
Fyzika - -
Vychova ke zdravi 0,1 0,1 0,1 0,1 0,4
. Clovek a svét prace 0,3 0,3 0,3 0,9
Chemie
Vychova ke zdravi 0,1 0,1 0,1 0,3
. . Clovék a svét prace 0,1 0,1 0,1 0,1 0,4
Biologie ; ;
Vychova ke zdravi 0,2 1,0 0,6 1,8
Clovék a svét price 0,4 0,7 1,2 1,7 4,0
Celkem
Vychova ke zdravi 0,4 0,3 1,4 0,9 3,0

Pozn. Hodnoty v tabulce odpovidaji teoretickym tydennim dotacim predstavujicim rozpocitani
Jednotlivych téemat do vSech tydnii skolniho roku — viastni témata jsou pak realizovana v samostatnych
blocich (jednordzove nebo periodicky) nebo jsou zarazena do logicky souvisejicich celkit.

Clovék a svét prace — sou¢ast vyuéovacich predméti:
Fyzika (FY), chemie (CH), biologie (BI), ob¢anska vychova (OV), informacni a vypocetni

technika (IVT).
Vzdélavaci obsah Prima Sekunda Tercie Kvarta
Svét prace oV oV
Design a konstruovani IVT
Péstitelské prace, chovatelstvi BI* BI*
Prace s laboratorni technikou FY,CH FY,CH FY,CH FY,CH
Vyuziti digitalnich technologii IVT IVT

* idrzba a aktualizace Naucné stezky

Vychova ke zdravi — sou¢ast vyucovacich predméti:
Fyzika (FY), chemie (CH), biologie (BI), obéanska vychova (OV) a télesna vychova (TV)

Vzdélavaci obsah Prima Sekunda Tercie Kvarta
Vztahy mezi lidmi a formy souziti oV
Zmény v zivoté ¢loveéka a jejich reflexe ov OV, BI
Zdravy zplsob zivota a péce o zdravi FY, CH, BI FY,CH ov, 1;;’ CH, FY,CH
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence IVT, OV, BI OV, CH, BI
Hodnota a podpora zdravi CH BI
Osobnostni a socialni rozvoj OV, TV
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6. Ucebni osnovy

Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a literatura
Charakteristika vyufovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuéovaci predmét esky jazyk a literatura vychéazi ze vzdélavaciho oboru Cesky jazyk a literatura
v RVP ZV.

Predmét Cesky jazyk a literatura izce spolupracuje s celou fadou dalSich vyucovacich predméti,
s jejichz naplni obsahove souvisi. Jedna se

0 tyto predméty:

» d¢jepis (historicky a spole¢ensky kontext)
» cizi jazyky (jazykové jevy ptibuzné, odlisné)
» hudebni a vytvarna vychova (umélecké sméry)
» obcanska vychova (nabozenské a filozofické systémy)
» informaéni a komunikacni technologie
»  zemepis

Do obsahu ¢eského jazyka a literatury jsou na niz§im gymnaziu viazena tato prifezova témata:
1. Medialni vychova (pritbézna integrace)
2. Osobnostni a socialni vychova (pribézna integrace)
3. Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech  (pritbezna integrace)
4. Multikulturni vychova (priibézina integrace)

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):
Cesky jazyk a literatura je pfedmét, ktery je vyucovan ve vsSech rocnicich nizsiho gymnazia,
komplexni obsah vyucovaciho pfedmétu je na niz§im gymndaziu rozdélen do tii slozek s dotaci:

jazykova komunikace a slohova literarni
, . , celkem
vychova vychova vychova
Prima 3 hodiny 1 hodina 1 hodina 5 hodin
Sekunda 2 hodiny 1 hodina 1 hodina 4 hodiny
Tercie 2 hodiny 1 hodina 1 hodina 4 hodiny
Kvarta 2 hodiny 1 hodina 1 hodina 4 hodiny

Celkove tedy maji zaci niz§iho gymnazia v prim¢ pét hodin, v sekundé — kvarté ¢tyii hodiny
ceského jazyka a literatury tydné, pfiCemz jedna hodina jazykové vychovy je vénovana predevsim
upevnéni a procviceni uciva.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
K naplnéni jednotlivych klicovych kompetenci zaki NG sméfuji ucitelé prostfednictvim realizace
nasledujicich vychovnych a vzdélavacich strategii:
Kompetence k uceni a kritickému mysleni
» frontalni, skupinova, individualni vyuka
» referaty, diskuse, exkurze
» aktivni prace s riznymi zdroji informaci, se slovniky a ptiru¢kami

Kompetence k feseni problémut

samostatna Cetba, pisemné a stni formulovani vlastnich ctenarskych zazitkl a postehii
referaty, diskuse o jazykovych jevech a literatufe, mluvni cviceni

prezentace vlastni prace (napt. dny otevienych dveti)

aktivni prace s riznymi zdroji informaci v¢etné internetu

samostatnd domaci i §kolni ¢innost

dramaticky pfednes, mluvnickd a umélecka vystoupeni

ucast v soutézich a na olympiadach, v programech potfadanych skolou

vytvateni souvislého projevu formou vlastni ivahy

VVVVYVYVYVYY
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» TeSeni otazek studentského zivota

Kompetence komunikativni

samostatna Cetba, pisemné a stni formulovani vlastnich ctenarskych zazitkl a postrehi
referaty, diskuse

vyuzivani adekvatnich prvkd neverbalni komunikace v mluveném projevu

dramaticky prednes, mluvnicka a umeélecka vystoupeni

vlastni literarni ¢innost

ucast v soutézich a na olympiadach
vetejné obhajeni vlastnich nazort, dialog

YVVVVVYVYYVYY

Kompetence socialni a personalni
» Dbesedy, pfednasky s odborniky, navstévy kulturnich akei, pomoc pfi organizovani exkurzi,
pravodcovska ¢innost
» prezentace vlastni prace (napf. dny otevienych dveti)
» hodnoceni vlastni prace,
prace spoluzaka nebo
skupiny, pfedavani vlastnich
zkuSenosti a poznatkt
» orientace ve skupinové
praci, schopnost stfidat role
ve skupiné

Kompetence obcanské

besedy, prednasky s odborniky, navstévy kulturnich akci

tolerance ke kulturnim, nabozenskym, rasovym a socialnim rozdiliim
vlastni literarni ¢innost

ucast v soutézich a na olympiadach

YV VVY

Kompetence pracovni
» prace s informacni technikou — zpracovani odbornych textl, pouzivani procvi¢ovacich a
vyukovych programti na pocitaci

CESKY JAZYK A LITERATURA Roénik:
PRIMA

Téma: | Rocénikovy vystup - Zak: | Uc¢ivo: I Poznamka:




JAZYKOVA

o definuje pojmy ze zakladd |o jazykovéda a jeji slozky
VYCHOVA, jazykoveédy o  zvukova stranka jazyka
UVOD DO o vysvétli rozdily mezi O  spisovna a nespisovna
JAZYKOVEDY zvukovou a pisemnou vyslovnost
podobou slova o rozvrstveni narodniho
o orientuje se v jazykovych jazyka
priruc¢kach o jazykové ptirucky
o  pfi reprodukci textu uziva
spravng prizvuk, melodii,
tempo, diraz, pauzy a
vyslovnost
o rozlisi ukazky spisovného
a nespisovného jazyka
o vhodné pouziva utvari
narodniho jazyka
TVAROSLOVI o rozliSuje jednotlivé slovni | o  ohebné slovni druhy
druhy ©0 podstatnd jména —
o slova tfidi do slovnich mluvnické kategorie, druhy,
druhi odchylky od sklonovani
O  tvofii spisovné tvary a substantiv, pravopis
vhodné je pouziva o pfidavna jména -
v psaném textu mluvnické kategorie, druhy,
o aktivné pouziva i mén¢ stupnovani, pravopis
Castych tvarl zajmen o zajmena — druhy,
o sklofiyje ¢islovky sklonovani, pravopis
s pocitanym predmétem, o cislovky — druhy,
pracuje s jejich tvary, urci sklonovani, pravopis
mluvnické kategorie, o slovesa - mluvnické
znalosti vyuziva pfi tvorbé kategorie, tvary urcité,
pisemného textu neurcité, tvary jednoduché a
slozené
SKLADBA o vyhleda zakladni vétné Cleny
skladebnou dvojici a zakladni skladebna
rozvijejici vétné cleny dvojice a rozvijejici vétni
o vyhleda vétu ¢leny
jednoduchou a roz¢lenti ji véta jednoducha
na ¢ast podmétovou a souvéti — spojovaci
ptisudkovou vyrazy, interpunkce
o rozlisi vétu hlavni a
vedlejsi
o vzajemné odlisi a
graficky znézorni
jednoduchou vétu a
souvéti, orientuje se v
zakladech psani
interpunkce
KOMUNIKACNI A o vhodné pouziva znalosti uvod k vyuce slohu a
SLOHOVA v projevu mluveném a komunikace
VYCHOVA psaném
ADMINISTRATIVNI |o  spravng vyplni postovni jednoduché tiskopisy
STYL poukazku, podaci listek, jednoduché komunikacéni
zformuluje telegram zanry
o vytvorii spravné vzkaz, kratké textové zpravy
inzerat, objednavku, dopis osobni, ufedni
zpravu, oznameni, SMS
o stylizuje dopis s ohledem
na adreséta
ODBORNY STYL o v praxi aplikuje zdsady popis staticky, dynamicky
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popisu vytah
o ur¢i hlavni myS$lenky
textu, strucné a zfetelné vypisek
poda informaci
o vypise hlavni myslenku z
textu
VYBRANE UTVARY |o stylizuje vypravovani, vypravovani PT: Osobnostni
rozviji kultivovany osnova a socialni
pisemny projev vychova
o respektuje déjovou TO: Komunikace
posloupnost vypravovani (INT)
LITERARNI o reprodukuje precteny text, zaklady literarni PT: Osobnostni
VYCHOVA vyhleda hlavni myS$lenku, terminologie a socialni
charakterizuje hlavni poezie, proza, drama vychova
postavu dle jejiho chovani ustni lidova slovesnost, TO: Kreativita
o  zafadi text do literarniho lidové pisné, baje, povést, | PT: Medialni
druhu pohadka, bajka vychova
o rozhodne se na zakladé osobnosti d&jin i literatury | TO: Prace
znalosti pro zanr uryvku —Karel IV., Jan Amos v realiza¢nim
o rozliSuje znaky Komensky tymu
dobrodruzné literatury narodni divadlo
o ¢te s porozuménim dobrodruzna literatura
o vlastni inspirace cetbou ptiroda jako literarni
o interpretuje obsah textu inspirace
o  obohacuje vlastni nazory Skola, rodina, kamaradi

na svét kolem nas

v krasné literature

CESKY JAZYK A LITERATURA Roénik:
SEKUNDA
Téma: Roénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
JAZYKOVA o rozli§i vyznam vécny a o nauka o vyznamu slov a PT: Osobnostni a
VYCHOVA mluvnicky jejich tvorfeni socialni vychova
o  tvofi synonyma, o vyznam slova TO: Komunikace
homonyma, antonymaa | o souslovi, synonyma,
vhodné je uziva v textu antonyma
o odlisuje rizné variety a o slova citové zabarvena,
vhodné jich uziva odborné nazvy
v jazykovém projevu
TVAROSLOVI o  zna zasady tvofeni o nauka o tvofeni slov
ceskych slov o slovni zasoba a jeji
O  samostatné pracuje obohacovani
s Pravidly CJ a SSC o ohebné slovni druhy a
O navazuje na znalosti jejich odvozovani,
podstatnych a pfidavnych mluvnické kategorie
jmen, spravné rozliSuje o neohebné slovni druhy
slovesny rod a spravné
pouziva tvary sloves, umi
pracovat s jazykovymi
ptiruckami
o0  rozezna a urci neohebné
slovni druhy v textu
SKLADBA o rozlisi véty dle postoje o véty podle postoje
mluvciho mluvciho
O pozna a vytvoii vétu o  véta jednoclenna,
jednoclennou, dvojclenna,
dvojc¢lennou o vSechny vétné Cleny,
O spravng urcuje vétné o wveéta hlavni, vedlejsi

Cleny

o druhy vedlejSich vét
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o rozliSuje a v textu spravné
rozeznd vétu hlavni a
vedlejsi
o uréi vétné Cleny
o urci zakladni druhy
vedlejSich vét
PRAVOPIS o v pisemném projevu o  pravopisna cviceni
zvlada pravopis lexikalni,
slovotvorny,
morfologicky i
syntakticky ve vété
jednoduché i v souvéti —
dle rozsahu ucebnice
KOMUNIKACNI |o  vyuziva vhodnych O popis PT: Osobnostni a
A SLOHOVA jazykovych prostiedkd, O popis pracovniho postupu | socidlni vychova
VYCHOVA, formuluje popis, zvlada o popis uméleckych dél, TO: Sebepoznéni a
ODBORNY STYL popis ¢innosti liceni sebeorganizace
o vyuziva ziskanych (INT)
znalosti v samostatném
slohovém projevu
(mluveném i psaném) —
popis
o do popisu vklada
subjektivné zabarvené
pasaze, odlisi objektivni a
subjektivni popis
VYBRANE o rozlisi pfimou a nepiimou | ©  charakteristika
SLOHOVE charakteristiku, napise o zivotopis
UTVARY prostou charakteristiku o zadost
o sestavi profesni zivotopis | o  vytah, osnova, vypisek
O umi vytvofit zadost s
ohledem na adresata
o umi odlisit podstatné od
nepodstatného
LITERARNI O  poznava nové autory a o myty, balady, baje, povésti | PT: Osobnostni
VYCHOVA osobnosti déjin o epika, lyrika, drama a socialni
o vyuziva nové literarni o monolog, dialog vychova
pojmy pfi praci s textem o  obrazné vyjadfovani TO: Poznavani
o formuluje vlastni ndzory (metafora, metonymie, lidi
na literarni dilo jinotaj)
o vyrazné prednasi o literarné-vychovné aktivity
CESKY JAZYK A LITERATURA Roénik:
TERCIE
Téma: Roénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
JAZYKOVA o vyjmenuje slovanské o  cesky jazyk jako slovansky
VYCHOVA, jazyky, rozpozna nekteré jazyk, nafeci, historicky
OBECNE slovanské a svétové jazyky vyvoj IC
POUCENI O o vyuziva znalosti o o slovanské jazyky
JAZYCE jazykové normé pfi tvorbé | o  ttvary ceského jazyka a
vhodnych jazykovych jazykova kultura
projevt podle komunikacni
situace
TVAROSLOVI o vyjmenuje nejdilezitéjsi o slovni zasoba a jeji
zpisoby obohacovani obohacovani
slovni zasoby, o slova pfejata — pravopis,
definuje zasady tvofeni vyslovnost, sklofiovani
slov, sklofiuje obecna o slovesa (vid),

jména prejata a vlastni cizi
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jména
o samostatné vyuziva
jazykové piirucky pro dalsi
praci se slovy
o rozumi terminim: slova
obecna, vlastni, pfevzata a
cizi
o vhodné pouziva slova
prejata v mluveném a
psaném projevu
o  zafadi slovesa do tfidy a ke
vzoru, pozna vid
PRAVOPIS o v pisemném projevu o lexikalni pravopis
zvlada lexikdlni pravopis
SKLADBA o rozliSuje vétu hlavni a o souvéti podfadné, soufadné,
vedlejsi, urcuje druhy vyznamové pomeéry mezi
vedlej$ich vét a poméry vétami hlavnimi,
mezi hlavnimi vétami interpunkce v souvétich
o graficky znazorni schéma |o spojovaci vyrazy v souveéti
souvéti a provede jazykovy
rozbor souvéti
KOMUNIKACNI |0  znalosti o charakteristice |0  jazykové styly a slohové PT: Osobnostni
A SLOHOVA aplikuje pfi vytvareni postupy a socialni
VYCHOVA, charakteristiky literarni o charakteristika literarni vychova
VYBRANE nebo filmové postavy postavy TO: Socialni
SLOHOVE o vlastni tvorbou se o liceni rozvoj
UTVARY zdokonaluje v liceni o odborny vyklad
o rozli$i podstatné informace | o  vytah
od nepodstatnych o vyklad
o dle dané osnovy sestavi O uvaha
vyklad, pracuje
s dulezitymi informacemi
obsazenymi v textu
o stylizuje jednoduchou
uvahu
MLUVENE kultivované vystupuje o rozvoj fe¢nictvi PT: Medialni
PROJEVY na kratkych fe¢nickych o mluvené slovo vychova
vystoupenich TO: Interpretace
v mluveném projevu vztahu medialnich
pfipraveném a sdéleni a reality
improvizovaném vhodné PT: Medialni
uziva verbalnich i vychova
nonverbalnich prostiedkt TO: Kritické ¢teni
feci a vnimani
vystoupi se souvislou medidlnich sdéleni
promluvou s oporou
psaného textu
LITERARNI chape vyznam popularizace | o  zivotopisna literatura: PT: Multikulturni
VYCHOVA znamych osobnosti roman, povidka, denik vychova
prostiednictvim zivotopisné |o literatura faktu TO:
literatury o  cestopis Multikulturalita
odlisi fikci od skute¢nosti o anticka literatura; epika— | (INT)
zna vyznamné ¢eské hrdinsky epos, povést; PT: Vychova
cestovatele drama — tragédie, komedie; | k mySleni
rozliSuje zakladni literarni lyrika, epigram, bajka v evropskych a
druhy a jejich zanry, o stiedoveka literatura — globalnich
porovna je a vysvétli jejich hrdinsky, rytitsky epos, souvislostech

funkei, uvede jejich
vyznamné predstavitele

kronika, povést, rytitsky
roman, trubadurska lyrika

TO: Objevujeme
Evropu a svét
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o charakterizuje sttedovékou |o Bible, legenda
literaturu, rozliSuje Zanry a | o  ustni lidova slovesnost
ma piehled o o romanticka literatura —
nejdilezitéjsich literarnich lyrika, povidka, roman
dilech stfedoveéké literatury | o  humoristicka literatura,
o zna nejdilezitéjsi casti Bible komiks a fantazy
a jeji nejznaméjsi postavy
o vysvétli pojem autorstvi
v Ustni lidové slovesnosti,
rozumi pojmu lidova
slovesnost a ohlasova poezie
o chape pocity a tvorbu
romantického autora
o odlisi literarni brak od
beletrie i v téchto literarnich
zanrech
CESKY JAZYK A LITERATURA Roénik:
KVARTA
Téma: Roénikovy vystup - Zak: Udivo: Poznamka:
JAZYKOVA o rozviji kultivovany pisemny | o obecné vyklady o jazyce
VYCHOVA projev o  doplnéni a shrnuti poznatkt
o  prezentuje se jako
kultivovany autor
mluvenych a pisemnych
projevt
o vyjmenuje a vysvétli zasadni
zmeény ve vyvoji ¢eského
jazyka
SLOVNI o  pfesné a spravné vyjadri o slovni zasoba a vyznam
ZASOBA svou myslenku slova
o spravné zvoli styl o slovo, souslovi, vécny
vyjadfovani v jednotlivych vyznam slov, jadro slovni
slohovych utvarech zasoby
s ohledem na cil promluvy | o rozvrstveni slovni zasoby
o pojmenuje a vysvétli o nauka o tvofeni slov
zpusoby tvoieni slov
o vytvoii odvozena slova od
slova zakladového pomoci
predpon a pfipon
TVAROSLOVI o v textu vyhledava slovni o slovni druhy ohebné a
druhy neohebné
o urluje kategorie ohebnych | o jmenné a slovesné kategorie
slovnich druhi o ptechodniky

O pozna nespravné vytvorené
prechodnikové tvary, tvorfi
prechodniky, vyuziva je pfi
vytvéieni textu

SKLADBA o sdéli myslenku adekvatnim | o stavba véty

zpusobem, s ohledem na o mluvnicky zapor
cil promluvy a na oponenta | ©  skladebné dvojice

o rozpozna skladebné o privlastek a dopln¢k
dvojice, zpfesni své vlastni | o véta fidici, zavisla
jazykové projevy o souvéti podiadné, véty

o rozlisi vétu fidici a vedlejsi
zavislou s ohledem na o  souvéti soufadné,
obsah promluvy vyznamové pomery mezi

o urci druhy vét a vyuziva soufadn¢ spojenymi vétami
ziskané dovednosti a o souvéti slozité
znalosti ke zkvalitnéni o fe¢ pfima, nepfima,
svych pisemnych projevi monolog, dialog

o dokaze spravné pouzivat o odchylky od vétné stavby




interpunkci v souvéti
v pisemném a mluveném
projevu

o odstranuje skladebné

poradek slov ve vété

nedostatky
PRAVOPIS o vyuziva ziskané znalosti a shrnuti u¢iva NG, pravopis
dovednosti k vytvareni lexikalni, tvaroslovny,
gramaticky a stylisticky skladebny
spravnych jazykovych
projevi zvukova stranka jazyka
o vyuziva jazykovych
priruc¢ek
o umi rozdélit slovo na
slabiky, Cist se spravnym
vétnym a slovnim
piizvukem a vétnou
melodii
KOMUNIKACNI A [ o na zakladg ziskanych opakovani probranych PT: Medialni
SLOHOVA znalosti vytvofi stylisticky slohovych utvara vychova
VYCHOVA, spravny slohovy utvar odborny a fe¢nicky styl TO: Tvorba
VYBRANE o vystoupi s vlastnim proslov, pfednaska, diskuse | medialniho
SLOHOVE proslovem, pfednaskou fecnicka cvifeni sdéleni
UTVARY o vede diskusi na dané téma TO: Stavba
o formuluje vlastni nazor vyklad medialniho
O vypracuje samostatny sdéleni (INT)

vyklad na zaklad¢
predlozeného textu

o rozli$i a charakterizuje

zakladni publicistické
utvary

o orientuje se v tisku,

formuluje vlastni nazor

publicisticky styl — utvary

TO: Fungovani a
vliv médii ve
spole¢nosti

LITERARNI o
VYCHOVA

pozndva Ameriku, svét
o¢ima cestovateld

zajima se o Cetbu beletrie
sam vyhledava knihy

s tématy, ktera ho zajimaji
charakterizuje literaturu
humanistickou u nas i

v Evropé, pouZiva terminy
renesance a humanismus,
ma prehled o
nejvyznamnéjsich autorech
italské, anglické a
francouzské renesance
vysvétli znaky baroka na
dilech Jana Amose
Komenského a Bedficha
Briedla

vyhleda znaky probiranych
sméru v literarni ukazce
rozpozna zakladni rysy
realismu v literarnich

v textech autort

definuje vzpouru
svobodomyslIného ¢lovéka
proti malosti maloméstaka

cestopis
cestovatelé a autofi
cestopisné literatury

renesancni literatura

barokni literatura
klasicismus v literatuie
realismus v literatuie
prokleti basnici, anarchisté

impresionismus v literatufe

moderni basnické sméry 1.
pol. 20. stoleti v literatuie

1. a 2. svétova valka
v evropskeé a Ceské literatute

PT: Osobni a
socialni vychova
TO: Reseni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti (INT)
TO: Kreativita
(INT)

PT: Multikulturni
vychova

TO:
Multikulturalita
(INT)

PT: Vychova

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech
TO: Jsme
Evropané
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v literarnim textu

o  objevi hru svétla, barev a
vini, city a nalady v textech
impresionistickych autord

o  na textech vysvétli znaky
jednotlivych uméleckych
smérd

o zdokumentuje nesmyslnost
a hruizy valek v textech z
Citanky

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdelavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyucovaci predmét: Anglicky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuclovaci predmét anglicky jazyk vychazi ze vzdélavacitho oboru Cizi jazyk a vznikl
rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace v RVP ZV.

Cilem pfedmétu je osvojovani jazykovych prostfedkti a funkci, rozsSifovani slovni zasoby a
rozvijeni schopnosti zakli dorozumét se timto jazykem v b&znych situacich.

Predmét ma také prohlubovat faktografické znalosti zakd tykajici se anglofonniho svéta a
upeviiovat védomi existence rozlisnych kultur.

Pti napliovani vyuCovaciho obsahu jsou zaroven realizovana nasledujici prifezova témata:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obCana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova, Medialni vychova.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Prima 4 hodiny
Sekunda 3 hodiny
Tercie 3 hodiny
Kvarta 3 hodiny

Organiza¢ni vymezeni piedmétu:

Anglicky jazyk se vyuc€uje ve skupinach o poctu pfiblizn€ 11 — 22 zaki. Hodiny probihaji ve tfideé
uréené pro vyuku cizich jazykd, ptipadné ve tfidé kmenové.

Pro zajemce z fad Zaku $kola organizuje poznavaci zajezdy do Velké Britanie.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Zakladnimi kompetencemi, které jsou v anglickém jazyce rozvijeny, jsou kompetence k uceni (1),
kompetence komunikativni (2) a kompetence socialni a personalni (3):

» sehravani rozhovort v parech i ve skupinach, simulace situaci, do nichZ je mozno se v
anglicky mluvicim prostiedi dostat (v obchodé€, na nadrazi, v restauraci, na urade¢, apod.),
komunikace s partnerem, ve skupin¢, spolecné dosahovani vytéeného cile (2, 3)

» vpisemnych projevech (dopis, vzkaz, vypravéni) sdélovani informaci, svych zazitku,
nazoru (2)

» skupinové i samostatné vypracovani kolazi (projektll) na dané téma (napf. moje oblibena
skupina, zpévak atd.), které se potom pomoci jednoduchych vét a struktur prezentuji
ostatnim spoluzakim, samostatné vyhledavani potfebnych informaci v tisku (v nizsich
ro¢nicich z ¢eskych, postupné z anglickych ¢asopist pro déti, na internetu atd. (1,2)

» prace s poslechovymi (¢tecimi) texty a jejich reprodukce pro ostatni (2)

ANGLICKY JAZYK Roénik: PRIMA
Roc¢nikovy vystup - Zak: | Udivo: Poznamka:
Poslech Fonetika a pravopis PT: Osobnostni a socialni vychova
©o  porozumi o typické zvukové rysy anglického jazyka -|TO: Socialni rozvoj— poznavani
jednoduchému intonace, foneticka abeceda, vyslovnost hlasek a | lidi (INT)
mluvenému projevu slov; porovnani zvukové a pisemné podoby
na bézné téma, jazyka, velka pismena (nazvy dni, mésicl) PT: Vychova k mysleni
pfednesenému v evropskych a globalnich
pomalu, zfetelné a Mluvnice souvislostech
spisovné o sloveso fo be, privlastiiovaci zajmena, urcity, TO: Evropa a svét nas zajima (INT)
neurcity ¢len; mnozné ¢islo podstatnych jmen; TO: Objevujeme Evropu a svét
Cteni zpisobova slovesa must, can; vazba there is/are, | (INT)
o ¢te s porozuménim vyjadfovani d€jii v budoucnosti
kratké, jednoduché o zajmena ukazovaci, pfivlastiiovaci nesamostatna; | PT: Multikulturni vychova
texty obsahujici slovni zajmena osobni samostatna; piedlozky a pfislovce | TO: Multikulturalita (INT)
zasobu uzivanou mnozstvi a mista; Cislovky zékladni a fadové
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v kazdodennim Zivoté

Ustni, pisemny projev

(¢]

jednoduse a pomérné
plynule popise své
okoli, své zajmy a
¢innosti s nimi
souvisejici

Interaktivni dovednosti

o otazky, zapory v piitomném prostém case,
minulém prostém ¢ase, piitomném prab&hovém
case

Slovni zasoba a témata

o komunikace, rodina a pratelé, diim, Skola, mésto,
volny Cas, popis osob, zvifata, nemoci, jidlo,
nakupovani, nabytek; dopravni prostiedky;
konicky

o  pisemny projev: dopis pfiteli/ptitelkyni,

o jednoduse vyjadii sviyj jednoduchy popis vesnice/mésta, obydli; popisy
nazor, prani, omluvu, osob
souhlas, na podobné o ustni projev: muj volny ¢as, mé zaliby, popis
podnéty pfimétend osob, mij domov, mé mésto, kazdodenni aktivity
reaguje
Reilie a literatura
o zivot ve Velké Britanii — zakladni charakteristika,
minulost i sou¢asnost, bydleni ve Velké Britanii a
USA,; ¢etba jednoduchého ptibéhu zakladni
urovné obtiznosti
Komunikativni situace
o pozdravy, pfedstaveni se, kontaktni obraty, navrh,
omluva, souhlas, nesouhlas, pozvani, zadost,
blahopfani, popis cesty a vyzadani informaci
ANGLICKY JAZYK Roénik: SEKUNDA
Ro¢nikovy vystup - Zak: | Udivo: Poznamka:
Poslech Fonetika, pravopis PT: Osobnostni a socialni
o  porozumi hlavnim o upeviovani spravnych vyslovnostnich a vychova
myslenkam pravopisnych navyka TO: Socialni rozvoj — komunikace
mluveného projevu (INT)
na bézné téma, Mluvnice PT: Vychova demokratického
predneseného o vyjadfovani budoucnosti a minulosti; stupfiovani | ob&ana
spisovné, jasné, ne pridavnych jmen a pfislovci; Cleny, vyrazy some | TO: Obcanska spolecnost a Skola
prilis rychle. Rozlisi a any; pocitatelna a nepocitatelna podstatna (INT)
jednotlivé mluvci. jména; tvod do modalnich sloves
o pfitomny €as prosty a prib¢hovy, vazba going to | PT: Multikulturni vychova
Cteni TO: Lidské vztahy (INT)
o  (te s porozuménim Slovni zasoba a témata

nekomplikované
faktografickeé texty,
vyhleda potfebnou
informaci a porozumi

n

Ustni, pisemny projev

o

pomérné plynule a
souvisle promluvi na
téma z oblasti svého
z&jmu. Struéné vylici
udalost, nehodu,
vypravi jednoduchy
ptibch. Napise kratsi,
jednoduse ¢lenény
text tykajici se
okruhu jeho zajmu,
popise zazitek.

Interaktivni dovednosti

(0]

struéng, s jistou
davkou sebediveéry
formuluje sviij nazor,

moznost, apod. Ziska

o pfiroda a ¢lovek; stravovani, potraviny,
restaurace; profese a obleceni; pocasi a rocni
obdobi; denni program ve $kole i v zaméstnani;
nemoci a zdravy zivotni styl

o pisemny projev: popis oblibenych aktivit a
konickt formou dopisu; popis krajiny, pocasi a
roc¢nich obdobi

o  Ustni projev - moje zajmy a zaliby; povinnosti
kazdodenniho zivota

Reilie a literatura

o zemé&pisné rysy Velké Britanie a USA;
narodnostni sloZeni a kulturni rozmanitost
anglicky mluvicich zemi; anglické a americka
rodina, typy bydleni; New York a Londyn;
vybrané velké postavy z anglickych a
americkych dé&jin

Komunikativni situace
o konverzaéni situace v obchodé¢ a restauraci;
zadost o informace; navrh a doporuceni

PT: Environmentalni vychova
TO: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi (INT)
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a prida informaci.
Zopakuje, co nékdo
fekl. Poskytne
konkrétni informaci
(v obchodg, na

nadrazi)
ANGLICKY JAZYK Ro¢nik: TERCIE
Rocénikovy vystup - Zak: | Ucivo: Poznamka:
Poslech Mluvnice PT: Vychova demokratického
o  rozumi o  opakovani pfitomnych, minulych a budoucich ob¢ana
nekomplikovanym tvartl, otazky, zaporu, kratké odpovédi; TO: Obcanska spole¢nost a skola
faktografickym frekvencni piislovee, predlozky mista a ¢asu, (INT)

informacim tykajicim
se kazdodenniho
Zivota, zachyti
specifické informace
za predpokladu, ze
jsou vysloveny
zieteln€ a spisovné

Cteni

o ¢te s porozuménim
nekomplikované
faktografické texty

vztahujici se

k tématim jeho
zajmu. Najde
informace

v materialech
kazdodenniho Zivota

Ustni, pisemny projev

(0]

pomeérné plynule
zvladne kratkeé,
jednoduché
vypravéni nebo popis
na témata z oblasti
svého zajmu. Napise
souvisly text tykajici
se okruhu znamych
témat, kratkou zpravu
nebo sdéleni

Interaktivni dovednosti

o

v komunikaci
vyuziva siroky
rejstiik jednoduchého
jazyka. Strucné
vyjadiuje své
myslenky tykajici se
konkrétnich 1
abstraktnich témat
(knihy, hudba).
Za¢ne, udrzi a uzavie
jednoduchy osobni
rozhovor. NapiSe
osobni dopis
popisujici zazitky,
udalosti

ptivlastiiovaci zdjmena, vazba used to
predpfitomny prosty ¢as — tvary a uziti; minuly
Cas prub&hovy — tvary a uziti; modalni slovesa
vyjadieni budoucnosti riznymi zptisoby — going
to, will

pocitatelnd a nepocitatelnd podstatna jména;
mnozné ¢islo

Slovni zasoba a témata

(e]

(e]

prace a volny cas, povolani; zem¢, narodnosti a
zivotni styl; moderni doba a minulost

popis mist, pfedméti a situaci; zdravi a nemoci,
pocity a emoce; obleceni a mdda, nakupovani;
pocasi, plany do budoucna; stravovani, vateni,
oslavy, zdravy zivotni styl

pisemny projev: dopis pfiteli o minulych
udalostech a o planech v blizké budoucnosti;
jednoduchy piibéh se zadanym zacatkem

ustni projev: vypraveét o zivoté slavné osobnosti

Realie a literatura

(o]

minulost a soucasnost anglickych a americkych
meést; zivot a dilo vybranych anglickych autorti a
cetba z jejich dila; stravovani v nékterych
anglicky mluvicich zemich i jinde ve svété;
zajimavé tradice a svatky

Komunikativni situace

(e]

vyjadieni zadosti, navrhu, svoleni; situace

v obchodé, restauraci, u doktora; rozhovor na
téma minulost a souc¢asnost mé rodiny, mého
mésta atd.

PT: Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme Evropu a svét
(INT)

PT: Multikulturni vychova
TO: Lidské vztahy (INT)
TO: Multikulturalita (INT)

ANGLICKY JAZYK

Roé¢nik: KVARTA

Roénikovy vystup - Zik: | Utivo:

Poznamka:
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Poslech
o rozumi hlavnim
myslenkam

autentického projevu
na bézné a znamé
téma, pronesené¢ho
spisovne¢ a zietelné

Cteni

©  rozpoznd hlavni
z&veéry v jasné
usporadanych
argumentativnich
textech, rozpozna
vyznamné myslenky
v jednoduchych
novinovych ¢lancich
tykajicich se béznych
témat, porozumi
jasné€ napsanym a
jednoduse
formulovanym
navodim

Ustni projev, pisemny

projev

O  srozumitelné
reprodukuje precteny
nebo vyslechnuty,
méné narocny
autenticky text se
slovni zasobou na
bézné téma.
Jednoduse vypravi
obsah knihy, filmu.
Popise udalost,
zazitek. Strucné
zdivodni své nazory,
své jednani

Interaktivni dovednosti

o komunikuje tstné i
pisemng, s jistou
davkou sebedtvéry a
pouziva Siroky
repertoar osvojenych
gramatickych
prostredkda.
Komunikuje
s rodilym mluvéim na
znamé a blizké téma

Miluvnice

(e]

opakovani vSech dosud osvojenych ¢asit — zapor,
otazka, kratka odpovéd’

stupnovani pridavnych jmen; podminkové véty
prvniho a druhého typu; vztazna zajmena
rozkazovaci zpisob, modalni slovesa a vazby

s podobnym vyznamem

trpny rod; urcity a neurcity Clen; predlozky
pohybu, spojky

nepiima fec a nepiimé otazky, tazaci dovétky

Slovni zasoba a témata

(e]

mesto a venkov, ochrana zivotniho prostredi;
piiroda, zvifata, zemépisné rysy

vesmir, planety; dopravni prostiedky, cestovani,
dovolena, bezpecnost

filmy, knihy, sport a jiné konic¢ky

vyznamné pamatky, budovy, nabytek, vybaveni
domacnosti

popis osob, povahové vlastnosti lidi

pisemny projev: vypravéni o navstéve meésta,
pamatky; popis osoby, mista

ustni projev: objednat jizdenku, letenku,
rezervovat hotel; vyjadrit preference

Komunikativni situace

(e]

zéadost o radu, udéleni rady, stiznost, vysvétleni

Realie a literatura

(¢]

pamatky v anglicky mluvicich zemich i jinde ve
svéte; ukazky z dél vybranych autord

PT: Osobnostni a socialni
vychova

TO: Socialni rozvoj — kooperace a
kompetice (INT)

PT: Vychova k mysleni

v evropskych a globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme Evropu a svét
(INT)

PT: Multikulturni vychova
TO: Lidské vztahy (INT)
TO: Multikulturalita (INT)

PT: Environmentalni vychova
TO: Lidské aktivity a problémy
zivotniho prostiedi (INT)

PT: Medidlni vychova
TO: Receptivni ¢innost

— kritické ¢teni a vnimani
medialnich sdéleni (INT)

— fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti (INT)

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyucdovaci predmét: Némecky jazyk
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:
Némecky jazyk se vyucuje jako druhy cizi jazyk.
Cilem pfedmétu je osvojovani si jazykovych prostiedkd a funkci, rozSifovani slovni zasoby a
rozvijeni schopnosti zakli dorozumét se
timto jazykem v béznych situacich.
Predmét chce také prohlubovat faktografické znalosti zaku, tykajici se némecky mluvicich zemi a
upeviovat védomi koexistence rozlisnych kultur.
Pfi napliovani vyucovaciho obsahu jsou zaroven realizovana nasledujici prufezova témata:
» Osobnostni a socialni vychova
» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
» Multikulturni vychova
» Maedialni vychova

Casové vymezeni piredmétu (tydenni ¢asova dotace):

Sekunda 2 hodiny
Tercie 3 hodiny
Kvarta 3 hodiny

Organiza¢ni vymezeni predmétu:

Némecky jazyk se vyu€uje ve skupinach citajicich asi 11— 15 zak.

Hodiny probihaji ve tfid¢ ur€ené pro vyuku cizich jazykt, ptipadné ve tfidé kmenové.

Zaci prezentuji pied tiidou své miniprojekty k vybranym tématiim. Spoluvytvateji nasténky ze
svych miniprojektt.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Zékladnimi kompetencemi, které jsou v némeckém jazyce rozvijeny, jsou kompetence k uceni (1),
kompetence komunikativni (2)

a kompetence socialni a personalni (3):

- 7aci sehravaji v parech i ve skupinach rozhovory, které simuluji situace, do nichz se mohou v
némecky mluvicim prostfedi dostat (v obchod€, na nadrazi, v restauraci, apod.), komunikuji
s partnerem, ve skupiné, spolecn¢ dosahuji vytéeného cile (2, 3)
- v pisemnych projevech (dopis, vzkaz, SMS, e-mail, vypravéni) sdéluji informace, své zazitky,
nazory (2)
- ptred tfidou pfednaseji svoje miniprojekty na naméty z ucebnice, vysledky anket (moje rodina,
moje vysnéné prazdniny, jaké aktivity jsou nejvice oblibené

ve volném Case u chlapct, dévcat apod.) (1, 2)
- pracuji s poslechovymi texty a reprodukuji pro ostatni zaky informace v nich obsazené (2)

NEMECKY JAZYK Roénik:
SEKUNDA
Roc¢nikovy vystup - Zak: | U¢ivo: Poznamka:
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Poslech
o  porozumi
jednoduchému

mluvenému projevu
na bézné téma,
pfednesenému
pomalu, zfetelné a
spisovné

Cteni

o ¢te s porozuménim
kratké, jednoduché
texty obsahujici slovni
z4sobu uzivanou
v kazdodennim Zivot¢

Ustni, pisemny projev

o jednoduse a pomérné
plynule popise své
okoli, své zajmy a
¢innosti s nimi
souvisejici

Interaktivni dovednosti

o jednoduse vyjadii
sviij nazor, omluvu,
souhlas, na podobné
podnéty ptimétené

Fonetika

o typické zvukové rysy némeckého jazyka, intonace,
ptizvuk, redukce nepiizvuénych slabik, vokalicky
systém

Pravopis

o porovnani zvukové a pisemné podoby jazyka, velka
pismena, specifické znaky (pfehlasky, es-cet)

Mluvnice

o urcity ¢len, neurcity ¢len, rod podstatnych jmen

o casovani pravidelnych, nepravidelnych sloves

v pfitomném ¢ase, modalni sloveso ,,mogen*

v konjunktivu

zajmena osobni, privlastiiovaci a tazaci

¢islovky zakladni

zéapor nicht

tvofeni oznamovacich a tazacich vét

Slovni zasoba a témata

o prvni kontakty, v§edni den, volny cas, $kola

o pisemny projev: jednoduchy portrét osoby, denni
program, kratky dopis, rozvrh hodin

o  Ustni projev na témata: Ja a moje rodina, Myj volny
¢as, M¢é zaliby, Mij domov, Kazdodenni aktivity,
Skola a vyu¢ovaci predméty.

Realie

o némecky mluvici zemég, némecké Skolstvi — typy

o O O O

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Socialni rozvoj
— komunikace (INT)
-jazyk jako
dorozumivaci
prostredek

PT: Vychova
k mysleni
v evropskych

reaguje skol, predméty ve skole a globalnich
Komunikativni situace souvislostech
o pozdrav, pfedstaveni se a piedstaveni jiné osoby, TO: Evropa nas
navrh, omluva, vyjadfeni souhlasu a nesouhlasu, zajima (INT) -
telefonicky rozhovor, pozvani a reakce na néj nachdzime shody a
rozdily v ceském a
némeckém skolstvi
NEMECKY JAZYK Roénik:
TERCIE
Rocnikovy vystup - Zak: | Udivo: Poznamka:
Poslech Fonetika, pravopis PT: Medialni
o  porozumi hlavnim o upeviovani spravnych vyslovnostnich a vychova
myslenkam pravopisnych navyka TO: Fungovani a
mluveného projevuna | ©  opakované procvi¢ovani zavienych a otevienych vliv médii (INT) -
bézné téma, némeckych samohlasek, ptidech u konsonantti p, t, k | napin volného casu
predneseného o Ich-laut, Ach-laut

spisovné, jasné, ne
prilis rychle, rozlisi
jednotlivé mluvci
rizného véku, pohlavi

Cteni

o ¢te s porozumeénim
nekomplikované
faktografickeé texty,
vyhleda potiebnou
informaci a porozumi
ji

Ustni, pisemny projev

o vyjadiuje se
v jednoduchych
vétach na zadané
téma, napise kratsi
informativni text —
zpravu, statistické
tabulky — hesla, tdaje
prevede do souvislych
veét

o spravné kladeni pfizvuku

Mluvnice

o negativni otazky a odpovédi

o slovesa - ¢asovani dalsich ,,silnych“sloves (mit
Vokalwechsel), imperativ, dalsi modalni slovesa —
mdgen, konnen, miissen

slovesa s predponou odluéitelnou a neodlucitelnou
préteritum pomocnych sloves sein a haben
podmét ,,man,,

fadové cCislovky

predlozky s ¢asovymi tidaji a s udanim mista (Zeit-
und Ortangaben)

O O O O O

Slovni zasoba a témata
o skola, tfida, Skolni potieby, Skolsky systém
v Némecku
O  popis osoby — hodnotici adjektiva — jen ve jmenném
prisudku
jidlo, piti, jidelnicek
povolani, ro¢ni obdobi, uréovani ¢asu
cestovani, prazdniny
orientace na fyzické mapé — svétové strany

O O O O

PT: Multikulturni
vychova

TO: Multikulturalita
(INT)

- poznavame se
navzajem

ve své riiznorodosti,
v Cem jsme jini, a co
madme spolecné

PT: Vychova

k mySleni

v evropskych

a globalnich
souvislostech
TO: Objevujeme
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Interaktivni Fecové
dovednosti

(e]

telefonni rozhovor,
kratké dialogy,
reaguje aktivné na
otazky a rovnéz je
klade, jednoduse
vyjadti sviij nazor,
zadost, souhlas nebo
nesouhlas

O  Ustni, pisemny projev — denni program, konicky,
osobni dopis, pozvanka na oslavu, popis osoby —
hodnotici adjektiva — jen ve jmenném piisudku

Reilie

o ucast zakd na spravé skoly v némeckych skolach
Schiilermitverwaltung- SMV)

o oslovovani ucitelt ve skolach

o  zakladni geografické i politic. informace o némecky
mluvicich zemich

o  zpusob a kultura stravovani, jidelni speciality

evropské, zvlasté némecké kuchyné

Komunika¢éni situace

Evropu a svét (INT) -
zvyky, obyceje, volny
cas v Nemecku a u
nds

o  vyjadfovani ndzoru, nad€je, moznosti, jistoty,
emoci, libosti, nelibosti, souhlasu, nesouhlasu,
pocitu §tésti, zalu, Zadost o povoleni, telefonicky
rozhovor, interview
NEMECKY JAZYK Ro¢nik:
KVARTA
Ro¢nikovy vystup - Zik: | U¢ivo: Poznimka:
Poslech Mluvnice PT : Osobnostni a
o rozumi o pfidavna jména - stupnovani socialni vychova
nekomplikovanym o zajmena — osobni, tdzaci, pfivlastiiovaci a neur¢itd | TO: Socialni rozvoj
faktografickym o slovesa — modalni, minuly ¢as — perfektum, (INT)- jd a mi
informacim préteritum haben, sein pritelé
z kazdodenniho o predlozky mista
zivota, zachyti o  vety srovnavaci, vedlejsi véty s weil,dass
specifické informace | o neosobni podmét ,,es,,

za predpokladu, ze
jsou vysloveny
zieteln€ a spisovné

Cteni

(e]

¢te s porozuménim
nekomplikované
faktografické texty
vztahujici se

k tématiim jeho zajmu
vyhleda znamé
vyrazy, fraze a
odpovédi na otazky

Ustni, pisemny projev

(o]

pomeérné plynule
zvladne kratké,
jednoduché vypravéni
nebo popis na témata
z oblasti svého zajmu
jednoduse napise
souvisly text tykajici
se okruhu znamych
témat, napise velmi
kratké zpravy, které
sd¢luji bézné
faktografické
informace

Interaktivni Fecové
dovednosti

(e]

v komunikaci vyuziva
Siroky rejstiik
jednoduchého jazyka,
struén¢ vyjadiuje své
myslenky tykajici se
konkrétnich témat

Slovni zasoba a témata

o sport, lidské télo, bydleni, rodinné svatky, obleceni

o pisemny projev - predstavit se formou e-mailu,
formulovat pozvani, novinovy ¢lanek, zadost

o ustni projev na témata: druhy sportli, popis osoby-
fyzicky vzhled, Gces, obleceni, moda a ja, mé zaliby
a zaliby mych pratel, slavime narozeniny, hudba a
ja, hudebni nastroje, hudebni styly, popis ¢asti bytu,
nabytek

Reilie

o némecka popularni hudba — d&jiny

o klasicka hudba — Mozart

Komunika¢éni situace

(e]

vyjadrit a zdtivodnit své minéni, zeptat se na
dovoleni, néco srovnavat, zeptat se na cenu,
telefonni rozhovor — reakce na inzerat (vyjadrit
radost, zlost, zajem, pfani)

PT: Vychova

k mysleni

v evropskych

a globalnich
souvislostech

TO: Objevujeme
Evropu a svét (INT)
- svet hudby nas
spojuje
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o zalne, udrzi a uzavie
jednoduchy osobni
rozhovor tykajici se
béznych témat

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi



Vyuéovaci predmét: Spanélsky jazyk

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét Spanélsky jazyk vychazi ze vzd€lavaciho oboru Dalsi cizi jazyk a vznikl
rozpracovanim obsahu vzdélavaci oblasti Jazyk a jazykova komunikace z RVP ZV. Tento jazyk se
vyucuje jako Dalsi cizi jazyk. Studenti by méli dosdhnout komunikac¢nich dovednosti a jazykovych
znalosti, které odpovidaji urovni A2 (v souladu se Spole¢nym evropskym referen¢nim ramcem pro
jazyky). Pro ziskdni nalezité urovné komunikacnich znalosti Spané¢lského jazyka je vyuka ve
vyssich rocnicich doplnéna predmétem Konverzace ve Spanélském jazyce pod vedenim rodilého
mluvciho ¢i volitelnym seminarem ve Spanélském jazyce.

Cilem ptedmétu Spanélsky jazyk je predevsim dostatecné rozvijet schopnosti studenti dorozumét se
timto jazykem v béznych situacich. K dosaZeni tohoto cile je zapotiebi, aby si studenti osvojili a
dale rozsitovali slovni zasobu a prohlubovali znalosti jazykovych prostiedkii a funkci. Studenti si
osvoji nejen faktografické znalosti o Spané€lsky mluvicich zemich, ale seznami se s kulturou, historii
a redliemi té€chto zemi.

Do vyucdovaciho obsahu jsou zaclenéna nasledujici prifezova témata (PT) a navazujici
tematické okruhy (TO):
» Osobnostni a socialni vychova
o Clovék a jeho svét
o Cloveék a spole¢nost
» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
o Evropa a svét nds zajima —
o Objevujeme Evropu a svét
» Multikulturni vychova
o Kulturni diference

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Sekunda 2 hodiny
Tercie 3 hodiny
Kvarta 3 hodiny

Organiza¢ni vymezeni pfedmétu:

» $panélsky jazyk se vyucuje ve skupinach 12-20 zakd,

» Spanélsky jazyk vyucuje prevazné Cesti vyucujici, vyuka pfedmétu mize byt doplnéna o
hodiny vedené rodilymi mluvcimi,

» studenti maji moznost prohloubit si své znalosti o Spanélsky mluvicich zemich pomoci
prednasek realizovanych jak ¢eskymi prednasejicimi, tak i rodilymi mluvéimi danych zemi,

» studenti se mohou zapojit do soutézi poradanych PK S$panélstiny ¢i jinymi Skolami, a také

0Odd. Vzdélavani pii Velvyslanectvi Spanélska v CR,

» v piipadé zajmu se mohou studenti z(c¢astnit zahrani¢nich vyjezda pofadanych skolou.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Jsou zamétené na rozvijeni nasledujicich klicovych kompetenci:

Kompetence komunikativni
» zak je veden k osvojeni si komunikativni kompetence v béZznych komunikaénich situacich v
ramci tematickych okruhii (okruhy z oblasti kazdodenniho zivota, ve vztahu k lidem a
spole¢nosti). Zak je schopen produktivné uZivat osvojené jazykové prostiedky v souladu s
feCovymi zamery. Je schopen vyjadfit se o tématech, jako napf. osobni charakteristika,
rodina, bydleni, kultura, sport, stravovani, cestovani, studium apod.
» soucasné je rozvijen i zakiv pisemny projev — zak v souladu s pravopisnymi normami umi
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zformulovat vlastni myslenky a nazory, vyplnit bézné dotazniky, Gfedni formuléie, umi
reprodukovat precteny Ci vyslechnuty autenticky text a dokdze shrnout hlavni myslenky
textu

Kompetence k uéeni
» 7Zaci se uci orientovat v nabidce informacnich zdroji, samostatné vyhledavat dané
informace, které maji pak moznost uplatnit pomoci referatii ¢i projektd
» Zaci jsou vedeni k vyhledavani informaci o Span€lsky mluvicich zemi, tyto poznatky
mohou ziskdvat i prostiednictvim prednasek, besed, filmi (viz Organiza¢ni vymezeni
predmétu)

Kompetence k feSeni problémi
» 7aci jsou vedeni k vyuzivani mezipfedmétovych vztahl a provazanosti predméti

Kompetence obc¢anské
» Zaci jsou vedeni k tolerantnimu pfistupu k rlznorodym jazykovym a Kkulturnim
zvlastnostem dané jazykové oblasti. UCi se ndzorové toleranci, veétS§imu porozumeéni a
pochopeni jiného zplisobu Zivota, jiné kultury

Kompetence socialni a personalni
» 7aci Casto pracuji v tymu, kde jsou vedeni k tymové praci, a uci se tak respektovat i ostatni
¢leny tymu, pfijmout jiné nazory, nebo naopak vhodnymi argumenty obhajovat své vlastni
nazory
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SPANELSKY JAZYK Roénik:
SEKUNDA
Rocénikovy vystup — zak: | Udivo: Poznamka:
Poslech Komunikace TP: Vychova
o  porozumi o typické zvukové rysy Spanélského jazyka, k mySleni
jednoduchému hldskovéni a vyslovnost v evropskych a
mluvenému projevuna |©  zeptat se na vyznam slov globalnich
bézné téma, ktery je o pozdravy, pfedstaveni se, dékovat, omluvit se, souvislostech
prednesen pomalu, zeptat se TO: Objevujeme
zietelng a spisovné o  pojmenovat véci ve tiidé Evropu a svet
Cteni o fici, jaké véci jsou
o ¢Cte s porozuménim O  popsat svtij den, aktivity volného casu
kratké, jednoduché O  popsat misto, umisténi osoby, mista, véci
texty a vyuziva slovni | o vyjadfit preference a ptani (Quiero/Prefiero)
zasobu z kazdodenniho
Zivota Gramatika
Ustni projev, interaktivni |o  osobni zajmena
dovednosti o pfitomny ¢as pravidelnych a nepravidelnych
o dokaze predstavit sebe sloves (vybér)
a lidi ve svém okoli, o zapor ve vete
umi pozdravit, rozloucit | ©  narodnosti a pfid. jména obyvatelska
se, podékovat a omluvit | ©  tazaci zdjmena (vyber)
se o Clen urcity a neurcity v jednotném i mnozném cisle
o jednoduse vyjadii o rod a mn. ¢islo podst. jmen
souhlas a nesouhlas o ptechylovani a mn. ¢islo pfid. jmen
o jednoduchym o ukazovaci zdjmena este, -a, os-, -as
zpusobem popiSe svlj | o  pfislovee mucho
den, své okoli o vazba para + inf.
o dokaze vyjadiit,coma |o zvratna zdjmena, zvratna slovesa (vybér)
v oblibé o pouziti sloves ser — estar — hay
Pisemny projev o  zéakladni pfedlozky a spojky
o predstaveni se —napiSe | o uvod do pfidavnych jmen (bueno, malo)

par vét o sob¢ a co ma
v oblibé

Slovni zasoba

o cislovky 1-10
o0  pozdravy a rozlouceni
o vybrané evropské zemé, narodnosti a jazyky
o predméty ve tiidé
o pfid. jm. pro popis pfedmétu, barvy
o aktivity, volnocasové aktivity
o  (Cisti dne, kazdodenni ¢innosti
O  podst. a pfid. jm. pro popis mista
Reilie
o Spanélsko a hispansky svét — seznameni, popis
nékterych charakteristickych ryst a véci
o mapa, oficialni jazyky Spanélska
o $panélstina ve svéte
o Vybrana turistickd mista — Alhambra, Granada
SPANELSKY JAZYK Roénik:
TERCIE
Roc¢nikovy vystup —Zak: | Ucivo Pozniamka:
Poslech Komunikace PT: Osobnostni a
O porozumi o  ptat se a odpovidat na otdzky o povolani socialni vychova
jednoduchému o hovoftit o riznych profesich TO: Clovék a jeho
mluvenému projevuna | ©  zeptat se adresu a dal$i osobni udaje svét
b&Zné téma v ramci o hovotit o pocCasi
dané slovni zasoby, o urcit piibuzenské vztahy, popsat svou rodinu PT: Osobnostni a
ktery je pfedneseny o  zeptat se na v€k, narozeniny, poprat socialni vychova
v obvyklé rychlosti o ur€it datum TO: Clovék a
Cteni o  popsat vzhled a vlastnosti osob spolecnost
o plynulé cte o mluvit o zdjmech a zalibach, popsat aktivity
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s porozuménim
vhodné upravené
krat$i texty na dané
téma, najde v textu a
poda dal informaci

Ustni projev, interaktivni

dovednosti

o orientuje se v tematice
povolani a rodinnych
vztahti, umi jednoduse
predstavit ¢leny své
rodiny

o dokaze vyjadfit, co ma
rad a co ne, dokaze
vyjadrit nazor

Pisemny projev

o sepiSe kratky
jednoduchy text o své
roding, o tom, co ma a
nema rad

volného ¢asu
o  vyjadfit co umim a neumim, co se mi libi a co ne
o hovotit o oblibenych filmech

Gramatika

prechylovani podst. jmen povolani
pouziti ¢lend

vykani

uvod do tématu 4. padu (objeto directo)
privlastiovaci zajmena nesamostatna
predlozky (shrnuti, opakovani)
ptislovce muy, bastante, un poco, nada
stupniovani pfid. jmen

slovesa gustar, encantar, interesar

3. pad (objeto indirecto) a zajmena
vztazné zajmeno que

zapor ve vété, dvojity zapor

piislovce (shrnuti, opakovani)

O O 0O O O O O 0O O o0 O O O

Slovni zasoba

povolani

osobni udaje

¢islovky do 100

rocni obdobi, pocasi, svétové strany, dny a mésice
rodina, pfibuzenské vztahy, rodinny stav
povahové vlastnosti

vzhled osob

volny cCas, z4jmy, zaliby

druhy filmt

vyrazy uréujici frekvenci

O O O O O O O O O O

Reidlie

adresy ve Spanélsku

autonomni oblasti Spanélska

pocasi a piiroda ve Spanélsku

rodiny ve Spanélsku, §panélska jména a piijmeni
Spanélské svatky a oslavy

Barcelona

SPANELSKY JAZYK

Ro¢énik:
KVARTA

Ro¢énikovy vystup — zak:

| Utivo

| Pozniamka:
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Poslech

o porozumi hlavnim
myslenkam mluveného
projevu na bézné téma,
predneseného jasné, ne
prilis rychle

Cteni

o (te s porozuménim
nekomplikované texty,
vyhleda pottebnou
informaci, porozumi ji
a dale s ni pracuje

Ustni, pisemny projev

o pomérné plynule a
souvisle promluvi na
téma tykajici se jeho
denni rutiny

o dokaze si objednat
v restauraci a nakoupit
potraviny

o umi popsat, kde bydli
a poradit cestu

o vyjadii svlij nazor,
radu, pfani, prosbu ¢i
prikaz a jednoduse je
zdtvodni

o struéné popise udalost,
popf. nehodu, ktera se
odehrala v minulosti

o napiSe jednoduchy
ptibéh nebo kratsi text
na jemu blizké téma

Komunikace

o

o O

O O O 0 O O

o O

denni rutina (opakovani), vyjadfit a zeptat se na
plany

zeptat se a fict, kolek je hodin

sjednat schiizku, pfijmout/odmitnout pozvani
zeptat se a fict, kde se kona udalost, zeptat se na
cestu a popsat ji

popsat sviij rozvrh hodin

uréit, kde se véc nachazi, popsat dim/byt, pokoje
fici, co je tfeba, co je dovoleno a co zak4dzano
hovofit o stravovacich navycich

nakup potravin, ceny a mnozstvi

objednat si v restauraci, popsat z ¢eho se sklada
pokrm

nékomu néco poradit, piikazat a zakazat

popsat minulost

vypraveét o zazitcich z cest

Gramatika

O O O o0 O o0 O

0O o0 O o0 O O

slovesna vazba ir a + inf., tener que + inf.
pouziti sloves ser — estar — hay (rozsiteni)
prit. ¢as nepravidelnych sloves (rozsifent)
prislovecné urceni casu

postaveni zajmen ve vété, neurCita zajmena
privlastiiovaci zajmena samostatna
neosobni vazby hay que, (no) se puede, esta
prohibido/permitido + inf.

rozkazovaci zptsob (kladny i zaporny)
ukazovaci zdjmena (rozsifeni)

véty zvolaci

spojka si + sloveso v pfit. Case

trpny rod a zvratné se

minuly ¢as jednoduchy (pravidelna a
nepravidelna slovesa a jeho pouziti

Slovni zasoba

o mésto, dopravni prostfedky, orientace ve mésté

o predlozky Casové a mista

o  casti domu/bytu, nabytek

o  potraviny a napoje, druhy obchodii

o  vyrazy spojené s nakupovanim a v restauraci

Reilie

o denni rezim ve Spanélsku

o $panélska gastronomie, tapas

o turisticka mista — narodni park Picos de Europa,
Camino de Santiago, Madrid

o hudba ve Spanélsku, §panéliti zpévaci

Psany projev

o

neformalni dopis/email o zazitku z cest (v
minulém case jednoduchém)

PT: Vychova

k mySleni v
evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Evropa a svet
nas zajima

PT: Multikulturni
vychova

TO: Kulturni
diference
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Vyucdovaci predmét: Matematika
Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét matematika patii do vzdé€lavaci oblasti Matematika a jeji aplikace RVP ZV.
Vzd¢lavaci oblast je soucasné vzdélavacim

oborem. Matematika se na gymnaziu vyucuje ve vSech ro¢nicich studia.

Vyuka matematiky rozviji logické mysleni, ale také pamét. UCi studenty pamatovat si jen
nejpotiebnéjsi informace a dalsi si odvodit. Napomaha rozvoji abstraktniho a analytického mysleni,
posiluje schopnost vnimat a posuzovat kvantitativni i prostorové vztahy realného svéta. Rozviji
dovednost vyhledavat a zpracovavat informace, srozumitelné a presn¢ formulovat a vécné
argumentovat. Vyuka matematiky zohlednuje soucasny rozvoj vypocetni techniky.

Casové vymezeni piedmétu (tydenni ¢asova dotace):
Tydenni hodinové dotace predmétu jsou v jednotlivych ro¢nicich zapracovany takto:

Prima 5 hodin

Sekunda 4 hodiny
Tercie 4 hodiny
Kvarta 4 hodiny

Organizaé¢ni vymezeni piredmétu:
Vyuka probiha po celé 4 roky.
Vyuka probiha zpravidla v kmenovych u¢ebnach. Béhem studia skola nabizi nasledujici tradi¢ni
aktivity:
» Matematicka olympiada
» Matematicky klokan
» Pythagoriada (pro 1. a 2. roénik osmiletého studia)

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitel vyuziva tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni

» do vyuky zafazuje rizné metody prace - fizena diskuse, rozhovor, samostatna prace,
skupinovéa prace tak, aby zak pod jeho vedenim dokazal feSeni ptikladu vysvétlit ostatnim
zakim
zadava samostatné a skupinové prace, v nichz si zaci sami, eventuelné ve skupince hledaji
pripadné chyby
pii feseni piikladt vyzaduje zapis pomoci vhodné matematické symboliky
zduraznuje presahy probiraného uciva do jinych predméti a vzdélavacich oblasti
klade daraz na aplikace, vede zaky k propojovani mechanicky zvladnutych poznatkii a
postupti s postupy pro objevovani novych skute¢nosti a cest

YVVV V¥V

Kompetence k fe$eni problému
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YV VYV VY

pii vykladu nového uciva a pii feSeni uloh postupuje od jednodussiho problému ke
zformulovat

voli vhodné ulohy pfimétené veéku zaku, tidi dislednou matematickou analyzu problémové
situace

pozaduje odhad vysledku a vyhodnoceni spravnosti vzhledem k zadanym podminkam pti
teSeni prikladd z realného Zivota

zadava problémové ulohy, které zak tesi z vice hledisek

kladenim problémovych otazek Zaci nalézaji rizné zplsoby feseni piikladl

Kompetence komunikativni

YVVVY

vyZzaduje slovni komentaf pfi feseni prikladt

dba na presnost vyjadfovani, uzivani spravné terminologie a matematické symboliky
pfipomina spravné pouzivani ¢eského jazyka

vede zaky ke ¢teni slovnich tloh s porozuménim, k rozbortim, hledani moznosti, obhajob&
a prezentaci vlastniho postupu a vysledku

Kompetence socialni a personalni

>

>

organizuje praci v tymu, kde se zak uplatni individualng, ale uci se i sebekritice a toleranci
k jinym nazorim, diskutuje o nich, kriticky vyhodnocuje navrzeny postup a spolupracuje
s ostatnimi pfi feSeni tloh

zadava ukoly z praxe, které vedou k aktivni diskusi a k vyuzivani poznatkii z jinych obort

Kompetence obéanské

>
>
>

hodnocenim a povzbuzovanim podporuje aktivitu a snahu zaka
tidi diskuse tak, aby Zaci jednali sebevédomé, ale také citlive
vyzaduje plnéni domacich tkoli
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MATEMATIKA

Roc¢nik:
PRIMA

Téma:

Rocénikovy vystup - Zak:

Udivo:

Poznamka:

UVODNI
OPAKOVANI

(¢]

o

rozliSuje pojmy ¢islo a
Cislice

intuitivné rozumi pojmu
mnozina, podmnozina,
prinik a sjednoceni mnozin,
vyuziva mnozinovou
symboliku

porovnava, scita, odcita,
nasobi a déli pfirozena Cisla
vyuziva desetinna Cisla

k vyjadfovani ¢asti celku
porovna dv¢ kladné
desetinna Cisla, scita,
odcita, nasobi a déli je
chape vyznam zavorek,
upfednostiiuje nasobeni a
déleni

rozumi pojmu rovnice,
intuitivng fesi jednoduché
rovnice

umi nadefinovat thel jako
mnozinu bodt, popise ho,
pojmenuje, sestroji,
porovnava, prenasi a mefti
uhel

pocita s velikostmi uhli
sestrojuje osu uhlu a Gsecky
sestrojuje rovnobézku

s danou piimkou, kolmici
k dané piimce

rozpoznava dvojice uhll a
vyuziva jejich vlastnosti
popisuje a sestrojuje
kruznici, kruh, trojahelnik,
¢tytuhelnik

spocita obvod trojuhelniku
a Ctyfuhelniku

rozeznava a popisuje
zakladni t¢lesa

O O O 0O O O O

O O O O O O

¢islo a Cislice

mnoziny

pfirozena ¢isla
desetinna ¢isla

C¢iselné vyrazy

rovnice

bod, pfimka, polopiimka,
usecka

uhel

dvojice ptimek

dvojice thla

kruznice, kruh
trojuhelnik, ¢tyfuhelnik
télesa

DELITELNOST

rozhoduje, zda dané ¢islo je
nasobkem urc¢itého ¢isla
nebo je-li ¢islem délitelné
urcuje délitele daného cisla
uréuje ciferny soucet Cisla
formuluje kritéria
délitelnosti Cisly 2, 3, 4, 5,
6,8,9,10, 15,100 a 1000
rozliSuje prvocisla a ¢isla
slozena

rozklada ¢islo na soucin
prvocisel

urcuje nejvetsiho
spole¢ného délitele a
nejmensi spoleény ndsobek
¢isel a vyuziva je pfi feseni
uloh

rozhoduje o soudélnosti a
nesoudélnosti Cisel

O O O O O

nasobek, délitel

délitelnost souétu, rozdilu a
soucinu

znaky délitelnosti dvéma,
tfemi, Ctyfmi, péti, osmi,
deviti a deseti

prvocisla a ¢isla sloZzena
rozklad sloZzenych ¢isel
spolecny délitel

¢isla soudé€lna a nesoudélna
spole¢ny nasobek
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KLADNA A o  sdita, od¢ita, ndsobi a déli | o  s&itdni, od¢itani, ndsobeni a
ZAPORNA CiSLA desetinna cisla déleni kladnych
o uziva pojmy celé, kladné a desetinnych cisel
zaporné Cislo o cela ¢isla na Ciselné ose
o porovnava libovolna dvé o  sCitani, od¢itani, nasobeni a
cela Cisla déleni celych cisel
o séita, od¢ita, nasobia déli | o zaporna desetinna Cisla
cela cisla o ciselnd osa a soustava
o porovna dvé libovolna soufadnic
desetinna ¢isla
o sdéita, odCita, nasobi a déli
libovolna desetinna Cisla
O  znazorfuje obrazy Cisel na
¢iselné ose
o  popisuje polohu bodu
v roviné pomoci soustavy
soufadnic
OSOVA A o rozumi pojmu shodnost o  shodnost Gtvart v roving,
STREDOVA utvard, dovede rozhodnout, shodnost piima
SOUMERNOST jestli jsou osové nebo a nepfima
sttedoveé soumérné O osova soumérnost
O rozpozna soumérnost o stfedova soumérnost
pfimou a neptimou o samodruzny bod, vzor a
O  sestrojuje obraz utvaru obraz
v osove i stfedové o shodnost trojuhelnikl
soumérnosti
o symbolicky zapisuje
shodnost utvart
i zobrazeni v dané
soumeérnosti
o aktivné ovlada véty sss, sus
a usu
o shodnosti trojuhelnikt
MATEMATIKA Ro¢nik:
SEKUNDA
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Ucdivo: Pozniamka:
RACIONALNI o rozumi pojmu racionalni o zlomek, smiSené ¢islo
CisLA ¢islo, zlomek, zlomek o  rozSifovani, kraceni
v zakladnim tvaru, smiSené zlomka
Cislo, pfevracené cislo, o operace se zlomky
periodické cislo o prevracené Cislo, slozeny
o  porovnava libovolna zlomek
racionalni ¢isla o racionalni ¢isla, operace
o rozSifuje a krati zlomky s nimi
o zapiSe zlomek periodickym | o  periodicka ¢isla
¢islem
o provadi poCetni operace s
racionalnimi ¢isly, aplikuje
komutativni, asociativni
a distributivni zakon
PROCENTA o  vyjadtuje ¢asti celku o procento, zaklad,
A PROMILE pomoci procent a promile procentova ¢ast, pocet
o fesi slovni Glohy procent, promile
o  vyuziva procentového o zaklady finan¢ni
poctu pii feseni matematiky, jednoduché
jednoduchych tloh urokovani
z finan¢ni matematiky
| TROJUHELNIKY [o uziva trojihelnikovou o vnitini a vngjsi thly
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A nerovnost v trojuhelniku
CTYRUHELNIKY rozpoznava trojuhelniky o  véty o shodnosti
na zaklad¢ velikosti strana | o téznice, vysky a stfedni
uhla pticky
uziva vlastnosti vnitinicha | ©  kruznice opsana a vepsana
vnéjsich thla do trojuhelniku
v trojihelniku, vlastnosti | o  konstrukce trojuhelniku
pricek, vysek a téznic pii o  ctyfuhelniky konvexni a
feseni uloh nekonvexni
pouziva véty o shodnosti | o rovnobéznik, kosoctverec,
pri konstrukcich lichobéznik
trojuhelnikt o konstrukce ¢tytfuhelniku
sestroji kruznici opsanoua | o obvody, obsahy
vepsanou do trojuhelniku
spocita obvod a obsah
trojuhelniku
¢te a pouziva symbolické
zapisy souvisejici
s konstrukcemi
trojuhelnika
rozpoznava druhy
ctyfuhelnikt
rysuje a pojmenovava
¢tytuhelnik
vnima Ctyfuhelnik jako
dva trojuhelniky a je
schopen spocitat obsah
¢tytuhelniku jeho
rozdélenim na trojuhelniky
pocita obvod ¢tyfuhelniku
a obsah rovnobézniku i
lichob&zniku
HRANOLY odlisi hranol od ostatnich | o  hranol, pravidelny n-boky
téles hranol, kvadr, krychle
zobrazi kvadr a krychlive | o  zobrazeni ve volném
volném rovnobézném rovnobézném promitani
promitani o site téles
sestroji sit’ hranolu o jednotky objemu
ovlada jednotky objemua |o povrch a objem
jejich prevody
vypocita objem a povrch
hranolu
MOCNINY urc¢i druhou a treti o  druhi a tfeti mocnina a
A ODMOCNINY mocninu ¢isla odmocnina
vnima mocninu ©  mocniny s pfirozenym a
s pfirozenym exponentem celym mocnitelem
jako zkraceny zapis o Pythagorova véta a jeji
soucinu stejnych Ciniteld vyuziti
spo¢ita hodnotu
slozitgjsich ¢iselnych
vyrazd
urci druhou a treti
odmocninu pomoci
kalkulacky
cituje plné znéni
Pythagorovy véty, véty
k ni obracené a aplikuje je
pro libovolny pravouhly
trojuhelnik
('Zi’SELNE sestavi vyraz O  vyrazy s proménnou
V¥RAZY, s proménnou, uréi o mnohoclen a jeho Cleny
VYRAZY S hodnotu vyrazu pro o operace s mnohocleny
PROMENNOU danou hodnotu proménné

rozliSuje ¢leny, stupen a
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hodnotu mnohoélenu

o scita, od¢ita, nasobi
mnohocleny, déli
mnohoclen jednoclenem

MATEMATIKA Ro¢nik:
TERCIE
Téma: Ro¢nikovy vystup - Zak: Ucdivo: Poznamka:
LINEARNI o odlisi rovnost a rovnici O rovnost, rovnice
ROVNICE A o  Tfesi rovnici pomoci o linearni rovnice s 1
NEROVNICE ekvivalentnich uprav neznamou
o  ovérfi, zda dané Cislo je o ekvivalentni Gpravy
kofenem rovnice o  pocet feSeni rovnice,
o kriticky ¢te slovni tilohu, zkouska
problém formuluje do o slovni ulohy
rovnice a fesi ho O  vypocet nezname ze vzorce
o vyuziva ekvivalentni O  nerovnost
upravy pro vyjadieni o intervaly
neznamé ze vzorce © nerovnice a jejich feSeni
© rozumi pojmu interval,
graficky zndzorfiuje jejich
sjednoceni a prinik
o  fesinerovnice, vysledky
zapisuje pomoci intervall
KRUZNICE, o rozliSuje kruznici, kruha | o kruznice, kruh, polomér,
KRUH, VALEC jejich &asti primér
o rozhoduje o vzajemné o  kruznice a ptimka, teCna,
poloze piimky a kruznice secna, tétiva
nebo kruhu a o vzajemné | o 2 kruznice
poloze dvou kruznic nebo | o  ¢ast kruznice, kruhu
kruht a jejich vlastnosti o  obsah kruhu, délka
vyuziva pii feSeni uloh kruznice
o  spocita délku kruznice, o Thaletova kruznice,
obvod a obsah kruhu Thaletova véta
o uréi délku oblouku a obsah | o valec, sit, objem a povrch
kruhové vysece
o pouziva Thaletovu vétu pii
feseni uloh
o definuje valec jako téleso
vzniklé rotaci obdélniku
kolem osy
o nacrtne a narysuje sit’
valce, popise podstavu a
plast’
o  vyuziva vypoCty povrchu a
objemu valce pfi feSeni
slovnich tloh
POMER, o zapiSe a upravi dany o pomér, postupny pomer,
UMERNOSTI pomér iméra
o zmeéni a rozdéli zaklad o pfima a nepfima imeérnost
v daném poméru o trojclenka, slovni ulohy
o  zapiSe a upravi postupny o  meéfitko planti a map

pomér

o  spocitd neznamy ¢len
umeéry

©  rozpoznd piimou a
nepiimou umeérnost, popise
je tabulkou, vzorcem i
grafem

o trojclenkou fesi
jednoduché ulohy
s umérnostmi, pracuje
s métitkem map a plant
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KONSTRUKCNI

O  pouziva pojem mnozina

o zakladni konstrukce

ULOHY vSech bodil dané vlastnosti | ©  mnoziny bodd dané
k charakteristice nékterych vlastnosti
utvard a k feSeni o tecna ke kruznici
konstrukénich tloh o slozitéjsi konstrukce
o sestroji trojihelnik ze tii trojuhelniku a ¢tyfuhelniku
prvka o  posunuti
o vyuziva Thaletovu vétu pfi
feseni uloh
o provadi rozbor konstruk¢ni
ulohy, zapisuje postup
konstrukce, uréuje pocet
feseni ulohy
o  zobrazuje Utvary v daném
posunuti
SL,OiITEJ St o  déli mnohodlen o  déleni mnoho¢lenu
VYRAZY mnoho¢lenem mnoho¢lenem
o rozklada mnohoclen na o umocnovani mnohoclenu,
soucin vytykanim nebo rozklad na soucin
pomoci vzorci
o  aktivné vyuziva vzorce
pro druhou mocninu
dvojcélenu
MATEMATIKA Ro¢nik:
KVARTA
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Uéivo: Pozniamka:
LOMENY VYRAZ | o uréuje podminky, za o  defini¢ni obor lomeného
kterych ma lomeny vyraz vyrazu
smysl o  kraceni a rozsifovani
o krati a roz$ifuje lomené lomeného vyrazu
vyrazy, scita, odecita, o pocetni operace
nasobi a déli je, slozeny s lomenymi vyrazy.
lomeny vyraz pfevadi na o tprava slozeného lomeny
nasobeni dvou vyrazi vyraz
ROVNICE S o pomoci vhodnych uprav o feSeni rovnic s neznamou
NEZNAMOU VE prevadi rovnici s neznamou ve jmenovateli
JMENOVATELI ve jmenovateli na rovnici
linearni
o vyhodnocuje platnost
vypoctené¢ho ¢isla jako
kotene vzhledem
k podminkém feSeni
KVADRATICKE |o fesijednoduché typy o feSeni jednoduchych
ROVNICE kvadratickych rovnic kvadratickych rovnic — bez
o vyfesi libovolnou absolutniho nebo
kvadratickou rovnici linearniho ¢lenu,
pomoci vzorct rozkladem kvadratického
trojélenu
o  diskriminant a feSeni
vzorcem
SOUSTAVY LIN. |o chape, Ze feSenim soustavy | o  dosazovaci, séitaci a
ROVNIC SE dvou lin. rovnic se dvéma srovnavaci metoda
DVEMA neznamymi je uspofadana | o slovni ulohy na soustavy
NEZNAMYMI dvojice cisel o  slovni ulohy o pohybu,

o fes$i dané soustavy riznymi
metodami

o provadi zkousku

o ze slovni ulohy pochopi

spole¢né praci a smésich
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matematicky problém a
pieformuluje ho do
matematické terminologie
slovni ulohy fesi pomoci
soustavy dvou rovnic o
dvou neznamych

FUNKCE ur¢i defini¢ni obor funkce | ©  zavislost veliCin
a obor hodnot o  defini¢ni obor a obor
sestroji graf funkce hodnot funkce
rozhoduje o monoténnosti | ©  &raf
funkce o  funkce rostouci a klesajici
rozeznava jednotlivé typy © lmeémi, fvur}kce’:
funkci a odhaduje tvar o grafické feSeni soustavy
grafu dvou linedrnich rovnic
, o o kvadratické funkce y=ax?,
u vhodnych typu realnych o
dloh vyuivé grafické y=ax“tbxte
fegeni o neptima tmérnost
o funkce y= x|
PODOBNOST uréuje podobné ttvary, o podobnost GtvarQ
pomér podobnosti o  veéty o podobnosti
aktivné ovlada véty o trojuhelnikd
podobnosti trojuhelnikt o déleni usecky v daném
rozd¢li nebo zméni usecku poméru
v daném poméru stejnolehlost
vyuziva goniometrické goniom. funkce v
funkce pfi feSeni pravouhlém trojuhelniku
nékterych typt uloh o grafy goniometrickych
funkei pro ostry uhel
uziti tabulek a kalkulacky
uziti goniometrickych
funkei pro vypocty
povrchu a objemu téles
JEHLAN, KUZEL, nacrtne kuZel a jehlan ve sit’ jehlanu a kuzele
KOULE volném rovnobézném objem a povrch jehlanu a
promitani kuzele
vnima kuzel jako téleso o objem a povrch koule
vzniklé rotaci pravouhlého
trojihelniku kolem
odvésny
nacrtne sit’ kuzele
vypocita povrch a objem
téles
fesi ulohy s vyuzitim
Pythagorovy véty
a goniometrickych funkeci
ZAKLADY shromazd’uje a tfidi o statisticky soubor, znak,
STATISTIKY A statisticka data Setnost, modus, median,
FINANCNI sestroji diagram z tabulky aritmeticky pramér
MATEMATIKY statistickych hodnot o diagramy
uréi z diagramu statistické | o  jednoduché Grokovani
hodnoty a zapise je do o slozené trokovani
tabulky o ulohy z praxe
orientuje se v zakladnich o valuty, devizy
pojmech finan¢ni o ptevody mén

matematiky

fesi tlohy s jednoduchym
i sloZzenym urokovanim
posuzuje vyhodnost
riznych druhi spofeni,
uvert, vymeén penéz
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Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyudovaci predmét: Informatika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové vymezeni predmétu:

Predmét informatika déva prostor vS§em zakiim porozumét tomu, jak funguje pocitac a informacni
systétmy. Zabyva se automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v
pocitaci, kodovanim a modely popisujicimi redlnou situaci nebo problém. Dava prostor pro
praktické aktivni Cinnosti a tvofivé uceni se objevovanim, spolupraci, feSenim problémd,
projektovou ¢innosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoz nedilnou soucasti digitalni
technologie jsou.

Hlavni diraz je kladen na rozvijeni zadkova informatického mysleni s jeho slozkami abstrakce,
algoritmizace a dal$imi. Praktickou ¢innost s tvorbou jednotlivych typt dat a s aplikacemi vnimame
jako prostiedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby zak mohl poznavat, jak pocita¢ funguje, jak
reprezentuje data rizného typu, jak pracuji informacni systémy a jaké problémy informatika fesi.

Vyuka je zaméfena na informatiku a technické sméfovani rozvoje zakl, proto jsou do vyuky
zatazeny zaklady robotiky jako aplikovana oblast, propojujici informatiku a programovani
s technikou, umoznuji fesit praktické komplexni problémy, podporovat tvorivost a projektovou
¢innost a rozvijet tak informatické mysleni. Klademe diraz na rozvijeni digitalni gramotnosti
v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva informatika svym specifickym dilem.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Predmét je realizovan jako povinny predmét v prvnim, druhém, tfetim a ctvrtém roce osmiletého
studia.

Prima 1 hodina
Sekunda 1 hodina
Tercie 1 hodina
Kvarta 1 hodina

Organiza¢ni vymezeni pfedmétu:

Vyuka probiha ve dvou pocitacovych ucebnach vybavenych multimedidlnimi pocitaci piipojenymi
k internetu vcetné dalSich digitalnich technologii. V kazdé ucebné je zabudovan dataprojektor.
Studenti jsou rozdé€leni do skupin, kazdy student pracuje samostatn¢ na svém pocitaci. Néktera
témata probihaji bez pocitace. V tfadé Cinnosti preferujeme praci zaku ve dvojicich u jednoho
po¢itage, aby dochézelo k diskusi a spolupraci. Zak nebo dvojice pracuje individualnim tempem.
Vyuka je orientovana Cinnostn€, s aktivnim zadkem, ktery objevuje, experimentuje, ovéiuje své
hypotézy, diskutuje, tvofi, fesi problémy, spolupracuje, pracuje projektove, konstruuje své poznani.
Vychovné a vzdélavaci strategie:
K utvafeni a osvojeni klicovych kompetenci voli uéitel nasledujici strategie, metody a spole¢né
postupy:
Kompetence k uceni
» porovnava dosazené znalosti a zkuSenosti Zakd, hodnoti proces zpracovani informaci
a vhodnost volby zplisobu a prostiedi, porovnava vysledky prace z&kd navzijem a
konfrontuje je s obecné platnymi zasadami, formuluje zavéry formou vlastnich prezentaci
a tim vede Zaky k samostatné praci i spolupraci
»  vyhledava, shromazd'uje, tfidi a porovnava pojmy tykajici se informatiky
»  naléza souvislosti mezi ziskanymi poznatky a jejich vyuzitim v praxi
»  buduje pozitivni pfistup a vztah k praci s digitalni technikou a pomtckami

Kompetence k fe$eni problému
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» pozadavkem jasnych formulaci vede zaky ke schopnosti piesné analyzovat pozadavky,
formulovat ptipadné dotazy, volit vhodné informacni prostfedky a vyuzivat je v interakci
s pocitacem.

predklada zakim problémy zbézného Zivota i praxe a vede je kieSeni s vyuzitim
informacnich a komunikacnich technologii

samostatn¢ promysli pracovni postupy

aplikuje ziskané poznatky v praxi

je schopen pochopit problém, vyhledat k nému vhodné informace, diskutovat o
moznostech feSeni

uci se kriticky myslet, je schopen obhéjit sva rozhodnuti

zpracovava a fesi problémové tlohy ¢i tlohy rozvijejici tvotivost

dokoncuje tkoly a zdGvodnuje své zaveéry

kriticky hodnoti rizné medialni sdéleni

VVVY VVY V

Kompetence komunikativni

»  vyuzivanim pocitace a dalSich perifernich zatizeni zvySuje organizaci a efektivitu prace

»  zafazovanim individualni i skupinové vyuky vede zaky k dovednosti podfidit se zajmu
skupiny, chapat odpovédnost jednotlivce za vysledky pii zpracovani dil¢ich tkold a
pottebu efektivni spoluprace pfi zpracovani celkovych vysledkl a tvorbé obecnych zavera.
vede zéky k vyuZzivani informacnich a komunikacnich technologii pfi prezentaci svych
nazoru
nasloucha a respektuje nazory druhych
plni tkoly, pfi kterych vzajemné komunikuje s ostatnimi
formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
naslouchd druhym, porozumi jim, zapojuje se do diskuse
uci se pro komunikaci na dalku vyuzivat vhodné technologie
pfi komunikaci se u¢i dodrzovat vzité konvence a pravidla (forma vhodnd pro danou
technologii, nalezitosti apod.)
prezentuje své myslenky, nazory a vysledky své prace
na vzorovych piikladech rozumi rliznym typim textd a zdznami, obrazovym materialim
ajinym informaénim a komunika¢nim prostiedkiim, pfemysli o nich, reaguje na né a
tvorive je vyuziva ke svému rozvoji a k aktivnimu zapojeni se do spole¢enského déni

v

VV VVVVYVYYVY

Kompetence socialni a personalni
» predvadi zakim zplsoby prace s informacemi, jejich zdroji (ovéfovani spravnosti)
a upozoriiuje na obecné platné zasady prace s daty
pti tymové praci vede zaky ke zhodnoceni jejich schopnosti a uplatnéni se v tymu
ucastni se skupinového vyucovani, nasloucha a pomaha ostatnim
je odpoveédny za své jednani
pracuje v tymu, rozdéli a naplanuje praci, hlida ¢asovy harmonogram
hodnoti vysledek svou praci a praci ostatnich
pti vzajemné komunikaci je ohleduplny

VVVVVYVY

Kompetence obéanské

» vede Zaky k zodpovédnosti pifi praci s prostiedky informac¢nich a komunikacnich
technologii, k dodrzovani pravnich i etickych norem

»  dba na Setrné zachazeni se svétenou technikou a uci tak zodpovédnosti za svéfeny majetek

»  dodrzuje pravidla slusného chovani

»  dodrzuje legislativu a obecné moralni zakony (SW piratstvi, autorsky zakon, ochrana osobnich
udaji, bezpecnost, hesla ...)

»  cituyje pouzité prameny, chrani své heslo

»  pii zpracovavani informaci kriticky pfemysli nad obsahy sdéleni, ke kterym se mohou dostat

prostfednictvim Internetu i jinymi cestami

Kompetence pracovni

» spravné a bezpecné pouziva vypocetni techniku
» organizuje a planuje postupy plnéni ukolu
» aktivné dokoncuje zapocatou praci
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Kompetence digitalni

VVVYYVY

spravné pouziva digitalni zafizeni a technologie
zna postupy a zpusoby, jak ziskavat, vyhleddvat a posuzovat data a informace
seznamuje se s aplikacemi a sluzbami, které usnadni praci ¢i zjednodusi pracovni postupy
chape vyznam digitalnich zatizeni a kriticky hodnoti jejich pfinosy
predchazi situacim ohrozujici bezpe¢nost zafizeni i dat, situacim ohrozujici t€lesné a dusevni

zdravi i zdravi ostatnich

INFORMATIKA

Roc¢nik: Prima

Téma: Ocekavané vystupy: Ucivo: Poznamka:
UVOD DO o Ziska z dat informace, o Data, informace: CSP: Vyuiiti
INFORMATIKY, interpretuje data, odhaluje - prace s daty (ziskavani, digitalnich
KODOVANI chyby v cizich interpretacich vyhledavani a ukladani technologii
A PRENOS DAT dat. dat obecné a v pocitaci). | TO: Prace
o Navrhuje a porovnava rizné - problémy s daty (Casté v realizaénim tymu
zpisoby kddovani dat s cilem chyby pfi interpretaci dat). | (INT)
jejich ulozeni a pfenosu. - jednotky - bit; bajt,
o Rozpozna zakddované nasobné jednotky Vyukové metody
informace kolem sebe. o Kédovani a Sifrovani, pfenos %ﬁ’,;ﬁ); dramatizace,
o Zakoduje a dekoduje konkrétni dat: heuristicky rozhovor,
typ informace (napf. text). - rtzné moznosti kodovani | badatelské aktivity,
o Ke kodovani vyuziva i bindrni (Gisel, znakd, barev, problémove iikoly,
o, , o o L. samostatna prace,
¢isla. obrazki, zvuki) a jejich | 0 ve
vlastnosti dvojicich/skupindch
- standardizované kody
- jednoduché Sifry a jejich
limity
- ptenos dat/informaci
(proces komunikace),
kompletnost dat (paketovy
pienos, kontrolni soucet).
MODELOVANI DAT |0 Vymezi problém a uréi, jaké o Modelovani: CSP: Vyuiti
informace bude potfebovat - standardizovand schémata | digitalnich
k jeho feSeni. a modely (zahrnuje technologii
o Problémovou situaci modeluje myslenkové mapy TO: Prace
pomoci grafu, ptipadné a vyvojové diagramy) v realiza¢nim tymu
obdobnych schémat; porovna - ohodnocené a orientované | (INT)
svij navrzeny model s jinymi grafy
modely k feSenti stejného - zakladni grafové lohy Vyukové metody
problému a vybere vhodnéjsi, a formy: Diskuse,
svou volbu zdavodni. badatf‘ls kd vyuka,
o Zhodnoti, zda jsou v modelu p roblemov,e ul?hy ’
. . L, samostatnd prdce,
vSechna data potiebna k feSeni préce ve
problému; vyhleda chybu dvojicich/skupindch
v modelu a opravi ji.
U tématu

modelovani dat je
zaclenéno téma
prace s textovym
editorem.
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INFORMATIKA
Ro¢nik: Sekunda

Téma: Digitalni Ocekavané vystupy: Ucivo: Poznamka:
technologie
HARDWARE o Popise, jak funguje o hardware a software: CSP: Vyuziti
A SOFTWARE pocitag po strance - hardware (soucasti, princip digitalnich
hardwaru i opera¢niho fungovani, nové trendy technologii
systému; diskutuje a technologie — napf. virtualni
o fungovani digitalnich a rozsifena realita, internet véci, | Vyukové metody

technologii urcujicich
trendy ve svete.

o Pojmenuje ¢asti pocitace
a popise, jak spolu
souvisi.

o Vysvétli rozdil mezi
programovym
a technickym vybavenim.

o Diskutuje o funkcich
operacniho systému.

o Uklada a spravuje sva
data ve vhodném formatu
s ohledem na jejich dalsi
zpracovani ¢i prenos.

o Nainstaluje a odinstaluje
aplikaci, aktualizuje.

o Na piikladu ukaze, jaky
vyznam ma komprese dat.

o Vysvétli, co je to
pocitacové piratstvi.

o Zkontroluje, zda jsou Casti
pocitace spravné
propojeny, nastaveni
systému ¢i aplikace,
ukon¢i program bez
odezvy.

o Poradi si s typickymi
zavadami, chybovymi
stavy pocitace a
uzivatelskymi problémy.

smart technologie, uméla
inteligence).
software
o aplikaéni software,
o operacni systémy
(systémovy software)
— funkce, druhy,
typické vyuziti; datové
a programové soubory
a jejich asociace
v operac¢nim systému
o préace s operacnim
systémem - sprava
soubortl, instalace
aplikaci
o komprese a formaty
soubortl
o licence softwaru,
pocitacové pirdtstvi
feseni technickych problému
(postup pii feseni problému
s digitalnim zafizenim —
nepropojeni, program bez
odezvy, $patné nastaveni,
export dokumentu do pdf pro
tisk).

POCITACOVE SITE

o Vybira nejvhodnéjsi
zpusob pfipojeni
digitalnich zafizeni do
pocitacové sité; uvede
ptiklady siti a popise
jejich charakteristické
znaky.

o Na schematickém modelu
popise princip zasilani dat
po pocitacové siti.

o Vysveétli vrstevnikovi, jak
funguji nekteré sluzby
internetu.

o Vytvoii jednoduchy
model domaci sité;
popise, ktera zatizeni jsou
pripojena do Skolni sité.

pocitacové sité:

typy, sluzby a vyznam
pocitacovych siti

fungovani sité — struktura,
klient, server propojovaci prvky
(propojovaci zafizeni napft.
switch, Wi-Fi router;
propojovaci kabely), paketovy
ptenos dat, IP adresa.

principy a sluzby internetu
(v€etné cloudovych sluzeb)
web — fungovani webu, webova
stranka, webovy server,
prohlize¢, odkaz/URL,
vyhledavac

metody zabezpeceni piistupu

k datiim, role a pfistupova
prava

a formy: Diskuse,
projektova vyuka,
praktické cinnosti,
ukadzky, pouziti
videa

U tématu hardware
je zaclenéno téma
prace

s prezentacnim
softwarem.

CSP: Vyuziti
digitalnich
technologii

TO: Tvorba
medialniho sdéleni
(INT)

TO: Prace

v realizaCnim
tymu (INT)
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INFORMATIKA
Ro¢nik: Tercie

Téma: Ocekavané vystupy: U¢ivo: Poznamka:
INFORMACNI o Vysvétli ucel o Informacni systémy: CSP: Vyuziti
SYSTEMY informaénich systému, - informaéni systém ve $kole; digitalnich
které pouziva, identifikuje - prvky informac¢nich systémt - | technologii
jejich jednotlivé prvky uzivatelé, ¢innosti, prava,
a vztahy mezi nimi; struktura dat; Vyukové metody
zvazuje mozna rizika pti - ochrana dat a uzivateld, ucel afor my: Diskuse,
navrhovani i uzivani informaénich systémi a jejich  [# mblemo‘fe ul(')h'y ’
informacnich systému. role ve spolec¢nosti badatelske’akflrv w,
. B samostatnd prdce,
o Popise pomoci modelu préce ve
alespon jeden informacni dvojicich/skupindch
systém, s nimz ve Skole
aktivné pracuji.
o Pojmenuje role uzivateld
a vymezi jejich ¢innosti
a s tim souvisejici prava.
HROMADNE o Nastavuje zobrazeni, o Navrh a tvorba evidence dat CSP: Vyuziti
ZPRACOVANI DAT, fazeni a filtrovani dat v tabulkovém procesoru (véetné digitalnich
TVORBA v tabulce, aby mohl formulace poZadavkii), hromadné | technologii
INFORMACNIHO odpovédét na polozenou zpracovani dat s piresahem do TO: Prace
SYSTEMU otazku; vyuziva funkce databazovych systémii. v realiza¢nim
pro automatizaci - Gvod — tvorba tabulka tymu (INT)
zpracovani dat. (struktura, formatovani, typy
o Vymezi problém a uréi, dat, kopirovani, pfesuny, Vyukové metody
jak pi jeho feseni vyuzije plnéni, vkladani bungk) a formy: Samostatnd
evidenci dat; na zakladé - prace se zaznamy ruzné¢ho prace, pr Ol?lemom
gy - . . . vyuka, projekt
doporuceného i vlastniho datového typu: relativni a
navrhu sestavi tabulku pro absolutni adresace bunék;
evidenci dat a nastavi vzorce; funkce, Fazeni a
pravidla a postupy pro filtrovani dat; vizualizace dat
praci se zaznamy (grafy), tisk.
v evidenci dat. - tvorba informacniho systému
o Sam evidenci vyzkousi v databazovém software
a nasledné zhodnoti jeji V pribéhu vyuky tohoto bloku se
funkénost, ptipadné vzdy klade diraz na pravidla a
navrhne jeji upravu. omezeni; kontrola spravnosti a
pouzitelnosti struktury, nastavenych
pravidel; Gprava pozadavkd, tabulky
¢i pravidel, odhad zavislosti u dat
RIZIKOVE o Dokéze usmérnit svoji o Bezpecnost: PT: Medialni
ASPEKTY ¢innost tak, aby - bezpecnostni rizika — utoky vychova
KYBERPROSTORU minimalizoval riziko (cile, metody uto¢nikd, zneuziti
A DIGITALNI ztraty & zneuziti dat; identity, kybersikana), Vyukové metody
IDENTITA popise fungovani nebezpecné aplikace a systémy. | a formy: Diskuse,

a diskutuje omezeni
zabezpecCovacich feseni.

o Diskutuje o formach
prevence internetové
toxicity a spravného
chovani na internetu.

o Diskutuje o cilech
a metodach hackert.

o Vytvoii myslenkovou
mapu prvkl zabezpeceni
pocitace a dat.

o Diskutuje nad pravdivosti
informace.

o Diskutuje, ¢im v§im
vytvaii svou digitalni
stopu.

- netiketa a prevence internetové
toxicity

- zabezpeceni digitalnich zafizeni
a dat — aktualizace, antivir,
firewall, bezpecna prace s hesly
a spravce hesel, dvoufaktorova
autentizace, Sifrovani dat
a komunikace, zakladni
zpusoby zalohovani (archivace)
dat

- kritické ovéteni informaci
(pravdivost, aktualnost, fake
news, hoax, deep fake,
phishing).

o Digitalni identita:

- digitalni stopa (obsah

a metadata) — sledovani polohy

praktické cinnosti,
ukdzky,
myslenkové mapy,
vklad
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zatizeni, zdznamy

o ptihlasovani a pohybu po
internetu, cookies, sledovani
komunikace, informace

v souboru; sdileni a trvalost
(nesmazatelnost) dat
fungovani a algoritmy
socialnich siti

INFORMATIKA

Roc¢nik: Kvarta

Téma: Ocekavané vystupy: Ucdivo: Poznamka:

ALGORITMIZACE |o Po ptecteni jednotlivych kroki Algoritmizace: CSP: Vyuziti
algoritmu nebo programu - pojem algoritmizace, digitalnich
vysvétli cely postup; urci analyza a dekompozice technologii
problém, ktery je danym problému (ulohy)
algoritmem fesen. - tvorba a zapis algoritmu

o Rozdéli problém na jednotlivé (za pomoci pfirozen¢ho
fesitelné casti a navrhne jazyka, vyvojovych
a popiSe kroky k jejich feSeni. diagramt a pseudokodu),
o Vybere z vice moznosti prizpsobovani algoritmu,
vhodny algoritmus pro feSeny uprava
problém a sviij vybér - tiidici algoritmy
zdivodni; upravi dany
algoritmus pro jiné problémy,
navrhne rizné algoritmy pro
feseni problému.

PROGRAMOVANI o 'V blokov¢ orientovaném Programovani (blokové CSP: Vyuiiti
programovacim jazyce vytvori orientovany programovaci digitalnich
prehledny program s ohledem jazyk / programovani technologii
na jeho mozné dusledky a svou hardwarové desky): TO: Prace
odpovédnost za né. - uvod — nastroje v realiza¢nim tymu

o Program vyzkousi a opravi programovaciho prostiedi, | (INT)
v ném pfipadné chyby - bloky, udalosti
o Pouzivé udalosti, opakovani - podminky (vétveni) Vyukove metody
(cyklus), podminky (vétveni) - cykly a formy:
programu, proménné. - proménné Samostatna prace
o Ovefi spravnost postupu, najde Kontrola (provadéno ve dvojici, diskuse,
a opravi v ném piipadnou pribézné€ napfi€ celym objevovani,
chybu. vyukovym blokem experiment,
o Diskutuje rizné programy pro programovani): problémova vyuka,
feSeni problému. - Oveéfeni algoritmu, praktické ¢innosti
o Vybere z vice moznosti programu (napiiklad
vhodny program pro feSeny zménou vstupi, kontrolou
problém a sviij vybér vystupti, opakovanym
zdtvodni. spusténim); nalezeni
o Zapomoci blokového chyby (naptiklad

programovani dokaze
naprogramovat programovaci
hardwarovou desku Micro:bit.

krokovanim); Gprava

algoritmu a programu
Tvorba digitalniho obsahu
(vlastni programovaci
projekty) - tvorba programi
(napftiklad ptibéhy, hry,
simulace, roboti); potieby
uzivateld, uZivatelské rozhrani
programu; autorstvi a licence
programu; etika programatora

Vysvétlivky: PT — prufezové téma, TO — tematické okruhy priiezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdé€ldvaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdelavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyucovaci predmét: Déjepis
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci pfedmét déjepis vychazi z obsahu vzdé€lavaciho oboru Dé¢&jepis vzdélavaci oblasti
Clovék a spole¢nost z RVP ZV. Predmét integruje vybrané tematické okruhy prifezovych témat:
Osobnostni a socialni vychova, Vychova demokratického obCana, Vychova k mysleni v evropskych
a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova, Environmentalni vychova z RVP ZV. Zak je
veden k pochopeni dé&jinnych procest, které¢ ovliviiovaly a ovliviiuji vyvoj lidské spolecnosti.
Dtiraz je kladen na rozvoj historického védomi a historické kultury.

V ramci vyuky tohoto predmétu ziska zadk povédomi o jednotlivych vyznamnych epochach
svétovych, a predevsim evropskych d&jin. Zasadi ¢eské déjiny do SirSich evropskych souvislosti.
Vyklad déjin se soustiedi na hledani vzajemnych vztahl pievazné v evropském kontextu a nachazi
paralely k déjinam cCeského statu. Ve vyuce politickych déjin si zdk osvojuje znalosti potfebné
k orientaci v oteviené obcanské spolecnosti. Pfredmét také usiluje o to, aby zaci d€jiny vnimali i
z perspektiv socialnich, politickych, kulturnich i hospodaiskych. Vyuka déjepisu vede také k tomu,
aby Zzak porozumél soucasnému kulturné spolecenskému kontextu, aby se v ném dokazal
orientovat.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Prima 2 hodiny
Sekunda 2 hodiny
Tercie 2 hodiny
Kvarta 2 hodiny

Zakladni vyukovou metodou je vyklad kombinovany s dal§imi metodami. Soucasti jsou exkurze,
prednasky, zaci se zucastni Skolniho a okresniho kola déjepisné olympiady a dalSich soutézi
déjepisného charakteru.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

K naplnéni kli¢ovych kompetenci zakt se realizuji kompetence k u€eni zadanim referati z odborné
literatury, biografickych medailonil, k ziskdvani informaci z riznych zdroji jako je muzeum a
archiv.

Kompetence komunikativni vedou zaka k formovani a formulovani vlastnich nazori a postoju.
Kompetence k feseni problému uc¢i zaky samostatné fesit problémy, hledat mezipfedmétové vztahy
a zacCastnit se déjepisnych soutézi a olympiad.

Obcanské kompetence zak ziskava, kdyz je konfrontovan s uskalimi vyvoje demokratické
spolecnosti, s riznymi ideologiemi a s celou evropskou politickou kulturou. U zéka se tak formuje
tolerance vii¢i druhym a je motivovan k obcanské odpovédnosti.

Kompetence socialni a personalni vedou zdka k samostatné praci i k praci ve skuping, prezentaci
individualnich vystupli se Zaci navzajem hodnoti, a tim se rozviji jejich schopnost pfijimat kritické
nazory druhych. Zaroven tak ziskavaji také dovednost hodnotit praci svou i skupiny a formulovat
kritiku. Konkrétni vychovné a vzdé¢lavaci strategie budou realizovany v tematickych planech
jednotlivych vyucujicich.

DEJEPIS Roé¢nik: PRIMA

Téma: Rocnikovy vystup - Zak: Uéivo: Pozniamka:
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éyovEKV
DEJINACH

posoudi dulezitost historie
pro soucasnost na
konkrétnich ptikladech
orientuje se v historické
mape

zaznamena na ¢asové
pfimce ¢asovy udaj,
chronologicky radi
historické epochy

uvede zdroje informaci o
minulosti a pojmenuje
instituce, kde jsou zdroje
shromazd'ovany

vyznam zkoumani historie

historicky Cas a prostor

historické prameny

PRAVEK

charakterizuje Zivot
pravékych lovcei a sbéract
bez naroku na rozliSeni
vyvojovych typl
pravékého ¢lovéka
vysvétli souvislosti mezi
ptirodnimi podminkami a
vznikem zemédélstvi
definuje znaky neolitické
revoluce

vysvétli pric¢iny vzniku
nabozenstvi

objasni pfednosti
zpracovani kovli a uvede
duasledky jejich uzivani
uvede ptiklady nékterych
archeologickych lokalit
pravéku ve svéte a
archeologickych kultur u
nas

doba kamenna

pocatky vzniku zemédélstvi
a femesel

duchovni Zivot lidi

doba bronzova a Zelezna,
Keltové

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Poznavani lidi
(EX)

STAROVEK

objasni vznik stati

v souvislosti s charakterem
ptirodnich podminek

urci, kterym dnesnim
statlim tyto oblasti patii
uvede nejvyznamngéjsi
kulturni pamatky a odkazy
starovekych stat

porovna formy vlady a
postaveni spolecenskych
skupin v jednotlivych
statech

vysvétli podstatu antické
demokracie

srovnd vyvoj stfedni
Evropy a starovékych stati
popise zrod kiestanstvi a
uvede souvislosti

s judaismem

oblasti starovékého
vychodu a jejich kulturni
odkaz — Mezopotamie,
Egypt, 5
Palestina, Indie, Cina

antické Recko a Rim
stitedni Evropa a jeji

spojeni s antickym
Stfedomoiim

PT:

Environmentalni
vychova

TO: Vztah ¢lovéka k
prostiedi (INT)

PT: Vychova
demokratického
obc¢ana

TO: Principy
demokracie jako
formy vlady a
zpisobu
rozhodovéni (INT)

RANY
STREDOVEK

popise zmény situace

v Evropé po ptichodu
novych etnik

objasni vznik rané
feudalnich stati a vymezi
ulohu kiestanstvi pii jejich
vytvareni i v zivoté
sttedovékého cloveka
orientuje se v zakladnich
pojmech islamu, arabské
kultury

ukéze na mapé€ rozchod

st€hovani narodu

Byzantska fise, Francka
fiSe

arabsky svét

prvni statni utvary na

nasSem uzemi — Samuv
kmenovy svaz
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slovanskych kment

z pravlasti o Velka Morava
o  objasni pfi¢iny sjednoceni
slovanskych kment o Cesky stat za vlady
v dusledku boji proti premyslovskych knizat
kocovnikiim
o charakterizuje situaci
Velké Moravy
o vysvétli vyznam a odkaz
cyrilometod¢jské mise
o vylozi vyznam vlady o formovani prvnich statnich
prvnich Pfemyslovci celkti v Evropé
v evropském kontextuas |o kiestanstvi a papezstvi -
ohledem na lokalni déjiny kiizové vypravy
Moravy o uloha Normana pfi
o sestavi ¢asovou formovani Anglie a Francie
posloupnost vzniku o romanska kultura
zapadnich statti v Evropé
o  popise konflikty mezi
svétskou a cirkevni moci
o uvede znaky romanské
kultury a stavebni pamatky
s ohledem na Ceské
poméry
DEJEPIS Ro¢nik:
SEKUNDA
Téma: Roc¢nikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
VRCHOLNY o vysvétli zmény o zem&dglstvi PT: Vychova
STREDOVEK v zeméd¢lstvi o rozvoj femesel a obchodu, |k mySleni
o popise zivot ve vznik mést a jejich vyznam | v evropskych a
sttedovékém mésté, uvede globalnich
ptiklady femesel o  struktura stfedoveké souvislostech
o ilustruje postaveni spole¢nosti TO: Objevujeme
jednotlivych vrstev Evropu a svét (INT)
stiedovekeé spolecnosti o  goticka kultura
o vyjmenuje znaky gotiky a
vybere vyznamné pamatky | o  Cesky stat za poslednich
Ceské gotiky i v regionu Pfemyslovci
o popise dobu KarlaIV. a
jeho vyznam pro Cesky stat | ©  Lucemburkové na ¢eském
o dolozi rozvoj ¢eského statu triiné
pomoci déjepisné mapy a
atlasu
o posoudi udalosti stoleté
valky a vyhleda souvislosti | ©  konflikt mezi Anglii a
s nasi historii Francii
o  popise spolec¢nost v obdobi
vrcholného stfedoveku o husitstvi v Cechach
o zdGvodni krizi cirkve
o  shrne vyznam osobnosti
Jana Husa
O  zna zpusoby boje husitd,
zhodnoti vysledky i
disledky tohoto hnuti
POZDNI o popise situaci v Cechach |o  doba pod&bradska a PT:
STREDOVEK za vlady Jitiho z Podébrad jagellonska Multikulturni
A RANY o  vysvétli vyznam Jednoty vychova
NOVOVEK bratrské o Jednota bratrska TO: Lidské vztahy
O  objasni pojem stavovsky (INT)
stat, uvede piiklady
kulturnich pamatek daného
obdobi o hospodafské zmény v 15. a
o uvede zmény ve vyrob¢ a 16. stoleti PT: Multikulturni
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obchodu a charakterizuje | o  objevné plavby vychova
pojem manufaktura o pocatky kolonialismu TO: Etnicky pivod
o  vylozi divody hledani evropskych mocnosti (INT)
novych cest, pouzije mapu
k demonstraci cest o renesance a humanismus
mofeplavcl o nabozenska reformace
o 1ilustruje situaci
pocinajiciho kolonialismu | o  pocatky absolutistickych
o  objasni znovuobjeveni monarchii Francie a Anglie
antiky a jejich idealt
o orientuje se v pojmech a o Ceské zemée v habsburské
osobnostech evropské monarchii
reformace
o vysvétli pojem o tficetileta valka
absolutisticka monarchiea [ o Jan Amos Komensky
uvede priklady o baroko v Evropé a Cechach
vyznamnych evropskych
monarchii
o popise okolnosti vzniku
sttedoevropského soustati
a objasni postaveni
Ceského statu v ramei
habsburské monarchie
o vysvétli pfi¢iny a disledky
tficetileté valky a posoudi
ulohu ceského statu
v tomto obdobi
o  vyjmenuje charakteristické
znaky barokniho uméni a
rozpozna pamatky ceského
baroka
DEJEPIS Roénik:
TERCIE
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Ucdivo: Poznamka:
POZDNI o vysvétli pojem o anglicka revoluce, vznik
NOVOVEK absolutismus, Velké Britanie a pocatky
parlamentarismus a britského impéria
konstitu¢ni monarchie, o Francie v 17. - 18. stoleti
uvede priklady zapadnich
monarchii o osvicenstvi, osvicensky
O  rozpozna znaky absolutismus stfedni a
osvicenstvi vychodni Evropy
o definuje osvicensky obraz
svéta a predstavy o
¢loveku, spolecnosti a statu
o0 charakterizuje ustavu
MODERNIZACE objasni souvislost mezi [ o  revoluce - cesta k obCanské
SPOLECNOSTI udalostmi francouzské spolecnosti PT: Vychova
V 19. STOLETI revoluce a o francouzska revoluce, demokratického
napoleonskymi valkami napoleonské valky, vznik obc¢ana
na jedné strané a USA TO: Principy
rozbitim starych demokracie jako
spolecenskych struktur o klasicismus, empir, formy vlady a
na stran¢ druhé romantismus zpusobu
popise znaky klasicismu rozhodovani (INT)
a romantismu, uvede
ptiklady vyznamnych PT: Vychova
kulturnich pamatek o Narodni obrozeni k mysleni
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o  porovna faze utvafeni
novodobého ¢eského
naroda v souvislosti
s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych
narodl

o vysvétli ekonomické a
socialni zmény

v primyslu a zemédélstvi
v zemich zapadni Evropy

a v Ceskych zemich

20. a 30. 1éta 19. stoleti
v Evropé

prumyslova revoluce

v Anglii

rozvoj ¢eského primyslu
v 19. stoleti

v evropskych
souvislostech
TO: Objevujeme
Evropu a svét
(INT)

o0 charakterizuje
emancipacni tsili
vyznamnych socialnich
skupin

o uvede pozadavky
formulované ve
vybranych evropskych
revolucich

O  srovna vyvoj vybranych
novodobych evropskych
narodi

o demonstruje zakladni
politické proudy 19.
stoleti a boj za obCanska
prava

O  popiSe proces utvareni
moderniho ¢eského
naroda v rameci stfedni
Evropy

o charakterizuje specifika
souziti Cechti a Némcii
v jednom staté

o vysvétli rozdilné tempo
modernizace a
prohloubeni
nerovnomernosti

jednotlivych ¢asti Evropy

o  vymezi vyznam kolonii,

popise pomoci d&jepisné

mapy a atlasu kolonialni
rozdéleni svéta

o uvede velmocenské
konflikty jako produkt
kolonidlni politiky

o orientuje se v novych
kulturnich smérech,
charakterizuje moderni
uméni

revoluce 1848/49 v Evropé
a ¢eskych zemich

Velka Britanie, Francie,
Némecko, Italie, USA,
Rusko

konzervativismus,
nacionalismus, liberalismus,
socialismus, demokratismus

¢eska politika 60. - 90. let
19. stoleti

zmény ve vyrob¢ na
prelomu 19. a 20. stoleti
monopolizace

cesty modernich objeviteld,
promény imperidlni
politiky, velmocensky
nastup Ruska a USA,
britské kolonialni impérium
vale¢né konflikty pied
rokem 1914

realismus, impresionismus,
kubismus, secese

DEJEPIS Ro¢nik:
KVARTA
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
MODERNI o charakterizuje dvé svétové |o 1. svdtova valka, Cesi v dobé
DOBA vélky, uvede socialni, valky, 1. odboj, vznik CSR,
1914-1945 hospodarské a politické Versaillesky mirovy systém a
dusledky, zneuziti techniky jeho vnitini rozpory
o vylozi podstatu totalitnich o  FaSismus, nacismus, ruské

systémil, srovna se

revoluce, komunismus
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zasadami demokracie

o rozpozna klady a nedostatky [ o Evropa a svét ve 20. a 30.
demokratickych systému letech, svétova hospodaiska | PT: Vychova
o  objasni antisemitismus, krize, rist mezinarodniho demokratického
rasismus a jejich napéti a vznik valecnych obcana
nepfijatelnost z hlediska ohnisek TO: Principy
lidskych prav o 20.-30.léta demokracie jako
o vysvétli postaveni CSR v Ceskoslovensku - ostrov formy vlady a
v evropskych souvislostech, demokracie zpusobu
jeji vnitini socialni, o Mnichov 1938 a jeho rozhodovani (INT)
politické, hospodaiské a dasledky
kulturni prostiedi o kultura 1. poloviny 20.
o  popiSe zivotni styl moderni stoleti, moderni uméni, film,
evropské spole¢nosti, vznik sport
masové kultury
o 2.svéetova valka a jeji
globalni charakter, technika,
holocaust
o 2. republika, Protektorat a 2.
odboj
O
MODERNI o vysvétli pfiiny a disledky | o  Evropa a svét po 2. svétové
DOBA vzniku bipolarniho svéta valce
1945-1989 o uvede piiklady stfetavani o Organizace spojenych naroda
obou bloku o studena valka
o  popise vyvoj zapadniho a o Vychodni blok a postaveni
vychodniho bloku, zejména SSSR
stiedni Evropy a nasi zemé |o VarSavskd smlouva, RVHP
o posoudi zpisob zivota a o Ceskoslovensko od
chovani v totalitnich a unorového prevratu 1948 do
demokratickych roku 1989, vznik CR
spole¢nostech o vyvoj zapadni demokracie,
o  objasni rozpad kolonialniho USA jako svétova velmoc
svéta a posoudi postaveni o dekolonizace, tieti svét a
rozvojovych zemi jeho problémy
o charakterizuje proces o pad komunismu v SSSR a
sjednocovani Evropy vychodnim bloku
o uvede zékladni instituce o Evropa a jeji sjednocovani
sjednocené Evropy a jejich
ulohu
o prokaze zékladni orientaci

v problémech soucasnosti

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy priifezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdelavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyudovaci predmét: Obcanska vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyuclovaci pfedmét obcanska vychova byl vytvofen ze vzdélavaciho oboru Vychova
k ob&anstvi (vzdélavaci oblast Clovék a spole¢nost) stanoveného RVP ZV. Realizuje také vybrané
tematické okruhy prifezovych témat Osobnostni a socidlni vychova, Vychova demokratického
obcana, Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech, Multikulturni vychova a
Medialni vychova. V kvarté¢ tento vyucCovaci prfedmét integruje tematicky okruh Svét prace
(vzdélavaci oblast Clovék a svét prace), v primé, sekundé a tercii zafazuje ¢ast uéiva vzdélavaciho
oboru Vychova ke zdravi).

ObcCanskd vychova vybavuje zdka znalostmi a dovednostmi potfebnymi pro Zzivot
v demokratické spolecnosti. Vede ho k sebepoznani v rodin€, k uvédoméni si svych prav a
schopnosti. U¢itel seznamuje zaky s dilezitymi spolecenskymi jevy a procesy, které se promitaji do
kazdodenniho zivota. Vyucovaci pfedmét se zaméfuje na utvareni pozitivnich obcanskych postojt,
rozviji védomi sounalezitosti k evropskému kulturnimu okruhu a podporuje ptijeti hodnot, na nichz
je soucasna demokratickd Evropa budovana.

Dulezitou soucasti tohoto vyucovaciho pfedmétu je prevence rasistickych, xenofobnich a
extrémistickych postojl, vychova k toleranci a respektovani lidskych prav, k rovnosti muzi a zen,
vychova k tcté a ochrané ¢loveka, obcana i k ochrané ptirodniho a kulturniho prostiedi a hodnot.

Obcanska vychova rozviji schopnost kritického, analytického a dialektického mysleni,
praktického vyuziti ziskanych poznatkti, schopnost argumentace i vedeni dialogu a diskuse.

Obor Vychova ke zdravi, ktery je cCastecné integrovan do vyucovaciho predmétu,
predstavuje predevsim ucivo o vztazich mezi lidmi, o zménach v zivot¢ Clovéka, o otazkach
psychohygieny a ucivo o rizicich ohrozujicich zdravi.

Dilezitou oblasti integrovanou do tohoto vyu¢ovaciho pfedmétu je Clovék a svét prace.
Poskytuje informace o trhu prace, o moznostech vzdélavani, podnikani i zaméstnani.

Casové vymezeni piedmétu (tydenni ¢asova dotace):

Prima 1 hodina
Sekunda 1 hodina
Tercie 1 hodina
Kvarta 2 hodiny

Organiza¢ni vymezeni piredmétu:

Vyuka probiha ve tfidach a vefejnych mistech mimo Skolu (vystavni prostory, Divadlo
hudby Olomouc aj.). Uc€itel vyuzivd frontdlniho vyucovani, vykladu, diskuse, prace s textem,
zafazuje do pfedmétu soutéze, praci ve skupinach, testy, referty, projekty.

Ve spolupraci s Divadlem hudby v Olomouci se zaci zucastiuji tematicky zamétenych
filmt a naslednych besed.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitel vyuziva tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
> vede zaky k chapani probirané oblasti v ndvaznosti na ostatni pfedméty.
> vyuziva ruznych informacénich zdroji, a tak rozviji schopnost Zzaka pracovat
s rozliénymi informacemi, vyhledavat je a tfidit podle zadanych kritérii

Kompetence k feseni problému
» konzultuje s zaky problémy v prubéhu zpracovani vybranych spole¢enskovédnich
témat, zadava témata pro skupinovou praci a pomaha jim najit rtizna feseni problémi
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> vyuzitim dramatizaci, hernich forem ¢i diskusi posiluje u zakt kritické a logické
mysleni a vede je k individualnimu i skupinovému hodnoceni daného problému

Kompetence komunikativni
> navozuje ve vyuce ruzné situace z rodinného, spolecenského a politického prostredi a
vede zaky ke vhodné komunikaci, k osvojeni pravidel spravného chovani, k vystiznému
vyjadfovani, k toleranci, Gct€ a odpovédnosti

Kompetence socidlni a persondlni
> pripravuje aktivity v podobé her, skupinové prace aj., pfi kterych zici poznavaji
hloubégji sebe sama i druhé, uvédomuji si svou roli ve skupiné, potieby spoluprace
s druhymi, a prohlubuji se tak mezilidské vztahy i soudrznost kolektivu

Kompetence obcanské
» spiihlédnutim k véku vede Zaky ke sledovani aktualni spoleenské, ekonomické,
socialni a politické situace v zemi i ve sveté
> pripravuje modelové situace, pomoci nichz seznamuje zaky s riznymi procedurami
v mezilidském styku (volby, jednani na ufadech, soudni fizeni aj.).

Kompetence pracovni
> motivuje zaky ke vhodné prezentaci vysledkli své prace (tvorba ucebnich pomicek,
tiidnich nastének a projekti, vyzdoba tfidy)
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OBCANSKA VYCHOVA

Ro¢nik: PRIMA

Téma: Rocnikovy vystup - Zak: U¢ivo: Pozniamka:
CLOVEK VE o posoudi a na ptikladech o domov a rodina — jejich VZ: Vztahy mezi
SPOLECNOSTI dolozi vyznam rodiny vyznam lidmi a formy
(domov, rodina, v zivoté ¢loveka o hodnoty tvofici domov souZiti
skola) o rozpoznd hodnoty, které | o  vztahy v roding, role
tvofi domov v rodiné
o rozli$i jednotlivé role o mezilidské vztahy PT: Vychova
v roding a na jejich o  zivot ve Skole demokratického
zakladé porovna a hodnoti | ©  prava a povinnosti zika obcana
rizné moznosti vztaht o pravidla souziti v rodiné a | TO: Ob¢anska
mezi ¢leny rodiny skole spolecnost a Skola
o respektuje piijata pravidla (INT)
souziti v rodiné
o objasni vliv skoly a
vzdélani na vyvoj ¢loveka
o rozliSuje prava a
povinnosti zaka, vyznam
a ¢innost zakovskeé
samospravy
o respektuje spolecna
pravidla chovani
stanovena Skolou i normy,
které reguluji mezilidské
vztahy o pravidla bezpecného a
ohleduplného chovani na
o zna a dodrzuje pravidla ulici
dopravniho provozu o ucastnici silniéniho
z hlediska chodce provozu a vztahy mezi
o zna a dodrzuje zasady nimi
osobni piepravy o  provoz na silnici
o rozlisia vysvétli vyznam | o  Bezpec¢nostni zasady
dopravnich znacek v cyklistice a odpovédnost
o dokaze posoudit dopravni cyklisty
situace z hlediska jingych | o  Pravidla pohybu za snizené
ucastnikl provozu viditelnosti
o  zna a dodrzuje pravidla o Volnocasové aktivity
bezpecného a souvisejici se silni¢nim
ohleduplného chovani provozem
v silniénim provozu, o Prechazeni kfizovatky a
zejména v roli cyklisty vztahy mezi G¢astniky
o chape a spravné reaguje provozu z hlediska chodce
ve vztazich mezi a cyklisty
ucastniky silni¢niho o  Pravidla bezpecné osobni
provozu piepravy
o orientuje se ve vztazich o Dopravni znacky
cyklisty a ostatnich
ucastnikt silni¢niho
provozu
CLOVEK VE O  projevuje zajem o o naSe vlast
SPOLECNOSTI vyznamné udalosti nasich | o  slavné postavy Ceské
(obec, region, kraj, déjin minulosti
vlast) o objevuje pamatna mistai | o  statni svatky a vyznamné
slavné rodaky dny
o dokéze objasnit vyznama | ©  co nas proslavilo (PRO: Obec, ve
divod statnich svatka o vlastenectvi které ziji)
v kalendainim roce, o  obec, region, kraj, zem¢é
rozliSuje zvyky a obyCeje | o  zivot v obci
nasich predki o dalezité instituce, statni
o  popise strukturu obecniho sprava a samosprava
ufadu i soustavu o zajimava a pamatna mista | PT: Vychova
vrcholnych mocenskych v regionu a CR k mysleni
organii CR o  mistni tradice v evropskych a
O  projevuje zajem o O vyznamni rodaci globalnich
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ochranu kulturnich o narody a narodnostni souvislostech
pamatek mensiny v CR TO: Jsme Evropané

o seznami se s vyraznymi (INT)
ptibéhy lidi z okoli svého PT: Multikulturni
bydlisté a vysvétli vychova
stanovisko, které k nim TO: Kulturni
zaujal diference (INT)

o rozliSuje projevy
vlastenectvi od projevil
nacionalismu

O  rozpoznava narodnostni
mensiny Zzijici v nasi
zemi, uvédomuje si a
respektuje odliSnosti
jejich zivota, posuzuje
netolerantni, rasistické
projevy v chovani lidi

OBCANSKA VYCHOVA Roé¢nik:

SEKUNDA

Téma: Roc¢nikovy vystup - Zak: Uc¢ivo: Poznamka:

CLOVEK JAKO |o rozpoznavé projevy o  osobni rozvoj, zmény PT: Osobnostni a

JEDINEC zapornych charakterovych v zivoté Clovéka socialni vychova
vlastnosti u sebe i u o Clovek v obdobi dospivani | TO: Sebepoznani a
druhych lidi, kriticky (télesné, dusevni, sebepojeti (INT)
hodnoti a vhodn¢ koriguje spole¢enské zmény) TO: Seberegulace a
své chovani a jednani o  projevy chovani sebeorganizace

o popise, jak lze pfekonavat | o  sebepoznani, (INT)
osobni nedostatky a sebehodnoceni a VZ: Osobnostni a
péstovat zdravou seberegulace socialni rozvoj
sebedlivéru

CLOVEK VE o  osvoji si pravidla o  spolecenské chovani PT: Multikulturni
SPOLECNOSTI spolec¢enského chovani o  zasady lidského souziti, vychova
(vztahy mezi lidmi) v riznych situacich vztahy a pravidla souziti TO: Lidské vztahy

o na ptipadech kriticky o v prostiedi komunity (INT)
hodnoti zaporné projevy VZ: Osobnostni a
chovani mezi lidmi socialni rozvoj,

o dokaze zdiraznit a Zmény v Zivoté
objasnit hodnoty kladnych ¢lovéka a jejich
mezilidskych vztaht reflexe

o  vysvétli souvislost o Role chodce v silni¢nim
dusevniho stavu clovéka a provozu
schopnosti spravné o  Prestupky chodcti a ukazka
reagovat v dopravnich legislativy
situacich o Dopravni znacky pro pési

o aktivné se podili na a cyklisty
snizovani rizik a o Navstéva centra
nehodovosti v dopraveé zéachranait

o dokaze popsat vztah mezi | o  Spoluprace s odborniky
charakterem a jedndnim o  Zopakovani znalosti
Cloveka pravidel silni¢niho

o vymezi souvislosti tématu provozu
s ostatnimi oblastmi Zivota

o prakticky uplatiiuje nabyté
znalosti a dovednosti

o  zna zakladni platna
pravidla v dopravé

o dokaze vysvétlit pojmy
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v problematice
bezpecnosti a
ohleduplnosti v silniénim
provozu

chova se tak, aby

v silniénim provozu
neohrozil a ochranil zdravi
a majetek svij 1 jinych
osob

dokaze vyhodnotit riziko
na silnici

vytesi testy ,.fidicsky
pritkaz na necisto*

STAT A PRAVO priméiend uplatituje sva | o  zékladni lidské4 prava
(lidska prava) prava a respektuje prava | o VSeobecna deklarace
druhych lidskych prav
uvédomuje si vyznam o Listina zakladnich prav a
ochrany lidskych prav a svobod
svobod, kriticky hodnoti | o  Umluva o pravech ditéte
ptipady poskozovani o organizace na ochranu
lidskych prav a projevy lidskych prav
Sikany a diskriminace
dokaze popsat historii
vyvoje lidskych prav a
vyznam organizaci na
ochranu lidskych prav
CLOVEK VE dokaze se orientovat o zemé a narody CR
SPOLECNOSTI v nasi narodni historii o vyznamné osobnosti, nasi
(naSe vlast) rozpozna jednotlivé statni prezidenti
symboly, objasni jejich o statni symboly PT: Multikulturni
gel a zptisoby pouzivani |o  CR ajeji sousedé vychova
uvédomuje si o narodnostni slozeni CR TO: Etnicky ptivod
sounalezitost ceského o kulturni zivot (INT)
naroda s ostatnimi narody | o narodni bohatstvi TO: Multikulturalita
ve stfedni Evropé€ i nutnost | o vztah ¢lovéka k ptirodé (INT)
vzajemného respektu PT:
objasni potiebu tolerance Environmentalni
ve spole¢nosti, respektuje vychova
kulturni zvlastnosti a TO: Vztah clovéka
odli$nosti narodnostnich k prosttedi (INT)

mensin

rozpoznava netolerantni,
rasistické, xenofobni a
extremistické projevy

v chovani lidi a zaujima
aktivni postoj proti vSem
projevum lidské
nesnasenlivosti

dokaze objasnit na
ptikladech pojem narodni
bohatstvi a ocenit jeho
hodnoty

vyhledava v nabidce rizné
typy kulturniho Zivota ve
sveé obci i1 v celé zemi
uvede zpisoby a ptiklady
znecist'ovani zivotniho
prostiedi a sam hled4 a
navrhuje moznosti feseni
tohoto problému
uvédomuje si odpoveédnost
jedince a dilezitost $irsi
spoluprace pfi ochrané
ptirody

61



OBCANSKA VYCHOVA Roénik:
TERCIE

Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:

CLOVEK JAKO |o objasni vyznam o Clovek jako osobnost, PT: Osobnostni a

JEDINEC sebepoznani pro struktura osobnosti socialni vychova
hodnoceni vlastni o podobnosti a odlisnosti lidi | TO: Osobnostni
osobnosti i pro vztahy o vnitini svét Cloveka, rozvoj -sebepoznani
mezi druhymi lidmi psychické procesy, stavy a | a sebepojeti,

o  posoudi vliv osobnich vlastnosti seberegulace a
vlastnosti na dosahovani | o motivace sebeorganizace,
individualnich i o  ontogeneticky vyvoj, rozvoj schopnosti
spole¢nych cilt zmeény v zivote ¢lovéka poznavani (INT)

o  popise své charakterové a [ o  sexualni dospivani a TO: Moralni rozvoj
volni vlastnosti, dokdze reprodukéni zdravi — feSeni problému a
kriticky zhodnotit své o  zdravy zivotni styl a pé€e | rozhodovaci
zaporné vlastnosti a 0 zdravi dovednosti (INT)
pracuje na jejich o rizika ohrozujici zdravi a
odstranéni nebo zmirnéni jejich prevence VZ: Zmény v Zivoté
jejich projevi o ¢lovék a citovy zivot ¢lovéka a jejich

o citlivé hodnoti zaporné o  psychohygiena reflexe, zdravy
vlastnosti druhych lidi, zpusob Zivota a
zd@vodni nepfijatelnost péce o zdravi
vandalského chovani a
aktivné proti nému
vystupuje

o usiluje o posileni
sebedivery

o posiluje osobni kazen tim,
ze se snazi piehodnotit
sviij Zivotni styl a zpusoby
chovani i stravovani

o posoudi rizné zpusoby
chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni
zdravi i zdravi druhych,
usiluje o aktivni podporu
zdravi

o uvédomuje si rizika
spojena se zneuzivanim
navykovych latek a takto
otfesenou zivotni
perspektivu mladého
Cloveka

o projevuje odpoveédné
chovani v situacich
ohrozeni zdravi

CLOVEK VE o uplatiuje vhodné zplisoby | o  komunikace CSP: Svét prace
SPOLECNOSTI chovani a komunikace o prostfedky masové VZ: Rizika
v riznych zivotnich komunikace, masmédia ohrozZujici zdravi a
situacich jejich prevence

O  prosazuje nenasilné feSeni PT: Osobnostni a
konfliktd a neshod mezi socialni vychova
lidmi TO: Komunikace

o  posoudi vyznam a (INT)
zpusoby vyuziti PT: Medialni
prostiedkd masové vychova
komunikace v dne$ni TO: Produktivni
spole¢nosti ¢innost — tvorba

o kriticky pfistupuje medialniho sdéleni
k medialnim informacim (INT)

o ochrana ¢loveka za

o charakterizuje rizika béznych rizik a

vzniku mimofadnych

mimofadnych udélosti
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udalosti a jejich mozné
dopady na zdravi a Zivoty
lidi, Zivotni prostiedi a
majetek, zpisoby
sebeochrany a vzajemné
pomoci

rozpozna varovny signal —
,,VSeobecna vystraha“ a
adekvatné na n¢j reaguje

(udalosti zptisobené
ptirodnimi vlivy, havarie,
varovny signal —
,»VSeobecna vystraha®,
evakuace, ukryti, nouzové
preziti, povodné a
zatopové oblasti,
poskytovani prvni pomoci,
pozary a jejich rizika)

ovlada zakladni zasadya | o podpora a ochrana
postupy spojené fyzického a dusevniho
s povodnémi, zdravi (drogova prevence,
atmosférickymi alkohol, nikotin, prevence
poruchami, havériemi a agresivity, zaskolactvi,
dal$imi mimofadnymi volny ¢as, gambling,
udalostmi a poskytne nasilné chovani)
prvni pomoc o prevence fyzického a
vysvétli rizika a piiciny duSevniho nasili,
vzniku pozarQ a psychického onemocnéni a
charakterizuje zasady nasili namifeného proti
protipozarni prevence sobé samému (prevence
vhodné reaguje a jedna nasili u divek, déti a
v ptipad¢ ohrozeni a slabsich jedinci, infek¢ni
nebezpeci onemocnéni, pienosné
vhodné¢ reaguje v situaci, choroby, stres)
kdy hrozi riziko nasili o integrovany zachranny
rozpozna rizikové systém
prostiedi a ¢innosti a o  havarie s inikem
vyhybd se jim nebezpeénych latek
STAT A PRAVO dodrzuje pravni o  druhy prava PT: Vychova
ustanoveni, kterda senangj | o  pravo v kazdodennim demokratického
vztahuji, a uvédomuje si zivoté ob¢ana
rizika jejich porugovani | o  pravni fad CR TO: Obéan,
rozpozna podstatu a o  principy demokracie obcanska spole¢nost
fungovani jednotlivych o Ustava CR, slozky statni | a stat (INT)
slozek i nejvyssich organt moci, jejich organy a
statni moci CR instituce
rozlisuje dulezitost o protipravni jednani
pravnich ptedpisi na o vlastnicka prava
zakladé jejich pravni sily [o  rodinné pravo
chape zaklady
jednotlivych druhti prava
rozliSuje ukoly a ¢innosti
organtl pravni ochrany
obcant
rozpozna protipravni
jednani, rozlisi prestupek a
trestny ¢in, uvede piiklady
jejich potrestani
OBCANSKA VYCHOVA Roénik:
KVARTA
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Ucdivo: Poznamka:
STAT A o rozliSuje a porovnava o majetek, vlastnictvi
HOSPODARSTVi ruzné formy vlastnictvi o penize, jejich funkce,
o dokaze objasnit principy penézni Gstavy
trzniho hospodaistvi ve o vyroba, obchod, sluzby
srovnani s piikazovou o principy trzniho
ekonomikou hospodarstvi
o porovna ulohu vyroby, o narodni hospodarstvi
obchodu a sluzeb o hospodafska politika statu

o vysveétli funkci penéz a
bank, uvede, jaké sluzby
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banky ob¢aniim nabizeji
dodrzuje zasady
hospodarnosti a ochrany
vlastnictvi, zdGrazni
vlastni zptisoby zachazeni
s penézi a se svym
majetkem

odsuzuje projevy neticty
k majetku a projevy
vandalismu

uvede zdroje piijmi statu
a oblasti, do kterych
plynou vydaje statu ze
statniho rozpoctu

popise ucast obCana na
ekonomickém zivoté

STAT A PRAVO rozliSuje nejCastéjsi typy |o  vznik statu PT: Vychova
a formy statt a o pravni zaklady statu demokratického
demokratické a o znaky, formy a typy stitd | ob€ana
nedemokratické formy o demokratické zasady TO: Obcan,
vlady fungovani statu obcanska spole¢nost
objasni principy pfimé a |o statni sprava a samosprava | a stat (INT)
nepiimé demokracie vCR TO: Principy
uvede vyhody o vyznam a formy voleb do | demokracie jako
demokratického zplsobu zastupitelstev v CR formy vlady a
fizeni statu o politicky pluralismus zpusobu
vylozi smysl o ochrana narodnostnich rozhodovani (INT)
demokratickych voleb, mensin TO: Formy
rozli$i komunalni a participace obCanti
parlamentni volby v politickém Zzivoté
vysvétli davody (INT)
rozdéleni statni moci na
ti slozky, uvede organy PT: Multikulturni
reprezentujici vSechny vychova
tyto slozky a rozlisi jejich TO: Princip
¢innosti a pravomoci socialniho smiru a
uvede priklady organt, solidarity (INT)
které se podileji na VZ: Rizika
spraveé obci a kraji ohrozujici zdravi a
popise zakladni znaky jejich prevence
nejcastejsich typid
politickych stran
na ptikladech ukaze, jak
nas stat chrani zivot a
zajiStuje svobodu
ptislusnikti narodnostnich
mensin Zijicich v CR
MEZINARODNI uvede vyznamné o evropska integrace TP: Vychova
VZTAHY, mezinarodni organizace a k mysleni
GLOBALNI SVET spolecenstvi v evropskych a
popise vyhody i globalnich
nevyhody spoluprace souvislostech
mezi staty TO: Jsme Evropané
objasni vliv zaélenéni CR (INT)
do EU na zivot a TO: Evropa a svét
moznosti obcanti nas zajima (INT)
uvede pfiklady n¢kterych | ©  Evropska unie — vznik, Clovék a svét prace
projevu globalizace organy EU, prava ob¢anti | — trh prace (INT)
zaujme stanovisko EU, pracovni piilezitosti | (PRO: Globalni
k nékterym globalnim o OSN, Rada Evropy, vesnice)
problémim, popise jejich NATO
hlavni pfic¢iny a mozné o globalizace, globalni

disledky
uvede priklady

problémy a zpasoby jejich
feSeni

VZ: Rizika
ohroZujici zdravi a
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mezinarodniho terorismu | o  terorismus jako problém | jejich prevence
a zaujme vlastni postoj
k tomuto problému a
k jeho feseni
SVET PRACE rysy pracovniho prava o  zéakonik prace CSP: Svét prace —
orientuje se o vzdélavaci soustava CR Moznosti
v moznostech vzdélani, v [ o volba zaméstnani pracovni | vzdélavani, volba
jednotlivych studijnich prilezitosti v obci profesni orientace
FINANCNI oborech o banky
GRAMOTNOST orientuje se ve finanéni | o pajcky a uvery
realit¢ dneska o rodinny a osobni rozpocet
zna zakladni finan¢ni o  zivotni perspektivy

produkty, jejich vyhody i
nebezpeci

chépe vyznam penéz a
cen

umi vyuzivat moderni
technologie pii feSeni
finan¢nich problémi

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyucovaci predmét: Fyzika

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét fyzika vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika v RVP ZV. Integruje prufezové
téma Osobnostni a socidlni vychova (seberegulace a sebeorganizace), téma Environmentalni
vychova, vzdélavaci obor Vychova ke zdravi (zdravy zpusob zivota a pée o zdravi) a vzdélavaci
obor Clovék a svét prace (prace s laboratorni technikou).

Cilem vyuky vyucovaciho predmétu fyzika je vybavit zaky klicovymi kompetencemi, Sirokym
vzdélanostnim zakladem a tim piipravit zaky na dal§i studium a profesni Zivot. Zaci si osvoji
zakladnich fyzikalni pojmy a zakonitosti, bude rozvijena ptirozena touha po poznani svéta, ve
kterém Zijeme.

Casové vymezeni pfedmétu (tydenni ¢asova dotace):
Fyzika v RVP ZV je realizovana jako povinny pfedmét v prvnim az ¢tvrtém roce osmiletého studia.
Pti laboratornich pracich je tfida dé¢lena na 2 skupiny.

Roénik Studium | | 2. 3. n

osmileté

hodinova dotace 1 2 2 2

Organiza¢ni vymezeni piredmétu:

Predmét fyzika je vyuCovan ve tfidach i v ucebné fyziky. Vyuka je doplhovana odbornymi
exkurzemi a pfednaskami.

Béhem studia se mohou Zéci kazdoro¢né zucastnit téchto soutézi:

>
>
>

fyzikalni olympiada
astronomické olympiada
l@byrint fyziky

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuziva ucitel nasledujici metody a formy prace:

Kompetence k uéeni

>

>

motivuje zaky, dava ucivo fyziky do souvislosti s kazdodenni zkuSenosti Zaki a tim je
vede k poznani, Ze poznatky fyziky jsou uziteéné pro prakticky zivot;

provadi co nejcastéji zajimavé demonstracéni pokusy a organizuje Zakovské pokusy a
tim zvysuje zajem zaku o fyziku;

predklada zakim piiméfené narocné tkoly, jejichz feSenim zakim umoznhuje
prohlubovat vlastni zkuSenost s fyzikalnimi jevy a umoznuje jim poznavat fyzikalni
podstatu prirodnich zakonitosti;

zadava projekty, pii jejichz feSeni se u¢i zaci vyhledavat, zpracovavat, kriticky posuzovat
fyzikalni poznatky z nékolika rtiznych zdroji a ty davat do SirSich souvislosti s dal§imi,
predevsim pfirodovédnymi poznatky o svEéte a uci se tidit vlastni praci;

vede zaky volbou otevienych iloh a problémi k poznavani, ze pochopeni a popis
prirodnich zakonitosti je dlouhodoby proces, ktery vyzaduje dalsi vzdélavani a je nezbytny
pro zivot ¢lovéka v moderni spolecnosti;

vede Zaky Kk poznani, Ze vysledky fyzikalniho zkoumani svéta provazeji ¢lovéka na
kazdém jeho kroku;

umoziuje Zakim samostatné nebo ve skupinach navrhovat a provadét fyzikalni
experimenty s bézn€ dostupnymi pomickami k ovéfeni pravdivosti jejich vyroku;

vyuzZiva chyb pii feSeni fyzikalnich uloh jako prostfedku k prohloubeni fyzikalnich
poznatkil a dovednosti a k nalezeni spravné cesty k feseni téchto tloh.
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Kompetence k fe$eni problému

>

navozuje rizn¢ naro¢né a zajimavé problémové situace, pii kterych zaci ve spolupraci
s nim nebo samostatné formuluji problémy, navrhuji hypotézy feseni, planuji dikazy a
postupy jejich ovéFovani a nalézaji spravna feseni,

zarazuje ulohy, pfi kterych zaci na zaklad€ svych vlastnich zkusenosti s fyzikalnimi jevy a
logickym mys$lenim dochazeji k fyzikalni podstaté zkoumanych jevil, které souviseji
s probiranym ucivem,;

priznivé hodnoti zejména vlastni, neotfelé postupy feseni uloh, pokud vedou k cili,
nevyzaduje jen standardni, vét§inovy postup;

umoZziiuje zakiim uplatiiovat dovednosti a schopnosti z ostatnich oblasti poznavani;
hodnoti Zzaky pfedevsim podle toho, jak fesi praktické ulohy a problémy experimentalni
i teoretické povahy.

Kompetence komunikativni

>

>

YV V VY VY

vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaki a jejich spolupréci pfi feSeni uloh,
pro formulaci hypotéz, obhajobu nazori a vhodnou argumentaci;

vede zaky pri vzijemné komunikaci k spravnému pouzivani fyzikalnich poznatki,
dovednosti a experimentalnich moznosti k obhajobé ¢i vyvraceni myslenek a nazori
ostatnich;

vede Zaky k tomu, aby svij postup dokazali obhajit a neméli obavy, ze postupuji jinak,
nez vét§ina zaku;

vede Zaky k tomu, Ze k vyfeSeni predlozeného ukolu nedilné patfi i srozumitelné a
presvédcivé sdéleni vysledku jinym,;

umoziiuje zakliim vyuzZivat moderni komunikaéni a informaéni prostifedky a
technologie p¥i zpracovani vysledki fyzikalnich pozorovani a méfeni;

zadava tkoly, které vyzaduji rizné zdroje informaci, vyuziti tabulek a grafi.

Kompetence socidlni a personalni

>
>

vede Zaky ke spolupraci v menSich i vétSich skupinach a tim je uc¢i spolupracovat;
navozuje podminky pro diskusi a kriticky pristup zaku k zavérim svym i k zavérim
spoluzakt; tim je u¢i poznavat vécné argumenty pro obhajobu svého nazoru a prijmout
nazor spoluzakd, je-li podlozen pifesvéd¢ivymi dikazy;

rozviji sebedivéru zakl a vytvaii prilezitosti pro uvédomovani si socialnich roli a vztahti
zakul, napf. organizovanim skupinové prace;

v praktickych cvicenich sleduje a hodnoti vzajemnou spolupraci zaki ve skuping;
vyZaduje dodrzovani stanovenych pravidel a zasad bezpecnosti prace (VZ: Zdravy
zpusob Zivota a péce o zdravi).

Kompetence obanské

>

YVVV VVYYVY

diskutuje se zaky pii vyuce fyziky i mimo ni o uZite¢nosti technickych vynalezu, stroji a
praci pro ¢loveka;

diskutuje se zaky otazky ochrany Zivotniho prostiedi;

vede zaky k zaujimani postoji k soucasnému déni ve spole¢nosti;

umoznuje zakim poznat historii fyzikalnich objevii, seznamuje je se jmény a stru¢nymi
zivotopisy fyzikalnich osobnosti minulosti i souc¢asnosti;

disledné kontroluje plnéni ulozenych ukolu;

kladnym hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zakd;

zadava referaty a projekty, tykajici se aktualniho déni ve svéteé, ekologie a ochrany
zivotniho prostiedi.

Kompetence pracovni

>

dba na dodrzovéani vymezenych pravidel pii pouzivani Skolnich pomtcek a elektrickych
ptistroji (VZ: Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi);
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» pii kazdé praktické ¢innosti zaki vyzaduje dodrzovani pfedepsanych pracovnich postupu
(CSP: Prace s laboratorni technikou).
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FYZIKA

Roc¢nik: PRIMA — osmileté studium

Téma: Roc¢nikovy vystup - Zak: | U€ivo: Poznamka:
UVOD
LATKA A TELESO o rozlisi pojemtélesoa | o Co nas obklopuje? PV:
latka o Z Ceho se télesa Chemie — atom,
o  popiSe vlastnosti latek skladaji? molekuly, vlastnosti
pevnych, kapalnycha |o  Skupenstvi latek latek
plynnych o  Atomy a molekuly Pracovni vychova —
o uvede konkrétni o Vlastnosti atomi a vlastnosti kovl
priklady jevi molekul Biologie — prace s
dokazujicich, Ze latky | o  Opakovani a mikroskopem
jsou tvofeny neustale shrouti
se pohybujicimi a
vzajemné na sebe
pusobicimi ¢asticemi
(difaze, Browniv
pohyb), provede
experiment
o  popise model atomu a
jednoduchych molekul
VELICINY A JEJICH |o vyjadii hodnotu o Fyzikalni veli¢iny | PT:
MERENI veli¢iny ¢iselnou o Rozméry téles, délka | MEV — kritické cteni
hodnotou a jednotkou |o Me¢éfeni délky a vnimani
o zmé&ii délku pfedmétu | o  Presnost a chyby medidlnich
vhodné zvolenym méfeni sdéleni (vyhledavani
méfidlem, objem télesa | ©  UrCeni polohy informaci o historii
odmérnym valcem a o  Hmotnost téles méfeni a méficich
hmotnost télesa na o  Mg¢éfeni hmotnosti pristroji)
vahach, urc¢i Cas a o Cas
teplotu o Mgéfeni ¢asu INT (Clovék a svét
o predpovi, jak se zméni | o Pohyb téles, rychlost | prdace): méreni
délka ¢i objem télesa | o  Souvislost rychlosti, | fyzikalnich
pfi dané zméné teploty drahy a Casu veli€in, zpracovani
a vyuZzije toho o  Mgéfeni rychlosti vysledkd, tvorba
piifeSeni problémtia | o Objem a jeho méfeni | tabulek a graft
uloh o Roztaznost téles a
o zméii teplotu latek PV:
v zavislosti na ¢ase o Teplota a teplotni Matematika —
v del$im intervalu, stupnice prevody jednotek,
sestavi graf Mg¢feni teploty objem, soufadnice,
o stanovi hustotu jako Hustota a jeji méteni | graf

hmotnost
jednotkového objemu
latky

o vyhledd hustotu v
tabulkach

o uréi hmotnost 1 m* (1
cm?®) z hodnot hustoty
bez vypoctu

o pouziva
s porozuménim vztah
p = m:V pro hustotu
latky k jejimu méfeni a
pro feSeni problémi
a uloh

o popise gravitaéni silu
jako silu, ktera télesa
pfitahuje k Zemi

o zméfi velikost
gravitacni sily, jiz
Zem¢ pusobi na téleso

Sila a jeji méteni
Laboratorni prace
Opakovani a shrnuti

O O O O O

Pracovni vychova —
meéfeni délky
Chemie — stavba
latky

Télesnd vychova —
meéfeni ve sportu
Zemépis — Casova
pasma

Biologie — télesna
teplota, tep, vitalni
kapacita plic
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o uréi pomoci olovnice
svisly smér a pomoci
vodovahy smér
vodorovny

o  chape gravitaéni silu
jako silu, ktera ptisobi
v celém vesmiru

o porovnava velikost
gravitacni sily v ramci
Slunec¢ni soustavy

O uziva s porozuménim
vztah mezi gravitacni
silou piisobici na téleso
a hmotnosti télesa Fy =
mg pii feSeni problému
a uloh

ZAVERECNE
SHRNUTI A
OPAKOVANI

FYZIKA

Ro¢nik: SEKUNDA - o

smileté studium

Téma: Rocénikovy vystup - Zak: | Uivo: Poznamka:
UVOD Co jsme se dosud naudili
- opakovani
POHYB TELESA spravné chape relativnost | Co je pohyb? PV:
pohybu Posuvny a otadivy pohyb | Matematika — ptima
spravné pouziva pojmy Primérma rychlost umeérnost, slovni
draha a trajektorie Okamzita rychlost ulohy o pohybu
dokaze popsat slozeny Me¢feni rychlosti
pohyb pomoci pohybli | Rovnomérny a
jednoduchych nerovnomérny pohyb
rozliSuje pojmy prumérna a | Kreslime grafy
okamzita rychlost Draha rovnomérného
sestroji graf zavislosti pohybu
rychlosti na Case a Draha nerovnomérného
drahy na Case pohybu
porovna velikosti rychlosti | Vypocet doby
zadané v jednotkach rovnomérného
km/h a m/s pohybu
ur¢i primérnou rychlost Opakovani a shrnuti
z drahy urazené
télesem a odpovidajici
doby
vyuziva s porozuménim
vztah v = s:t pro
rychlost rovnomérného
pohybu télesa pii
feSeni problému a tloh
z grafu s(f) a v(¢) Cte a
ziskava dalsi
informace
VyuZziva s porozumeénim
vztah s = vt
SILY A JEJICH znazorni orientovanou Vzajemné pasobeni téles | PT:
VLASTNOSTI useckou pisobici silu | Sila OSV — Seberegulace

o dané velikosti, sméru
a pusobisti

urc¢i v konkrétni situaci
druhy sil pasobicich na
téleso

urci graficky i vypoctem
velikost a smér
vyslednice dvou sil

Skladani riznobéznych sil

Tihova sila a t&zisté

Setrvacnost

Sila a zmény pohybu

Akce a reakce

Otacivy ucinek sily,
rovnovaha télesa

Tlak, tlakova sila

a
sebeorganizace

— bezpecnost
silni¢niho

provozu
(setrvacénost,
bezpecnostni pasy)
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stejnych ¢i opacnych
smért

umi graficky rozlozit silu
do danych sméri

posoudi, kdy nastane
rovnovaha sil

stanovi, za jakych
podminek se téleso
pohybuje rovnomérme
a pfimocare

uréi pokusné tézisté télesa
a vyuziva pro
objasiiovani ¢i
predvidani praktickych
situaci fakt, ze t€ziSté
télesa zavisi na
rozlozZeni latky v télese

vyuziva Newtonovy
zakony pro
objasiovani ¢i
predvidani zmén
pohybu téles pii
pusobeni danych sil

spravné pouziva pojmy tlak
a tlakova sila

urci tlak vyvolany tlakovou
silou, pouziva
s porozuménim vztah p
=F:S

rozhodne, kdy se tlak na
podlozku zmensi a kdy
Zvetsi

uziva s porozumeénim
poznatek, Ze tfeci sila
je pfimo umeérna
tlakové sile, zavisi na
druhu materialu a
drsnosti tfecich ploch,
ale nikoli na jejich
obsahu

navrhne zpiisob zvétSeni
nebo zmenseni tfeci

Smykové tfeni
Valivé tfeni a odpor
prostredi
Laboratorni prace
Opakovani a shrnuti

INT (Clovék a svét
prdce). navrh a
zhotoveni
jednoduchych
pomticek pro témata
téziste, akce a reakce

PV:

Pracovni vychova —
princip nastroji
(ntizky, kleste,
pacidlo...)
Matematika -
geometrické
konstrukce

Jednoduché stroje
(paka, kladka,
htidel), jejichz
funkce je zaloZena
na rovnovaze
(silova,
momentova), budou
podrobnéji probrany
ve III. ro¢niku

v tématu Prdce a
energie.

sily

KAPALINY zna zakladni vlastnosti Vlastnosti kapalin, PT:
kapalin a jejich povrchové napéti ENV - PRO
povrchové vrstvy, Zavislost hustoty kapalin | (fyzika, chemie,
dokaze vysvétlit realné na teploté biologie):
projevy kapalin Kapilarni jevy voda

uziva Pascaltiv zakon Hydrostaticky tlak

k objasniovani Archimédtv zakon PV:

predevsim funkce
hydraulickych zatizeni
objasni (kvalitativn€) vznik
hydrostatického tlaku a
v jednoduchych
pripadech ptedpovi
jeho vliv na chovani
téles, pouziva
s porozuménim vztah
p = hpg pro
hydrostaticky tlak pfi
feSeni problému a uloh
objasni (kvalitativné) vznik
vztlakové sily a urci

Plavani téles
Pascaltiv zakon
Laboratorni prace
Opakovani a shrnuti

Zemépis — hloubka
mofi a jezer
Biologie - tlak krve,
potapéni, ryby
Déjepis — historie
potapeni, Titanic,
ponorky
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jeji velikost a smér
v konkrétni situaci,
pouziva
s porozuménim vztah
F vz = VPA g

predpovi porovnanim
velikosti vztlakové a
gravitacni sily psobici
na téleso, zda se bude
téleso v tekuting
potapét, vznaset i
plovat

popise princip tlakoméru a
manometru

dokaze popsat princip
kapalinového
teploméru

mnoho konkrétnich situaci
umi vysvétlit pomoci
kapilarity

PLYNY spravné interpretuje Atmosféricky tlak a jeho | PV:

experimenty méfeni Zemépis — atmosféra
potvrzujici tlak Vlastnosti plynt Zemé a déje v ni
vzduchu Atmosféra Zemé Chemie — slozeni

zna strukturu atmosféry Zéklady meteorologie atmosféry, znecisténi
Zemé, orientuje se Archimédtv zakon pro vzduchu
v zékladnich plyny
meteorologickych Pretlak, podtlak, vakuum
pojmech Proudéni vzduchu

dokaze popsat sily ptisobici | Opakovani a shrnuti
na téleso v atmosféie a
predvidat jeho chovani

dokaze navrhnout a
realizovat experimenty
potvrzujici platnost
Archimédova zékona v
plynech

na zéaklad¢ vlastnosti
proudiciho vzduchu
vysvétli princip 1étani

SVETELNE JEVY rozdéli spektrum Piimocaré §iteni svétla, PV:

elektromagnetickych
vin podle jejich
vinovych délek a
frekvenci

porovna vlastnosti
jednotlivych druhti
zéfeni a uvede jejich
vyuziti

rozli$i mezi zdrojem svétla
a télesem, které svétlo
pouze odrazi

vyuziva poznatku o
pfimocarém Sifeni
svétla k urceni
pfimého sméru,
objasnéni vzniku stinu
a vzniku zatméni
Slunce a Mésice

vyhleda hodnotu rychlosti
svétla v tabulkach pro
vakuum a rlizna
opticka prostiedi

vyuziva zakona odrazu

rychlost svétla

Stin a polostin

Zatméni Slunce a M¢ésice

Féaze Mésice

Exkurze

Opakovani, laboratorni
prace

Odraz svétla na rovinném
zrcadle

Kulova zrcadla

Lom svétla

Cocky

Zobrazeni predméti
¢ockami

Oko

Optické klamy

Optické pfistroje - uziti
¢ocek v praxi

Rozklad svétla hranolem,
barvy

Laboratorni prace

Opakovani a shrnuti

Zemépis — pohyb
Zemé, Mésice a
Slunce

Matematika — thel,
zorny uhel
Biologie - stavba
oka, o¢ni vady
Vytvarna vychova -
barvy, zorny uhel,
optické klamy
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svétla na rozhrani dvou
prostiedi k feseni
problémt a uloh a ke
geometrické
konstrukci obrazu
rovinnym zrcadlem
pozoruje a popise vlastnosti
obrazu v rovinném a
kulovém zrcadle
graficky fesi zobrazeni
kulovymi zrcadly
odlisi pokusné duté zrcadlo
od vypuklého
rozhodne na zéklad¢
znalosti o rychlostech
svétla ve dvou
prostredich, zda se
svétlo pii pfechodu
z jednoho prostfedi do
druhého bude lamat ke
kolmici nebo od
kolmice, a vyuziva
toho pfi feseni
problémi a uloh
rozlis$i pokusné spojku a
rozptylku, najde
pokusné ohnisko tenké
spojky a urci jeji
ohniskovou vzdalenost
graficky fesi zobrazeni
¢ockami, pozoruje a
popise vlastnosti
obrazu
zna princip vidéni, stavbu
oka, objasni
(kvalitativn¢)
kratkozrakost a
dalekozrakost oka
a zpisob korekce
téchto vad brylemi
ukéze pokusem a objasni
(kvalitativné) rozklad
bilého svétla hranolem,
objasni vznik duhy
v piirodé
sestavi model nékterych

optickych pfistroju
ZAVERECNE
SHRNUTI A
OPAKOVANI
FYZIKA
Ro¢nik: TERCIE — osmileté studium
Téma: Roc¢nikovy vystup - Zak: | U¢ivo: Poznamka:
UVOD Co jsme se dosud naudili
- opakovani
PRACE A ENERGIE s porozuménim pouziva Prace PT:
pojmy prace, vykon, Vykon MEYV — perpetuum
ucinnost Energie mobile — informace

uréi praci vykonanou silou
a z ni ur¢i zménu
energie t¢lesa

je schopen popsat rizné
piipady pfemény

Polohova energie
Pohybova energie
Pfemény energie

Zakon zachovani energie
Perpetuum mobile

z riznych zdroji

INT (Clovék a svét
prdce): prace s
vyuzitim
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energie a zna jejich
prakticka vyuziti

chape princip ¢innosti

jednoduchych stroji
(experimentalné oveii
rovnovahu na péce,
urc¢i rameno sily a
pouzije vztah
momentu sily pfi
feSeni problému;
objasni funkci paky a
kladky na piikladech v
béZném zivote,
rozpozna pevnou a
volnou kladku)

je schopen navrhnout a

realizovat jednoduché
experimenty

7

Ucinnost

Péka jednozvratna a
dvojzvratna

Kladka a kolo na htideli

Naklonéna rovina a Sroub

Laboratorni prace

Opakovani a shrnuti

jednoduchych stroji

TEPELNE JEVY

charakterizuje teplo jako

energii, kterou téleso
pfijima nebo
odevzdava pfi tepelné
vyméné

popise na prikladech z

bézného zivota
tepelnou vyménu
vedenim, proudénim a
zafenim, popiSe
princip ustfedniho
topeni

rozli$i tepelny vodic a

izolant a navrhne jejich
praktické vyuziti

vymezi moznosti vyuZiti

slunecni energie -
slunec¢ni kolektory

zna princip ¢innosti

tepelnych motora

urci velikost tepla pfijatého

¢i odevzdaného pri
tepelné vymené

dokaze sestavit

kalorimetrickou
rovnici a fesit ji

ur¢i velikost odevzdaného

resp. piijatého tepla
pomoci kalorimetru

uvede zakladni podminky

skupenské ptemény
latek (tani, tuhnuti,
vypafovani, var,
kapalnéni, sublimace a
desublimace) a
skupenské zmény
dokaze popsat

v souvislosti

s chovanim c¢astic v
latkach

objasni jevy v pfirodé,

které souvisi se
zménou skupenstvi
(anomalie vody, rosa,
mlha, jinovatka,
namraza na oknech)

Vnitini energie télesa

Teplo

Zména vnitini energie
télesa konanim prace

Kalorimetricka rovnice

Vedeni tepla

Siteni tepla proudénim a
zafenim

Tepelné motory

Skupenské premény

Tani a tuhnuti

Vypatovani a kapalnéni

Var

Sublimace a desublimace

Laboratorni prace

Opakovani a shrnuti

PT:

MEGS — Evropa a
sveét nds zajimd
(globalni oteplovani
Zem¢ a sklenikovy
efekt)

PV:

Chemie — méteni
teploty, rychlost
reakce, zmény
skupenstvi
Matematika — feSeni
rovnic

Biologie — anomalie
vody, termoregulace
Matematika — slovni
ulohy — smési, feSeni
rovnic

Pracovni vychova —
omezeni tfeni
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objasni zavislost teploty
varu na okolnim tlaku
a uvede priklad vyuziti
v bézném zivoté

vyhleda v tabulkach teplotu
tani, mérné skupenské
teplo tani a teplotu
varu

rozhodne, v jakém
skupenstvi se latka
nachazi pti dané
teploté a fesi konkrétni
problémy a ulohy
Z praxe

ZVUKOVE JEVY

popiSe periodicky
(opakovaci) d¢j, uréi
periodu a frekvenci u
nékterych
periodickych déju

kvalitativn€ popiSe zmény
energie pii kmitani a
Sifeni energie pfi
vinéni

posoudi prihodnost
prostredi pro Sifeni
zvuku

charakterizuje zdroj zvuku
jako chvéjici se téleso,
které vyvola v daném
prostiedi vnimatelny
rozruch au
konkrétnich zdroju
zvuku popiSe
mechanizmus jeho
vzniku

zjisti a porovna rychlost
zvuku v jednotlivych
prostiedich a vyuzije
téchto poznatki pro
feSeni problémovych
uloh

popise vznik ténu

vysvétli vznik ozvény a
dozvuku a objasni
jejich vyznam v
b&zném Zivote (sonar,
akustika sali)

vysvétli, jak vnima zvuk
nase ucho a popise
stavbu ucha

popise vlastnosti
infrazvuku a
ultrazvuku a seznami
se s jejich vyuzitim v
praxi

je si védom nebezpeci
nadmérného hluku a
navrhne, jak se 1ze
pied hlukem chrénit

dokaze popsat zakladni
zpusoby zdznamu a
reprodukce zvuku

Vlastnosti pruznych téles

Kmitavy pohyb

Kmitani pruznych téles

Vinéni

VlInéni pfi¢né a podélné

Zvuk, zdroje zvuku

Siteni zvuku

Ultrazvuk, infrazvuk

Vnimani zvuku, hlasitost

Zaznam a reprodukce
zvuku

Laboratorni prace

Opakovani a shrnuti

PT:

ENV — lidské aktivity
a problémy Zivotniho
prostiedi (Zivotni
prostiedi z hlediska
nezadouciho hluku)

PV:

Biologie — stavba
ucha, sluch,
echolokace u
zivoc¢ichti

Hudebni vychova —
hudebni nastroje,
akustika

ELEKTRICKY

zna podstatu elektrického
proudu, podminky

Elektricky naboj
Elektricky proud a jeho

PT:
ENV — lidské aktivity
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PROUD jeho vzniku a jeho priciny a problémy Zivotniho
ucinky Mg¢ieni elektrického prostiredi (vyroba
dokaze elektricky proud proudu elektrické energie a
spravné méfit Ohmuv zakon jeji ekologické a
chape souvislost veli¢in v | Elektricky odpor ekonomické
Ohmové zakonu Zavislost odporu na souvislosti)
dokaze sestavit obvod s teploté MEYV — kritické cteni
vice rezistory a urcit Zapojovani rezistorti a vnimani
celkovy odpor Reostat, potenciometr medialnich sdéleni
spravné pouziva pojmy Vnitini odpor zdroje (diskuse na téma
elektricky vykon, Zapojovani zdroja vyroba elektrické
elektricka prace, elektrického proudu | energie)
elektricka energie Vykon elektrického
zné princip vyroby proudu INT (Clovék a svét
elektrické energie v Elektricka energie prdce): prace
riznych typech Jak pracuji elektrické s elektrickymi
elektraren spotiebice? obvody, méfeni
odlisi a posoudi zdroje Vyroba elektrické energie | velicin v obvodu
obnovitelné a Laboratorni prace
neobnovitelné Opakovani a shrnuti PV:
posoudi vyrobu elektrické Chemie — atomy,
energie z hlediska jonty
ekonomického i Pracovni vychova —
ckologickeho prace s elektrickymi
zafizenimi,
bezpecnost prace pii
zachazeni
s elektrickym
proudem
ZAVERECNE
SHRNUTI A
OPAKOVANI
FYZIKA
Ro¢nik: KVARTA — osmileté studium
Téma: Rocnikovy vystup - Zak: Ucdivo: Poznamka:
UVOD Co jsme se dosud naucili
— opakovani
ELEKTRODYNAMIKA | chape souvislost Puisobeni magnetického | INT (Clovék a svét

elektrického a
magnetického pole

posoudi v konkrétnim
pripadé, zda jsou
splnény podminky pro
elektromagnetickou
indukci

rozlisi stejnosmeérny a
stiidavy proud, dokaze
je mefit

ma zakladni piehled o
energetické soustave

zna princip ¢innosti

elektromotorti, posoudi

vhodnost pouziti
jednotlivych druhti
motort

ziskavani elektrické
energie posuzuje a
analyzuje z riznych
hledisek

uvédomeéle dodrzuje zasady

bezpecnosti prace
s elektrickymi
zafizenimi

pole na vodic
Vzajemné pusobeni
vodich
Magneticka indukce
Elektromagneticka
indukce
Generatory elektrického
napéti
Vlastnosti stfidavého
proudu
Kondenzator a civka
Transformator
Trifazové napéti
Elektromotory
Elektromagnetické kmity
Elektromagnetické viny
Bezpecnost prace s
elektrickymi
spotiebici
Laboratorni prace
Opakovani a shrnuti

prdce)

EX:
exkurze tepelna nebo
vodni elektrarna

PV:

Pracovni vychova —
vyroba elektrické
energie, rozvod
elektiiny

v domacnosti,
bezpecnost prace pii
zachazeni

s elektrickym
proudem
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ELEKTRICKY rozli§i vodi¢, polovodi¢ a | Elektrony a diry INT (Clovék a svét
PROUD izolellnt Vliv pfir}rllé;i v polovodici p]ra'kce): Ees‘ﬁlvct))vér(lli
¥z popise vlastnosti PN piecho elektrickych obvoda
V POLOVODICICH polovodice typu P a Diody a svétlo s polovodi¢ovymi
typu N, popiSe Opakovani a shrnuti soucastkami
polovodi¢ v souvislosti | Tranzistor jako zesilovac
s Casticovou stavbou | Integrované obvody PV:
latky Vyuziti polovodi¢ovych | Pracovni vychova -
zapoji polovodic¢ovou soucastek uziti polovodict
diodu do propustného | Jak pracuje radio a (dioda a tranzistor)
a zavérného sméru televizor Chemie — vazby
zméti voltampérovou Spinani tranzistorem v pevnych latkach
charakteristiku diody v | Laboratorni prace
propustném sméru a Opakovani a shrnuti
porovna ji s
voltampérovou
charakteristikou
rezistoru
urci elektricky odpor diody
z voltampérové
charakteristiky pro
dané napéti a proud
ma piehled o vyznamu
polovodict pro
soucasnou techniku
ATOMY A ZARENI | ma zakladni orientaci Historie objevu atomu a | Lidské aktivity
v historii zkoumani jeho struktury a problémy Zivotniho
atomu a ve vytvafeni | Bohriv model atomu prostiedi
jejich modeli Zateni z elektronového (radioaktivni
dokaze popsat nékteré déje obalu zéfeni, ochrana ptred
v elektronovém obalu, |Jadro atomu Skodlivymi ucinky,

které jsou zdrojem
zéfeni

porovna vlastnosti celého
atomu a jeho jadra

porovna vlastnosti
elektronu, protonu a
neutronu

popise podstatu
radioaktivity a jeji
zdroj v ptirod¢

porovna vlastnosti alfa,
beta a gama zateni

popisSe vyuziti radioaktivity
v bézném zivoté

s vyuzitim zakont
zachovani zapiSe
rovnici jaderné reakce

vysvétli jadernou reakci
sluovani a $t€peni

popise princip jednotlivych
Casti jaderné elektrarny
a porovna jis
ostatnimi druhy
elektraren

vyhleda a uvede postupy
pii ukladani jaderného
odpadu

popise zasady ochrany
obyvatelstva pred
radiacni havarii

porovna z hlediska
technologie vyrobu
elektrické energie v

Jaderné sily
Radioaktivita

Vyuziti radioaktivity
Ochrana pfed zafenim
Jaderné reakce
Ret&zova reakce
Jaderny reaktor
Jaderna elektrarna
Termonuklearni reakce
Opakovani a shrnuti

jaderné elektrarny a
jejich mozna rizika)
PT - PRO:

ENV — Vztah

¢lovéeka k prostredi
(vyroba elektrické
energie

a jeji dopady na
zivotni

prostiedi — fyzika,
chemie — debatni
klub)

MEYV — Kritické cteni
a

vnimani medialnich
sdéleni (radioaktivita
v riznych
souvislostech,
spolec¢enska diskuze
o0 jaderné energetice)

PV:

Chemie — stavba
atomu, atomového
jadra, jaderné reakce
Zemeépis — elektrarny
v CR a ve svété
Déjepis —
radiouhlikova
metoda

Biologie —
radionuklidy

v zemé&d¢lstvi a
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tepelné, vétrné, solarni,
vodni a jaderné
elektrarné

zhodnoti vyhody a
nevyhody vyuzivani
riznych energetickych
zdroji z hlediska vlivu
na zivotni prostiedi

1ékafstvi

Obcanska vychova —
odpovédnost ¢lovéka
vaci piirodé

ASTRONOMIE popise zakladni jednotky Cim se zabyva INT (Clovék a svét
vzdalenosti pouzivané astronomie prdce)
ve vesmiru Slunce
vyhleda zakladni udaje o Kamenné planety EX:
Slunci a planetach v Plynné planety exkurze hvézdarna,
Tabulkédch a porovna | Mala télesa planetarium
vlastnosti jednotlivych | Keplerovy zdkony
planet Vznik a vyvoj hvézd PV:
vysvétli zékladni Zanik hvézd Zemeépis — Slunecni
astronomické jevy — Galaxie soustava
stfidani dne a noci, Sluneéni a hvézdny Cas
ro¢ni obdobi a Souhvézdi
podobné Laboratorni prace
odlisi hvézdu od planety a | Exkurze do hvézdarny
popise jeji zivotni nebo planetaria
cyklus Opakovani a shrnuti
popise galaxii a vyhleda
zéakladni 0daje o nasi
galaxii M1é¢né draze
rozpozna zakladni
souhvézdi na obloze
ma elementarni prehled o
struktufe vesmiru a o
jeho vzniku
vyhleda a uvede zpusoby
zkoumani vesmiru
VYVOJ FYZIKY Vyvoj fyziky
ZAVERECNE
SHRNUTI
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Vyudovaci pfedmét: Chemie
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci pfedmét chemie patfi do vzdélavaci oblasti Clovék a ptiroda z RVP ZV.
Chemie se vyucuje od druhého ro¢niku po celou dobu studia.

Vyucovani chemie vede zZaky k poznavani vybranych chemickych latek a reakci, které jsou
pfedevsim soucasti pfirody a bézného zivota lidi. Zéaroven zéci ziskavaji informace
o bezpetném, Ucelném a ekonomickém zachdzeni s chemickymi latkami a jsou vedeni
k ochrané ptirody a vlastniho zdravi (realizace vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi -
Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi, Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence).

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Sekunda 2 hodiny
Tercie 2 hodiny
Kvarta 2 hodiny

Organiza¢ni vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét chemie je vyucovan minimalné jednou tydn€ v ucebné chemie.
V prvnim laboratornim cviceni, které se kond hned prvni vyufovaci hodinu chemie ve
Skolnim roce, jsou zaci sezndmeni s bezpecnosti a ochranou zdravi pfi vyucovani a pfi
praci v laboratofi, s fadem odborné ucebny a laboratofe chemie. Dalsi Ctyfi laboratorni
cvieni, kterd jsou zatazovana v priab¢hu Skolniho roku, jsou realizovana v chemické
laboratofi (realizace vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace - prace s laboratorni
technikou).

Zaci se mohou kazdoroén& zucastnit kolniho kola chemické olympiady a Zaci s nejlepsimi
vysledky ze skolnich kol postupuji do vyssich kol chemické olympiady.

Vyuka je doplinovana exkurzemi.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Kompetence k uceni

Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:

vyhledava a tiidi informace

operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly

samostatné pozoruje vlastnosti latek a jednoduché chemické reakce

provadi jednoduché pokusy

nachazi vysvétleni chemickych jevl a zdiivodnuje vyvozené zavéry a uvadi je do
souvislosti s praktickym vyuzitim

YVVVVY

Kompetence k feSeni problémi
Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:
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» vyhleda informace vhodné k feSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani riiznych variant feseni

» samostatné fesi problémy, voli vhodné zptisoby feseni, uziva logické, matematické
a empirické postupy

» ovetuje prakticky spravnost fesSeni problémut a ovéiené postupy aplikuje pii feseni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:
» formuluje a vyjadiuje své myslenky a nazory v logickém sledu
» vyjadfuje se vystizné, souvisle a kultivované v pisemném i Gstnim projevu
» rozumi riznym typum textl, obrazovym materialim a jinym informac¢nim a
komunikacnim prosttedkiim

Kompetence socialni a personalni
Na konci nizsiho stupné gymnazia zak:
» ucinné spolupracuje ve skuping, pozitivné ovlivituje kvalitu spolecné prace
» podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
» prispiva k diskusi v malé skupiné i v celé tfidé, ocenuje zkusenosti druhych lidi

Kompetence obcanské
Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:

» pii exkurzich respektuje piirodu a hledd zplsoby napravy poskozeni piirody
lidskou ¢innosti

» dodrzuje zasady laboratorniho tadu, bezpecnostni pozadavky pii chemickych
pokusech (VZ: Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi)

» bezpecné zachazi s chemikaliemi (zejména s bézné¢ pouzivanymi hotflavinami,
Ziravinami a zdravi $kodlivymi a jedovatymi latkami, CSP: Prace s laboratorni
technikou)

» umi poskytnout prvni pomoc pii urazech zptisobenych nebezpe¢nymi chemickymi
latkami a chemickymi ptipravky

Kompetence pracovni
Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:
» pii kazdé praktické ¢innosti dodrzuje piedepsané postupy, na kterych bez dovoleni
nic neméni (CSP: Prace s laboratorni technikou)
» predem zpracovava nebo vyhleddva pracovni postupy pii pokusech, zna
nebezpecné vlastnosti latek, se kterymi pokus provadi
> vysledky pracovni €innosti hodnoti z hlediska kvality, funk¢nosti, hospodarnosti,
vyznamu, ale i z hlediska ochrany zdravi svého i druhych lidi, ochrany Zivotniho

prostfedi 1 ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot
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CHEMIE Roc¢nik:
SEKUNDA
Téma: Ro¢nikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
BOZP o  bezpedné pracuje o tad odborné uéebny a VZ : Zdravy
s vybranymi dostupnymi a laboratote chemie zpiusob Zivota a
béZné pouzivanymi o zasady bezpecné prace péce o zdravi
latkami o zasady prvni pomoci
O  posuzuje nebezpecnost o  dilezita telefonni ¢isla
latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi
o poskytuje prvni pomoc pfi
urazu zpisobeném témito
latkami
UVoD o popisuje vlastnosti latek | o charakteristika chemie a
o urcuje spolecné a rozdilné jeji vyznam pro spolecnost
vlastnosti latek o ptiklady vyrobki
o uznamych d&ji rozpozna, chemického primyslu
kdy dochazi k pireméné o historie chemie
latek o  pozorovani vlastnosti latek
o  pokus
o rozliSovani latek podle
jejich vlastnosti
SLOZENI LATEK |o popisuje sloZeni atomu o atomy, elementarni ¢astice
A CHEMICKA o podle protonového a atomu
VAZBA nukleonového ¢isla uréuje [ o jadro atomu, elektronovy
pocet protontl, elektrond a obal
neutronl v atomech prvkll | o valen¢ni elektrony
o pouziva chemické znacky | o  protonové a nukleonové
vybranych prvkl — pise ¢islo
znaCky prvki a ze znacek | o  chemické prvky, jejich
prvki pozna jejich nazvy nazvy a znacky
o rozliSuje vyznam pojmu o  izotopy
atom, kation a anion o ionty
o rozliSuje vyznam pojmu o molekuly, krystaly
atom a molekula o chemicka vazba
o charakterizuje pojem o chemické slouceniny, jejich
chemicka vazba vzorce
o rozliSuje vyznam pojmu o rozdéleni latek (chemicky
chemicka znacka prvek, chemicka
a chemicky vzorec sloucenina, smés)
oz chemického vzorce
urcuje pocet atomil prvkil
v molekule
o rozliSuje vyznam pojmu
chemicky prvek, chemicka
sloucenina, smes
SMESI o  vsouvislostech spravné | o smési a jejich slozky
pouzivé terminy o smési v pfirodé a
koncentrovanéjsi a kazdodennim Zzivoté
ziedéngjsi roztok, o rhznorodé smési (suspenze,
nasyceny a nenasyceny emulze, péna, acrosoly)
roztok o stejnorodé smési — roztoky
o  vypocita hmotnostni o koncentrovanéjsi a
zlomek slozek v roztocich zfedénéjsi roztok, nasyceny
o navrhne postup a roztok
prakticky provede o hmotnostni a objemovy
oddé¢lovani slozek smési o zlomek slozky roztoku
znamém sloZeni o odd¢lovani slozek smési
o uvede ptiklady oddélovani (usazovani, odstied’ovani,
slozek smési pouzivanych filtrace, krystalizace,
v dennim Zzivoté destilace, sublimace,
extrakce, chromatografie)
VODA, VZDUCH o rozli§i rizné druhy vody [ o  vyskyt vody

81



o uvede piiklady vyskytua |o obé¢h vody v pfirodé
pouziti riznych druht o  druhy vody (destilovana,
vody stolni, mineralni, slana;

o uvede ptiklady meékka, tvrda; pitna,
znecist'ovani vody a uzitkova, odpadni)
vzduchu v pracovnim uprava vody ve vodarnach
prostiedi a v domacnosti &isténi odpadnich vod

©  navrhne preventivni o slozeni vzduchu, jeho
opatfeni proti vlastnosti a pouziti
znecistovani a o zdroje zne¢istovani
nejvhodnéjsi metody vzduchu
likvidace znecisténi o teplotni inverze

O smog
CHEMICKE o orientuje se v periodické | o  kovy, nekovy, polokovy
PRVKY soustavé chemickych o 7elezo, litina, ocel
prvki o hlinik

o pozna vybrané kovy a o zinek
nekovy a popise nékteré o cin
jejich vlastnosti a pouziti o olovo

o posoudi vliv ozonové "o
vrstvy na Zivotna Zemia | © mfd
skodlivost ozonové diry | ©  stiibro, zlato

o Vyjmenuj e nékteré létky, o alkalické kovy (SOdﬂ(,
které zpusobuji ozonovou draslik)
diru o slitiny kovii (bronz,

mosaz, pajka, dural)
o vodik
o kyslik
o ozon
o halogeny
o sira
o uhlik
o periodickd soustava
chemickych prvki
o periody, skupiny
o periodicky zédkon
CHEMICKE o rozlii vychozi latky a chemické reakce, vychozi
REAKCE produkty chemické reakce latky, produkty

© uvede priklady prakticky |o  zakon zachovani
dilezitych chemickych hmotnosti
reakei o chemické rovnice

o precte chemické rovnice rychlost chemické reakce

o vycisli koeficienty fak livituiici prabsh
. . 1. aktory ovlivinujici prube
Jedngduche chemické chemické reakce
rovnice .

o katalyzatory
CHEMIE Ro¢nik:
TERCIE

Téma: Roc¢nikovy vystup - Zak: U¢ivo: Poznamka:
BOZP o bezpeéné pracuje o tad odborné uéebny a VZ : Zdravy

s vybranymi dostupnymi a laboratote chemie zpisob Zivota a

bézné pouzivanymi o zasady bezpecné prace péce o zdravi

latkami o  zasady prvni pomoci

O  posuzuje nebezpecnost o  ddlezita telefonni ¢isla
latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

o poskytuje prvni pomoc pfi
urazu zpisobeném témito
latkami

DVOUPRVKOVE o pouziva chemické znacky |o oxidy
SLOUCENINY vSech prvkl kromé o oxid sificity
lanthanoidi a aktinoidd — | o oxid dusnaty a dusiéity
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pise znacky prvki a ze o oxid vapenaty
znaCek prvkl pozna jejich | o oxid uhelnaty a uhli¢ity
nazvy o sklenikovy efekt
porovna vlastnosti a o oxid kremicity (sklo)
pouziti vybranych o oxid hlinity (rubiny, safiry)
prakticky vyznamnych o oxidacni ¢islo
dvouprvkovych sloucenin | © nazvoslovi oxidl
posoudi vliv téchto latek | o  nazvoslovi sulfida
na zivotni prostredi o sulfidy (galenit, sfalerit, ...)
popise dopad o sulfan
sklenikového efektu na o nazvoslovi halogenidt
zivotni prostredi o nazvoslovi halogenovodikli
ur¢i oxidaéni ¢isla atomtt | o  halogenidy (chlorid sodny,
prvkt ve dvouprvkovych chlorid draselny, bromid
slou¢eninach stiibrny, fluorid vapenaty,
zapiSe chemicky vzorec )
libovolného oxidu, sulfidu | o  sraZeci reakce
a halogenidu, slou¢enin
vodiku se sirou a
halogenem a naopak ke
vzorci pfifadi spravny
chemicky nazev
KYSELINY A popise vlastnosti a pouziti |o  kyseliny
HYDROXIDY vybranych prakticky o nazvoslovi bezkyslikatych
vyznamnych kyselin a a kyslikatych kyselin
hydroxida o kyselina chlorovodikova
zapise chemicky vzorec o kyselina sirova
kyseliny a hydroxidu a o kyselina dusi¢na
naopak ke vzorci piitadi | o  kyselina fosfore¢na
spravny chemicky nazev | o hydroxidy a jejich
pomoci indikatort rozlisi nazvoslovi
kyselé a zasadité roztoky a [ o  hydroxid sodny a draselny | VZ: Hodnota a
uvede priklady kyselych a [ o  hydroxid vapenaty podpora zdravi
zasaditych roztokl o amoniak
zméii pH roztoku a o kyselost a zasaditost
rozhodne o kyselosti nebo roztokd
zasaditosti roztoku o pH, indikatory
spravne fedi roztoky o Stépeni kyselin a hydroxida
kyselin a hydroxida ve vodnych roztocich
vysvétli vznik kyselych o silné, stfedné silné a slabé
dest’ti, uvede jejich dopad kyseliny a hydroxidy
na zivotni prostiedi a o kyselinotvorné a
uvede opatfeni, kterymi zasadotvorné oxidy
jim Ize pfedchazet o kyselé desté
SOLI vybere z chemickych o neutralizace
reakci neutralizaci o vyuziti neutralizace v praxi
prakticky provede o soli a jejich nazvoslovi
neutralizaci kyselinnebo | o pfiprava soli (neutralizace,
hydroxidi a reakce zapise reakce kovu s nekovem,
chemickymi rovnicemi reakce kovu s kyselinou, ...)
uvede piiklady uplatnéni [ o hydrogensoli a jejich
neutralizace v praxi nazvoslovi
zapise chemicky vzorec o hydraty soli a jejich
soli, hydrogensoli a nazvoslovi
hydratu soli a naopak o vlastnosti a pouziti
ke vzorci pfifadi spravny vybranych soli
chemicky nazev o prumyslova hnojiva,
stavebni pojiva (sadra,
malta, cement), keramika
TERMOCHEMIE z ekologického hlediska | o  fosilni paliva VZ: Hodnota a
hodnoti vyuzivani riznych [ 0 vyrabéna paliva podpora zdravi
paliv v€etn€ pohonnych o bioplyn
latek pro dopravni o vyhfevnost paliv
prostredky o termochemie
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o  popise nebezpeci a zasady | ©  exotermické a
bezpecného pouzivani endotermické reakce
topnych plynt o molarni reakéni teplo
v domacnosti o termochemické rovnice
o pozna termochemickou
rovnici
o podle reakéniho tepla
rozhodne, zda se jedna
o exotermickou nebo
endotermickou reakci
RADIOAKTIVITA |[o popiSe nebezpeci t€inkd | o  radioaktivita a jaderné VZ: Hodnota a
jaderného zafeni a zateni podpora zdravi
ochranu proti nému o radioaktivni izotopy
o Stépeni jader
o termonukledrni reakce
o jaderna energie
O vyuziti a zneuziti jaderné
energie
CHEMICKE o najde v periodické tabulce | o  relativni atomové a
VYPOCTY prvki relativni atomovou molekulova hmotnost
hmotnost prvku o latkové mnozstvi
o  vypocita relativni o molarni hmotnost
molekulovou hmotnost o molarni objem
slouceniny o vypocty z chemickych
o  vypocte latkovou vzorcu
koncentraci roztoku o  vypocty z chemickych
o  pfipravi roztok znamé rovnic
latkové koncentrace o hmotnostni a objemovy
zlomek slozky roztoku
o latkova koncentrace
roztokd
CHEMIE Ro¢nik:
KVARTA
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: U¢ivo: Poznimka:
BOZP o pracuje bezpecné o tad odborné ucebny a VZ: Zdravy
s vybranymi dostupnymi laboratote chemie zpusob Zivota a
a bézné pouzivanymi o  zasady bezpecné prace péce o zdravi
latkami o zasady prvni pomoci
O posuzuje nebezpecnost o dalezita telefonni Cisla
latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi
o poskytuje prvni pomoc
pfi Grazu zptisobeném
témito latkami
UHLOVODIKY o rozlisi nejjednodussi o rozdéleni a nazvoslovi
uhlovodiky, uvede jejich | o alkany (methan, ethan,
zdroje, vlastnosti a propan, butan)
pouziti o oktanové Cislo benzint
o napiSe vzorec alkanu, o alkeny (ethen, propen)
alkenu, alkynu a o dieny (buta-1,3-dien)
alkadienu s jednim az o alkyny (acetylen)
deseti atomy uhliku a o areny (benzen, naftalen,
naopak ke vzorci zapise styren)
nazev o uhli, ropa, zemni plyn
o napiSe vzorec benzenu, o karbonizace uhli
toluenu, styrenu a o zpracovani ropy — frakéni

naftalenu a naopak ke
vzorci napiSe nazev

o vysvétli vyznam
pouzivani
automobilovych
katalyzatorQ

destilace a krakovani
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DERIVATY
UHLOVODIKU

o rozli$i vybrané derivaty
uhlovodiki, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a
pouziti

o posoudi vliv freonli na
0zonovou vrstvu

o O O O

uhlovodikovy zbytek
charakteristicka skupina
derivat uhlovodiku
halogenderivaty
(tetrachlormethan,
chlorethan, freony,
tetrafluorethylen,
vinylchlorid)

alkoholy (methanol,
ethanol, ethylenglykol,
glycerol)

fenol

aldehydy (formaldehyd,
acetaldehyd)

ketony (aceton)
karboxylové kyseliny
(kyselina mravenci, octova,
palmitova, stearova,
olejova)

esterifikace, estery
(ethylester kyseliny octové)
aminokyseliny (kyselina
aminooctova)

PRIRODNI LATKY

o rozli§i vybrané ptirodni
latky, uvede jejich zdroje,
vlastnosti a pouziti

o posoudi vhodnost
zacClenéni sacharidu, tukid
a bilkovin do stravy

O O O O O O

sacharidy (glukoéza,
sacharoza, glykogen, Skrob,
celuléza)

fotosyntéza

vyroba sacharozy, skrobu,
buniciny a papiru

tuky (slozeni, vyskyt,
vlastnosti, ztuzovani)
mydla, saponaty
bilkoviny (vyskyt,
vlastnosti)

hlavni slozky potravy pro
zdravou vyzivu

enzymy

vitaminy

hormony

biokatalyzatory

nukleové kyseliny
biotechnologie a jejich
vyznam (vyroba piva)

VZ: Hodnota a
podpora zdravi

CHEMIE
VE SPOLECNOSTI

o hodnoti vyuzivani
prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale
udrzitelného rozvoje na
Zemi

O orientuje se ve vyuZzivani
riznych latek v praxi a
jejich vlivech na Zivotni
prostiedi a zdravi ¢lovéka

O O O O O]0

(¢]

O O O O O

chemické vyrobky
chemicka vyroba, jeji faze
chemicky primysl v CR
suroviny, druhotné suroviny
potraviny, konzervace
potravin

plasty ( polyethylen,
polyvinylchlorid,
polystyren)

kaucuk (vyroba pneumatik)
synteticka vlakna (silon,
polyestery, polyamidova
vlakna)

otravn¢ a jedovaté latky
drogy

léciva

pesticidy

emise, imise, ochrana
zivotniho prostiedi

VZ: Hodnota a
podpora zdravi,
Rizika
ohrozZujici
zdravi a jejich
prevence

REDOXNI

o rozeznava redoxni reakce

redoxni reakce (oxidace,
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REAKCE

o

mezi ostatnimi
chemickymi reakcemi
uréuje v jednoduchych
redoxnich reakcich
oxidaci a redukci
vypocitava

v jednoduchych
redoxnich reakcich
koeficienty v chemickych
rovnicich

zna nékteré Cinitele
ovlivitujici korozi

zna nekteré zptisoby
ochrany kovil proti korozi

o

o

O O O O

redukce)

oxidaéni a redukéni ¢inidlo
fada reaktivity kovi
vyroba surového Zeleza a
oceli

koroze

elektrolyza a jeji vyznam
Vv praxi

galvanicky ¢lanek
galvanické pokovovani
suchy ¢lanek

olovény akumulator

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prifezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat

vzdelavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyucdovaci predmét: Biologie
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci pfedmét biologie obsahuje vzdélavaci obsah oboru Prirodopis ze vzdélavaci oblasti
Clovék a piiroda v RVP ZV a integruje &asti vzdélavacich oblasti Vychova ke zdravi a Clovék a svét
prace. Dale pfedmét biologie realizuje vybrané tematické okruhy prifezovych témat Osobnostni a
socialni vychova, Multikulturni vychova a Environmentalni vychova z RVP ZV.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Prima 2 hodiny
Sekunda 2 hodiny
Tercie 3 hodiny
Kvarta 2 hodiny

Organiza¢ni vymezeni piedmétu:
Vyuka biologie probiha v odborné ucebné vybavené didaktickymi pomickami, informacni a
komunikaéni technikou, ktera umoziuje efektivni vyucovani.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uc¢eni
» béhem vykladi studenti predkladame dostatek informaci, které umi tfidit, vyhledavat
samostatne nebo v kooperaci s ostatnimi
» studenti vnimaji souvislosti s jinymi vzdélavacimi oblastmi a na zakladé toho si vytvari
komplexnégjsi pohled na matematické, pfirodni, spoleCenské a kulturni jevy

Kompetence k feseni problému
» studenti vyuzivaji ziskané védomosti a dovednosti k objevovani riznych variant feseni, které
uplatnuji pti tvorbé projekt
» studenti jsou schopni obh4jit sva rozhodnuti na zakladé posuzovani spolecnych a rozdilnych
znakl na pfirodninach
» studenti jsou schopni pii vzajemném kontaktu a jednani s ostatnimi analyzovat problémova
biologicka témata

Kompetence komunikativni
» studenti spolupracuji se spoluzaky, dokazi jasné formulovat své myslenky a nazory, které si
procviCuji v pisemném i ustnim projevu
» dokazi naslouchat jinym, porozumét, reagovat na dotazy vyucujiciho, ostatnich studentd
» studenti vyuzivaji informac¢ni technologie pro kvalitni a u¢innou komunikaci s okolnim svétem

Kompetence socialni a personalni
» studenti zazivaji a chapou vyhody spoluprace, ziskavaji nové poznatky
» dokazi se vcitovat do potieb a roli ostatnich lidi, dokazi pomahat druhym a soucasné pozadat
0 pomoc
» na zaklad¢ vyuky si studenti vytvori povédomi o zakladnich lidskych hodnotach (zdravi, vztah
obou pohlavi, ¢isté zivotni prostiedi...)

Kompetence obfanské
» studenti se chovaji zodpovédné v krizovych situacich, dokazi poskytnout prvni pomoc
» jsou schopni pojmenovat zasady zdravého zivotniho stylu zaméteného k ochrané vlastniho
zdravi a zdravi ostatnich
» studenti chapou nebezpeci rasismu a xenofobie, na zakladé zkuSenosti si vytvati vlastni nazor
v oblasti mezilidskych vztahti
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» chapou zakladni ekologické souvislosti a environmentalni problémy v globalnim i lokalnim
meétitku, Gi€astni se ekologickych soutézi

Kompetence pracovni

» studenti dodrzuji pracovni postupy a bezpecnost prace

» realn¢ posuzuji a hodnoti sviij vlastni vykon a schopnosti
» v hodinach praktickych ¢innosti se soustiedi na pracovni vykon v ramci pracovniho postupu a
bezpecnosti prace

o vysvétli, co je buiika, zna rozdil
mezi rostlinnou a zivo¢is§nou
bunkou

o  objasni vyznam jednotlivych
organel, chape princip
rozmnozovani buniky délenim,
vznik mnohobunéénych organismt

o umi pouzivat $kolni mikroskop,
ptipravi mikroskopicky preparat

o  dba na bezpe¢nost prace,
uvédomuje si pracovni postup

zivota-piijem, vydej
potravy, dychani,
pohyb, rst,
rozmnozovani, vyvoj
zkoumani buneék,
bunécné organely
déleni bunék,
rozmnozovani

popis mikroskopu,
zasady mikroskopovani

BIOLOGIE Ro¢nik: PRIMA
Téma: Roénikovy vystup - Zak: Ucdivo: Pozniamka:
OBECNA o  zna zakladni projevy, podminky o Zem¢ a Zivot, vznik a

BIOLOGIE Zivota Vyvoj Zivota, projevy

VZ : Zdravy zpiisob Zivota
a péce o zdravi
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BIOLOGIE chape existenci jednobunéénych o jednobunééni zivocichové —
ZIVOCICHU organismi Prvoci

zna nebezpeci parazitickych prvoki | ©  mnohobunééni zivocichové

a jejich prenasect o  Bezobratli

chéape, ze mnohobunééné Zahavci

organismy maji skupiny Plosténci

specializovanych bunék, které Hlisti

vykonavaji uréitou funkci Mekkysi

popisSe u vybranych zivocichii Krouzkovci

vnéj$i a vnitini stavbu, vysvétli Clenovci

vyznam jednotlivych organt Strunatci

chape zplsob zivota v zavislosti na | Paryby

prostiedi, ve kterém se dany Ryby

zivocich vyskytuje Obojzivelnici

rozliSuje a porovnava jednotlivé Plazi

skupiny zivocichi, zafazuje je do Ptaci

hlavnich taxonomickych skupin Savci

uvédomuje si vyznam zivocicht v

ptirodé

umi vysvétlit vyznam chovu

hospodarskych zvitat pro cloveéka

zna rizné piiklady ohrozeni

zivocichti zménami prostredi

vlivem lidské ¢innosti

umi vyhledat v atlasech jednotlivé

zivoCichy, systematicky je zafadit

uplatiuje zdsady bezpecného

chovani ve styku s Zivocichy
ETOLOGIE popise rozdil mezi vrozenym a o véda-etologie
ZIVOCICHU nauc¢enym chovanim zvitat o  chovani, komunikace

zna a popise dalsi zpisoby chovani
domestikovanych zvifat

uplatiiuje bezpecné a ohleduplné
chovani ke zvifatim

zivocichl
o  vyuziti etologickych
poznatkt
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BIOLOGIE Roc¢nik:
SEKUNDA
Téma: Roénikovy vystup - Zak: Uc¢ivo: Poznamka:
OBECNA o uréi zakladni podminky a projevy o vznik zivota, podminky, PT: Environmentalni
BIOLOGIE zivota vyznam kysliku, tepla, vychova
o zna rozdil mezi rostlinnou a zivoc¢isnou slune¢niho zafeni, vody a TO: Zakladni
bunkou anorganickych latek podminky zivota
o rozlisi rozdil mezi autotrofni a O  projevy Zivota (INT)
heterotrofni vyzivou o bunka - zakladni a funkéni
o uvédomi si vyznam a funkci jednotka zivota
jednotlivych bunéénych organel o zasady tridéni organismt do
systému
o stavba rostlinné buiky, funkce
jednotlivych bunéénych
organel
BIOLOGIE o znd stavbu vird, pisobeni virti na o nebunécné organismy - viry
VIRU A buiitku o jednobunécné organismy -
BAKTERIQ o chape rozdil mezi nebunéénym virem a bakterie, sinice
bakterialni bunkou
o i, jaké nemoci zpusobuji §kodlivé
bakterie a viry
chape vyznam o¢kovani
BIOLOGIE rozlisi stavbu, funkci jednotlivych o stavba, funkce, vyznam CSP: Péstitelstvi,
ROSTLIN organti rostlinnych organt (kofen, chovatelstvi — (idrzba
o dokaze popsat uspoiadani rostlinného stonek, list, kvét, plod) a aktualizace Nau¢né
téla od bunky pies pletiva az k o rozmnozovani rostlin, stezky
jednotlivym organtim opyleni, oplozeni
o objasni rozdil pohlavniho a o rozdéleni plodul, popis
nepohlavniho rozmnozovani u rostlin semene
o popise rozdil mezi oplozenim a o fotosyntéza, dychani
opylenim o  rusta vyvoj
o urci rozdily mezi fotosyntézou a
dychanim
o uveédomi si nezbytnost téchto zivotné
dulezitych d&ju
SYSTEM o  popise a zafadi rostliny do systému o  systém rostlin, poznavani, PT: Environmentalni
ROSTLIN pomoci kli&t, atlast zatazovani do tiid vychova
o zna jednotlivé zastupce dilezitych o niz8i, vyssi rostliny TO: Lidské aktivity a
Celedi o nahosemenné rostliny problvémy zivotniho
o chape vyznam rostlin pro ¢loveka, o krytosemenné rostliny - Iv)rostvred1, VZtahv )
vyuziti v praxi jednodélozné, dvoudélozné Cloveka k prostiedi
objasni zplsoby vyzivy hub o charakteristika hub (INT)
dokaze urcit nejznaméjsi druhy o tfidéni hub - houby bez
jedlych, jedovatych hub, mozna plodnic, houby
nebezpeci konzumace hub s plodnicemi
o objasni symbioticky vztah dvou vyznam hub, vyskyt, zasady
organismi ve stélce liSejnikt sbéru, jedlé, nejedlé,
jedovaté houby
o liSejniky
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BIOLOGIE Ro¢nik: TERCIE
Téma: Rocnikovy vystup - Zak: U¢ivo: Poznamka:
PUVOD A o orient’uje seve vyvojovych o hi;tori(jk}'/ VyVoj
. stupnich ¢lovéka primata
VYVOJ , ey s .
CLOVEKA ° umi r.ozllrsn pri¢iny o }vnstovncky Vyvoj
vyvojovych zmén u ¢lovéka ¢loveka VZ: Rizika ohroZujici
o vysvétlit pfi¢iny rasismu a jak o lidské rasy zdravi a jejich prevence
proti nému vystupovat
BIOLOGIE o urci pglohl} a objasn’i staYbu a o druhy tképi,.
CLOVEKA funkci organil a orvganovyclvl ’ charaktgrlstlka. .
soustav lidského téla, vysvétli o anatomie a fyziologie
jejich vztahy - stavba a funkce
o  objasni vznik a vyvoj nového jednotlivych casti
jedince od poceti az do stafi lidského téla,
o rozliSuje ptiCiny, pfipadné organové soustavy -
priznaky béznych nemoci a ope€rna, pohybova,
uplatiiuje zasady jejich ob¢hova, dychaci,
prevence a lécby vylucovaci, travici,
o aplikuje prvni pomoc pfi rozmnozovaci, vyssi
poranéni a jiném poskozeni nervova ¢innost,
téla hygiena dusevni
¢innosti
O nemoci, Grazy a
prevence - pfiiny,
ptiznaky, praktické
zéasady a postupy pfi
léceni béznych
nemoci, zavazna
poranéni a Zivot
ohrozujici stavy
VYCHOVA KE o davado souVi.slosti .sllolienvi , o V}'liiva a zdrayi - o
ZDRAVI stravy s rozvojem civiliza¢nich zasady zdrave.ho VZ: Vztahy mezi lidmi
nemoci a v ramcei svych stravovani, vliv a formy souziti, Zdravy
moznosti uplatiiuje zdravé zivotnich podminek a zpusob Zivota a péce o
stravovaci navyky zpisob stravovani zdravi, Rizika
o dava do souvislosti zdravotni a o auto - destruktivni ohroZujici zdravi a
psychosocialni rizika, spojena zavislost - zdravotni jejich prevence, Zmény
se zneuzivanim navykovych rizika zneuzivani v Zivoté ¢lovéka a jejich
latek navykovych latek reflexe
o uplatiiuje osvojené socialni o sexualni dospivani a
dovednosti a modely chovani reprodukéni zdravi
pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i
mimo ni
o  vyjadii vlastni nazor
k problematice zdravi a je
schopen o ni diskutovat
o znarizika prfedCasné sexualni
zkuSenosti
o uplatiiuje osvojené preventivni
zpusoby rozhodovani, chovani
a jednani v souvislosti
s pfenosnymi civiliza¢nimi
chorobami
GENETIKA o  vysvétli podstatu pohlavniho a o dédi¢nost a

nepohlavniho rozmnozovani a
jeho vyznam z hlediska

proménlivost
organismu - podstata
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dédicnosti

uvede priklady dédi¢nosti

v praktickém zivot¢ a ptiklady
vlivu prostiedi na utvafeni
organismu

dédicnosti a pienos
dédi¢nych informaci

BIOLOGIE Rocnik: KVARTA
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Uéivo: Pozniamka:
NEZIVA o popise jednotlivé vrstvy Zemé, o Stavba a vyvoj Zemé
PRIRODA porovna jejich vlastnosti o  Mineralogie, nerost -
o na modelu krystalu najde prvky typy, soumérnost,
soumeérnosti, ur¢i krystalovou krystalové soustavy,
soustavu fyzikélni a chemické
o na vzorku mineralu ur¢i jeho vlastnosti nerostd, tfidéni
fyzikalni vlastnosti a prehled nerostd, jejich
o  rozpozna podle charakteristickych vyznam a vyuziti
vlastnosti vybrané nerosty a o petrologie - horniny
horniny, uvede pfiklady jejich vyvielé, usazené,
vyuziti pfeménéné, prehled
o rozlisi jednotlivé geologické déje, hornin, jejich vyznam a
vysveétli pficiny jejich vzniku a vyuziti
dasledky O vnitini a vnéjsi
o porovna jednotlivé geologické éry geologické déje - jejich
o kazdé geologické éfe priradi pficiny a dusledky, vznik
charakteristické zastupce z fad a vyvoj zemské kury,
rostlin a zivo€ichil poruchy zemské kury,
o  vysvétli vznik zivota na Zemi sopecna ¢innost,
o popise geologickou stavbu CR zemétieseni, zvétravani,
pusobeni zemské tize,
vody, vétru, organisma
o vyvoj zemské kiry a
organismi na Zemi,
geologické éry, vznik a
Vyvoj zivota na Zemi
o geologicky vyvoj a
stavba CR
ZAKLADY o uvede priklady vlivil nezivé o organismy a prostiedi - | VZ: Hodnota a podpora
EKOLOGIE pfirody na organismy, objasni abiotické a biotické zdravi
jejich disledky podminky zivota - svétlo, | PT: Environmentalni
o rozliSuje populace, spolecCenstva, teplo, vzduch, voda, vychova
ekosystémy, objasni vztahy a tok mineralni latky, jedinec, [ TO: Zékladni podminky
energie ve vybraném ekosystému populace, spolecenstvo, | Zivota, lidské aktivity a
o uvede priklady kladnych a ekosystém problémy zivotniho
zapornych vlivu ¢lovéka na o  ochrana ptirody - prostiedi (INT), vztah
zivotni prostiedi globalni ekologické ¢loveka k prostredi (EX)
o vysvétli vznik ozénové diry, problémy a jejich feseni, | CSP: Péstitelstvi,
kyselych destd, sklenikového chranéna uzemi chovatelstvi — udrzba a
efektu, uvede jejich dasledky aktualizace Naucné stezky
o uvede piiklady chranénych uzemi
vCR
o navrhne moznosti, jak pfispét

k ochran& ZP

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdelavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyucovaci predmét: Zemépis

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Piedmét zemépis je soudasti vzdélavaci oblasti Clovék a pfiroda s piesahem do vzd&lavaci oblasti
Clovék a spole¢nost. Zahrnuje obsah vzdélavaciho oboru Zemépis (Geografie) v RVP ZV.
Integruje tematické okruhy prifezovych témat Environmentalni vychova, Multikulturni vychova a
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech a Medidlni vychova. Pfredmét ma
celou fadu mezipfedmétovych vztahii k ostatnim oborim vyucovanych na Skole (matematika,
fyzika, biologie, déjepis, zaklady spolecenskych véd).

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Prima 2 hodiny
Sekunda 2 hodiny
Tercie 2 hodiny
Kvarta 2 hodiny

Organiza¢ni vymezeni piredmétu:

Vyuka zemé&pisu probiha v uéebné zemépisu, multimedialni uebné a z organiza¢nich divoda i
v jinych, zejména kmenovych ucebnach. Soucasti vyuky jsou napi. zemépisné vychazky, besedy a
vyukové porady realizované i mimo budovu $koly.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Pro utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitel vyuziva tyto metody, postupy a formy prace:

Kompetence k uceni
» nabizi zakiim Ulohy, referaty nebo anotace, pfi jejichz feSeni nebo tvorbé Zaci vyhledavaji,
zpracovavaji, tfidi a hodnoti informace z $irSich informaé¢nich zdroji, jako napf. map,
tabulek, grafti, obrazku, knih, filmi, ¢asopist, internetu, denniho tisku, televize
» motivuje zaky k prezentaci kratkych aktualit nebo referatl, ve kterych propojuji ziskané
poznatky se znalostmi z ostatnich vzdélavacich oblasti s diirazem na aktudlni domaéci i
mezinarodni déni

Kompetence k feSeni problémt
> vytvaii s zaky na zakladé pozorovani, osvojenych znalosti a dosavadnich zkuSenosti
predpoklady pro feSeni zadavanych problémovych zemépisnych témat v podobé ukola
nebo formou projekta
» na zemé&pisné vychazce nebo exkurzi predklada zakim ukoly a otazky, které propojuji
teoretické poznatky s praxi

Kompetence komunikativni
» vytvaii prostor pro interpretaci poznatkii a nazorti zaki na zemé€pisnd témata, vede nebo
moderuje diskuzi s zaky
» umoziuje zaklim prezentovat zpracované prace nebo ulohy v elektronické podobé, Zaci je
mohou posilat e-mailem nebo takto mohou komunikovat v rdmci vyuzivani modernich
informacnich technologii i s ucitelem

Kompetence socidlni a personalni
» navrhuje tlohy nebo projekty, které vyzaduji spolupraci zakl v rizné velkych skupinach
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Kompetence ob¢anské

> predklada informace z oblasti demografie a aktualniho déni, na jejichz zakladé si zak
uvédomuje a respektuje kulturni, socialni a nédboZenskou rtiznorodost lidské populace a
odmita xenofobni nebo rasistické nazory

» zapojuje zaky do ekologickych soutézi nebo aktivit na pid¢ skoly nebo mimo ni, které
podporuji uvédomeni si environmentalnich problémi v globalnim i lokalnim métitku

» predklada informace a seznamuje zaky s formami pomoci, pfipadné organizuje tuto pomoc
pro lidi v oblastech postizenych pfirodnimi katastrofami, vale¢nymi konflikty nebo jinou
tizivou situaci v takové mifte, aby u zakt prohloubil empatii a ochotu pomoci t€émto lidem

» vpolitické geografii a souvisejicim ucivu zddraziuje principy demokracie a jejich
prednosti oproti jinym formam vlady

Kompetence pracovni
> predklada informace z napIné uéiva zemépisu o hospodafstvi svéta i Ceské republiky, které
umozni zakim vytvorit si zakladni predstavu o dal$im vzdélavani, ptipadné profesi
» kontrolou a hodnocenim tkold a dovednosti vede zaky k peclivé a systematické praci
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ZEMEPIS Ro¢nik:
PRIMA
Téma: Ro¢nikovy vystup - Zak: Uc¢ivo: Poznamka:
GEOGRAFICKE o porovnava historicky vyvoj o komunikaéni geograficky a
INFORMACE, geografie a nazory na vznik a kartograficky jazyk
HISTORIE tvar Zem¢ z dostupnych o vybrané obecné pouzivané
GEOGRAFIE, informacnich zdroju geografické, topografické a
KARTOGRAFIE A O  pouziva s porozuménim kartografické pojmy; zakladni
TOPOGRAFIE zakladni geografickou, topografické utvary - dtlezité
topografickou a kartografickou body, vyrazné liniové (Carové)
terminologii utvary, plosné utvary a jejich
kombinace - sité, povrchy
o hlavni kartografické produkty -
plan, mapa; jazyk mapy -
symboly, smluvené znacky,
vysvétlivky
o statistickd data a jejich grafické
vyjadfeni, tabulky
o zékladni informaéni geograficka
média a zdroje dat
o pfiméfené hodnoti geografické |[o geograficka kartografie a
objekty, jevy a procesy topografie
v krajinné sféfe, jejich urcité o globus, métitko globust,
pravidelnosti, zékonitosti a zemeépisna sit’, poledniky
odli$nosti, jejich vzajemnou a rovnobézky, zemépisné
souvislost a podminénost soufadnice, ur¢ovani zemepisné
o  vytvaii a vyuziva osobni polohy v zemépisné siti
myslenkova schémata a mapy o mefitko a obsah planti a map,
pro orientaci v konkrétnich orientace pland a map vzhledem
regionech ke svétovym stranam; prakticka
cviceni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty
v tisténé i elektronické podobé
PRIRODNI OBRAZ o zhodnoti postaveni Zemé ve o Zemé jako vesmirné téleso
ZEME vesmiru a srovnava podstatné o tvar, velikost a pohyby Zemé a
vlastnosti Zem¢ s ostatnimi jejich dasledky - stiidani dne a
télesy sluneéni soustavy noci, stiidani ro¢nich obdobi,
o prokaze na konkrétnich svetovy Cas, Casova pasma,
ptikladech tvar planety Zeme, pasmovy cas, datova hranice,
zhodnoti disledky pohybli Zemé smluveny cas
na zivot lidi a organismi
o  porovnava slozky a prvky o krajinna sféra PT:
krajinné sféry, jejich vzajemnou | o  pfirodni sféra, spolecenska a Environmentalni
souvislost a podminénost hospodaiska sféra, jejich slozky a | vychova
O  rozezndva a pojmenuje tvary prvky TO: Zakladni
zemského povrchu o geografické pasy, horizontalni podminky zivota
o  srovnava pusobeni vnitinich a Clenitost, vyskové stupné (INT)
vnéjsich procesii v pfirodni sféfe | o pfirodni oblasti TO: Lidské
a jejich vliv na pfirodu a na aktivity a
lidskou spole¢nost problémy
zivotniho prostfedi
(INT)
REGIONY SVETA o vymezi, ohrani¢i a lokalizuje o svetadily, ocedny, makroregiony | PT: Vychova
regiony svéta svéta — Afrika, Antarktida, k mySleni
o lokalizuje na mapach svétadily, Arktida, svétovy ocean v evropskych a
oceany a makroregiony svéta o geograficka charakteristika globalnich
podle zvolenych kritérii, kontinentd z hlediska pfirodnich a | souvislostech

srovnava jejich postaveni,
rozvojova jadra a periferni zony

socioekonomickych poméra s
diirazem na vazby a souvislosti
(pfirodni oblasti, podnebné
oblasti, sidelni oblasti, jazykové
oblasti, nabozenské oblasti,
kulturni oblasti)

TO: Objevujeme
Evropu a svét
(INT)

TO: Evropa a svét
nas zajima (INT)
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o porovnava a pfiméfené hodnoti | o modelové regiony svéta PT: Vychova
polohu, rozlohu, ptirodni, o vybrané modelové pfirodni, k mysleni
kulturni, spole¢enské, politické spolecenské, politické, v evropskych a
a hospodaiské poméry, hospodaftské a environmentalni globalnich
zvlastnosti a podobnosti, problémy, moznosti jejich feSeni | souvislostech
potencial a bariéry jednotlivych TO: Objevujeme
svétadill, oceani, vybranych Evropu a svét
makroregiond svéta a vybranych (INT)
(modelovych) statt TO: Evropa a svét
o zvazuje, jaké zmény ve nas zajima (INT)
vybranych regionech svéta
nastaly, nastdvaji, mohou nastat
a co je pri¢inou zdsadnich zmén
v nich
ZEMEPIS Roénik:
SEKUNDA
Téma: Roénikovy vystup - Zak: Uc¢ivo: Poznamka:
REGIONY SVETA o ziska uceleny obraz ptirodnich, [o svétadily — Australie, Oceanie, PT: Vychova
hospodafiskych a socialnich Amerika, Asie k mySleni
pomeéru jednotlivych svétadilt o geograficka charakteristika v evropskych a
o dovede posuzovat a srovnavat kontinentt z hlediska pfirodnich a | globalnich
socialni a hospodarské jevy socioekonomickych poméri souvislostech
riznych zemi a regionti o charakteristika vyznamnych stati, | TO: Objevujeme
o dovede samostatné pracovat jejich politické zfizeni, Evropu a svét
s riznymi druhy map, s grafy, se hospodaisky a kulturni vyznam (INT)
statistickymi materialy a o vyznamné hospodaiské a politické | TO: Evropa a svét
vysvétlovat idaje v nich organizace nas zajima (INT)
obsazené o  prace se statistickymi udaji a
o dovede chapat zvlastnosti jejich vyhodnocovani
riznych lidskych ras, ndirodia | o  soustavny nacvik spravného
kultur pouzivani pojmi, hledani
o dovede spojovat poznatky pfic¢innych souvislosti a feSeni
z vyuky s dal$imi informacemi probléma souvisejicich
ziskanymi z tisku, televize, s poznanim piirody a
internetu a zaroven i pouzivat s praktickym zivotem
ziskané védomosti v praktickych
situacich
o dovede ocenit krasu piirodnich
objektl a jevu i lidskych vytvori
o ziska zdjem o poznavani
ruznych zemi a regiont, Zivota,
tradic a zvykd jejich obyvatel
ZEMEPIS Ro¢nik:
TERCIE
Téma: Ro¢nikovy vystup - Zak: | Utivo: Poznamka:
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REGIONALNI uréi a srovna rozlohu Evropy o Evropa PT: Vychova
GEOGRAFIE s jinymi svétadily o charakteristika Evropy z hlediska | k myS$leni
- EVROPA vymezi geografickou polohu ptirodnich a socioekonomickych | v evropskych a
Evropy a jeji propojenost pomeéri s dirazem na vazby globalnich
s nejbliz§imi kontinenty a souvislosti (pfirodni a podnebné | souvislostech
urci ptirodni podminky (povrch, oblasti, sidelni, jazykové a TO: Objevujeme
vodstvo, klima, rostlinstvo a nabozenské oblasti, kulturni a Evropu a svét
ZivoCisstvo, ochrana pfirody) hospodaiské oblasti) (INT)
Evropy a srovna s ostatnimi o celkova charakteristika TO: Evropa a svét
kontinenty jednotlivych evropskych nas zajima (INT)
porovna pocet obyvatel Evropy makroregiond a vybranych stati
a jeji hustotu zalidnéni o vybrané modelové pfirodni,
s ostatnimi svétadily, umi spolecenské, politické,
rozdélit obyvatelstvo Evropy hospodaftské a environmentalni
podle riaznych hledisek (podle problémy v Evropé a moznosti
rasy, narodnosti, jazyku, jejich feseni
nabozenstvi, stfedni délky
zivota), umi ukazat nejvétsi sidla
Evropy
porovna kulturni, spoleenské,
politické a hospodatské poméry
Evropy, zvlastnosti a
podobnosti, hospodarsky
potencial a bariéry jednotlivych
vybranych makroregionti
(oblasti Evropy) nebo vybranych
statl, stanovi jadrové a periferni
oblasti Evropy
urci, jaké politické a
hospodaiské zmény v Evropé
nastaly, mohou nastat a co je
pfi¢inou téchto zmén
SPOLECENSKE A posoudi na piiméfené urovni o obyvatelstvo svéta PT:
HOSPODARSKE vyvoj a rust svétové populace a [ o vyvoj pocetniho ristu na Zemia | Multikulturni
SLOZKY KRAJINY disledky tohoto nardstu, jeji jeho dusledky, rozmisténi a pohyb | vychova
rozlozeni, strukturu, pohyby obyvatelstva, ¢lenéni obyvatel TO:
a dynamiku riistu a pohybt, podle riznych hledisek, Multikulturalita
zhodnoti na vybranych urbanizace a suburbanizace, sidla, | (INT)
prikladech mozaiku jejich struktura a funkce, sidelni
multikulturniho svéta systémy
posoudi, jak pfirodni podminky
souvisi s funkci lidského sidla,
pojmenuje obecné zakladni
geografické znaky sidel a
sidelnich systému
zhodnoti pfiméfené strukturu, o svetové hospodarstvi PT:
slozky a funkce svétového o sektorova a odvétvova struktura, | Environmentalni
hospodafstvi, lokalizuje na uzemni délba prace, ukazatelé vychova
mapach hlavni svétové hospodartského rozvoje a zivotni | TO: Lidské
surovinové a energetické zdroje urovné, svétové surovinové a aktivity a
energetické zdroje a jejich problémy
rozmisténi zivotniho prostfedi
(INT)
POLITICKE porovnava staty svéta podle o politickd mapa souc¢asného svéta
ROZDELENI SVETA spole¢nych a odlisnych znakiia | o spolecné a odlisné znaky stat
lokalizuje na mapach o politicka, bezpecnostni a
jednotlivych svétadilti hlavni hospodaiska seskupeni (integrace)
aktualni geopolitické zmény a statt
politické problémy o geopolitické procesy, hlavni

v konkrétnich svétovych
regionech, ur¢i vyznamné
politické, bezpecnostni a
hospodafrské integrace

svétova konfliktni ohniska
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ZEMEPIS Ro¢nik:
KVARTA
Téma: Ro¢nikovy vystup - Zak: Uc¢ivo: Poznamka:
ZIVOTNI PROSTREDI |o  porovnava rizné krajiny jako o krajina PT:
soucast pevninské ¢asti krajinné | o pfirodni a kulturni krajina, typy Environmentalni
sféry, rozliSuje na konkrétnich krajin vychova
prikladech specifické znaky a TO: Vztah ¢lovéka
funkce krajin k prostiedi (INT)
o uvadi konkrétni ptiklady
pfirodnich a kulturnich
krajinnych slozek a prvki
o uvadi na vybranych ptikladech |[o vztah pfirody a spole¢nosti PT:
disledky a rizika pfirodnich a o vlivy lidské spole¢nosti na krajinu | Environmentalni
spolecenskych vlivli na zivotni a zivotni prostiedi vychova
prostiedi o zasady ochrany pfirody a TO: Lidské
o lokalizuje a zna rozdéleni zivotniho prostfedi, chranéna aktivity a
chranénych tizemi, chape tizemi CR problémy
vyznam ochrany zivotniho o globalni ekologické a zivotniho prostiedi
prostredi environmentalni problémy lidstva [ (INT)
CESKA REPUBLIKA o hodnoti a porovnava na o Ceska republika PT: Vychova
pfiméfené trovni polohu, o zemépisna poloha, rozloha, k mysleni
ptirodni poméry, pfirodni Clenitost, historicky vyvoj v evropskych a
zdroje, lidsky a hospodatsky o  pfirodni podminky (povrch, globalnich
potencial Ceské republiky vodstvo, klima, krajiny) souvislostech
v evropském a svétovém o  obyvatelstvo: zakladni TO: Jsme
méfitku geografické a demografické Evropané (INT)
o uvadi ptiklady Gcasti Ceské charakteristiky, sidelni poméry
republiky v mezinarodnich o hospodaisky vyvoj, aktivity,
organizacich a integracich stati sektorova a odvétvova struktura
hospodarstvi
o transformacni spolecenske,
politické a hospodaiské procesy;
hospodafské a politické postaveni
Ceské republiky v Evropé a ve
svété
o lokalizuje na mapéach jednotlivé |o regiony Ceské republiky
kraje Ceské republiky, dokaze o administrativni ¢lenéni CR - kraje
zhodnotit jejich rozdilné Ceské republiky (piirodni a
ptirodni hospodaiské, sidelni hospodaiské charakteristiky
podminky a také predpoklady jednotlivych kraj), euroregion,
k rozvoji cestovniho ruchu a preshrani¢ni spoluprace se
preshrani¢ni spoluprace sousednimi staty v euroregionech
o vymezi a lokalizuje mistni ©  mistni region PT:
oblast (region) podle bydlisté o zemépisna poloha, kritéria pro Environmentalni
nebo Skoly vymezeni mistniho regionu, vychova
o hodnoti na pfimétené urovni vztahy k okolnim regiontim, TO: Vztah ¢lovéka
prirodni, hospodaiské a kulturni zakladni charakteristiky k prostiedi (INT)
poméry mistniho regionu, s diirazem na specifika regionu
moznosti dal§iho rozvoje dilezita pro jeho dalsi rozvoj
TERENNI o ovlada zaklady praktické o cvi€eni a pozorovani v terénu
GEOGRAFICKA topografie a orientace v terénu mistni krajiny, geografické
VYUKA, PRAXE A o aplikuje v terénu praktické exkurze
APLIKACE postupy pii pozorovani, o orientacni body, jevy, pomtcky a
zobrazovani a hodnoceni krajiny pfistroje
o stanovi$té, ur¢ovani hlavnich a
vedlejsich svétovych stran, pohyb
podle mapy a azimutu, odhad
vzdalenosti a vysek objektl
v terénu
o jednoduché panoramatické

nacrtky krajiny, situacni plany,
hodnoceni pfirodnich jevii a
ukazatell
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o uplatiuje v praxi zasady o ochrana ¢lovéka pti ohroZeni

bezpecného pohybu a pobytu ve zdravi a Zivota
volné ptirodé o zivelni pohromy; opatfen,

chovani a jednani pfi nebezpeci
zivelnich pohrom v modelovych
situacich

Vysvétlivky: PT — prifezove téma, TO — tematicke okruhy prifezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi




Vyucdovaci predmét: Hudebni vychova

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét je vytvofen na zakladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu oboru Hudebni
vychova ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura RVP ZV.

Hudebni vychova vede zaka prostiednictvim vokalnich, instrumentalnich, hudebné pohybovych a
poslechovych Cinnosti k porozuméni hudebnimu uméni, k aktivnimu vniméni hudby a zpévu a
jejich vyuzivani jako svébytného prostiedku komunikace. V etapé zakladniho vzd€lavani se tyto
hudebni ¢innosti stavaji v roviné produkce, recepce a reflexe obsahovymi doménami hudebni
vychovy.

Hudebni ¢innosti rozvijeji celkovou osobnost zédka, vedou vSak zejména k rozvoji jeho hudebnosti,
ktera se projevuje dovednostmi sluchovymi, rytmickymi, péveckymi, intonacnimi,
instrumentalnimi, hudebn& pohybovymi, hudebné tvofivymi a poslechovymi. Zak miize
prostfednictvim hudebnich ¢innosti uplatnit své individudlni schopnosti a dovednosti.

Obsahem vokalnich Cinnosti je prace s hlasem, pfi niz dochézi ke kultivaci péveckého i mluvniho
projevu v souvislosti s uplatiiovanim a posilovanim spravnych péveckych navykda.

Obsahem instrumentalnich Cinnosti je hra na hudebni nastroje a jejich vyuziti pfi hudebni
reprodukci a produkei.

Obsahem hudebné pohybovych ¢innosti je ztvarnovani hudby a reagovani na ni pomoci pohybu,
tance a gest.

Obsahem poslechovych ¢innosti je aktivni vnimani znéjici hudby, pfi némz zak pozndva hudbu ve
vSech jejich zanrovych, stylovych i funkénich podobach, uci se hudbu analyzovat a interpretovat.

V predmétu hudebni vychova je pribézné realizovano prifezové téma Osobnostni a socialni
vychova.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Prima 1 hodina
Sekunda 1 hodina
Tercie 1 hodina
Kvarta 1 hodina

Organiza¢ni vymezeni piredmétu:
Vyuka je realizovana formou vyuCovacich hodin ve specializované ucebné Skoly i formou
vychovnych koncertli v koncertnich salech.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni
» ucitel nabizi zakim rizné zplsoby pro osvojovani si uciva, hodnoti jejich Uspé$nost a
pomaha najit vhodné zplisoby, metody a strategie pro efektivni uc¢eni
» postupnym pronikanim do hudebniho oboru vede ucitel Zaky k uvédoméni si vyznamu
hudby pro jejich zivot
» prostiednictvim prace s referaty dava ucitel zakim piilezitost naucit se vyhledavat, tfidit,
zpracovavat a pfedavat informace, uchovavat je a dale je uplatiovat
» prfi praci s hudebnim dilem a pfi osvojovani si novych informaci ucitel sméfuje zaky k
vyuzivani obecné uzivanych termint a k aplikaci jiz diive ziskanych informaci
» pfi hudebn¢ pohybovych, vokalnich a instrumentalnich ¢innostech vytvarii ucitel prostredi
pro tvorbu a experiment

Kompetence k feSeni problému
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ucitel simuluje problémové situace, upozorituje na nesrovnalosti a tim rozviji schopnost
zaki pokouset se nalézt feseni, povzbuzuje pfi pfipadném nezdaru, a to jak pii hudebnich
aktivitach, tak pfi osvojovani si nového uciva

Kompetence komunikativni

>
>

>

ucitel vede zaky k logickému, vystiznému a kultivovanému projevu

ucitel vytvari prostor pro diskusi a obhajobu vlastnich nazort zaku, napt. pfi poslechovych
¢innostech, a upozornuje na nutnost vzajemné tolerance

ucitel vede zdky k porozuméni hudebnim zdznamiim a k osvojeni si zakladnich gest

pouzivanych v hudebnich ¢innostech

Kompetence socialni a personalni

>

ucitel vytvaii v hodinach hudebni vychovy pfi instrumentalnich, vokalnich i hudebné
pohybovych ¢innostech prostor pro spole¢nou praci, pro praci v tymu, kde si zak hleda a
nachazi své pozice, umi pomoci nebo o pomoc pozadat a tim ovliviiuje kvalitu spole¢né

J& 4

prace a soucasn¢ vytvari a upeviiuje dobré mezilidské vztahy

Kompetence obanské

>

>

pii vychovnych koncertech ucitel uvadi do povédomi zakd a dle moznosti i do jejich
zivotni praxe pravidla chovani a spolecenské etikety

ucitel vysvétluje zakiim vyznam naSich narodnich tradic a kulturniho a historického
dédictvi a zapojuje dle moznosti zaky do kulturniho déni

Kompetence pracovni

>

ucitel dava zakam dostatek prilezitosti ke zvladnuti zakladni techniky hry na jednoduché
hudebni nastroje a pii hie je vede k dodrzovani vymezenych pravidel
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HUDEBNI VYCHOVA Roénik:
PRIMA
Téma: Ro¢nikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
VOKALNI b uplatiuje ziskané pévecké dovednostia | o  hlasova hygiena PT:
CINNOSTI navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu | o  kultivace péveckého a Osobnostni a
v bézném Zzivoté hlasového projevu socialni
o  zpiva dle svych dispozic intona¢né ¢ist¢ | o  intonaéni a rytmicky vycvik [ vychova
a rytmicky presné o so6lovy a sborovy zpév TO: Kreativita
INSTRUMENTALNI |0  vyuziva hudebni nastroje pii o hra na hudebni nastroje (INT)
CINNOSTI individualnich &i spoleénych hudebnich | o tvorba jednoduchych prima — kvarta
aktivitach instrumentélnich doprovodi | (PRO*)
s vyuzitim nastroji Orffova
instrumentare
HUDEBNE o rozpozna nekteré z tanct a predvede o lidové tance
POHYBOVE jednoduchou pohybovou vazbu o pohybovy doprovod znéjici
CINNOSTI o reaguje na hudbu pohybem hudby — taktovani, tane¢ni
kroky, vlastni pohybové
ztvarnéni
HUDEBNI POJMY o orientuje se v zapise pisni lidova pisen, jeji
V TEORII I PRAXI |o tyto pisné na zaklad¢ individualnich charakteristika, ¢lenéni
schopnosti a ziskanych dovednosti o Kklice
realizuje o druhy not podle vysky a
délky
o hraa zpév podle
jednoduchého notového
zapisu
o takty
o pohybové ztvarnéni sudého
a lichého taktu,
jeho identifikace pfi
poslechu
o dynamicka a tempova
znaménka, jejich
interpretace pfi zpévu a hie
na nastroje i jejich vnimani
pfi poslechu
POSLECHOVE o orientuje se v proudu zn¢jici hudby a hudebni material, hudebné
CINNOSTI vnima uzité¢ hudebné vyrazové vyrazové prostiedky
prostiedky o  ton, melodie, rytmus,
harmonie, dynamika, barva
o rozpoznd poslechem jednotlivé nastroje, | nastroje symfonického
pokousi se je identifikovat i ve skupiné¢ | orchestru
nastroju o smycécové, dechové, bici
o aplikuje pfi vlastnich péveckych lidsky hlas
¢innostech znalost funkce hlasového a o hlasovy a dechovy aparat,
dechového aparatu, rozliSuje poslechem druhy lidského hlasu, zpévni
jednotlivé zpévni hlasy hlasy
o uveédomuje si moznosti spojeni hudby hudba na jevisti, hudba a tanec
s jinymi druhy umeéni O  opera, opereta, muzikal,
balet
HUDEBNI VYCHOVA Roénik:
SEKUNDA
Téma: Ro¢nikovy vystup - Zak: Ucdivo: Poznamka:
VOKALNI o uplatiuje ziskané pévecké dovednostia | o hlasova hygiena
CINNOSTI navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu | o  kultivace péveckého a
v bézném zivoté hlasového projevu
o  zpiva dle svych dispozic intonacné Cist¢ | o intonacni a rytmicky vycvik
a rytmicky presné o solovy a sborovy zpév

102




INSTRUMENTALNI

o vyuziva hudebni nastroje pfi o hra na hudebni nastroje
CINNOSTI individualnich ¢i spoleénych hudebnich [ o  tvorba jednoduchych
aktivitach instrumentalnich doprovodi
s vyuzitim nastroji Orffova
instrumentaie
HUDEBNE o rozpozna nekteré z tanci a predvede o lidové a umélé tance
POHYBOVE jednoduchou pohybovou vazbu o pamétové uchovani a
CINNOSTI o reaguje na hudbu pohybem reprodukce pohybti v rytmu
lidovych pisni
o vlastni pohybové ztvarnéni
hudby
HUDEBNI POJMY o orientuje se v zapise pisni stupnice a ténina, durové a
VTEORII I PRAXI [o tyto pisné na zakladé¢ individualnich mollové akordy
schopnosti o uvédomeéni si durového nebo
a ziskanych dovednosti realizuje mollového ténorodu pisné ¢i
poslouchané skladby
o orientuje se ve vyvoji kulturni historie
DEJINY CESKE Olomouce a olomouckého kraje, Olomouc a jeji hudebni
HUDBY V uvédomuje si mimofadnost vyznamu historie
(VYUZITI kultury tohoto mésta O  osobnosti a instituce majici
POSLECHOVYCH podil na vytvéfeni kultury
CINNOSTI) o uveédomuje si vyznam vzniku ¢eské Olomouce a olomouckého
narodni hudby v 19. stoleti pro dalsi kraje
vyvoj ¢eské kultury
vznik ¢eské narodni hudby
O osobnosti, instituce a
udalosti majici zasadni
vyznam pro vznik ceské
hudebni kultury
HUDEBNI VYCHOVA Ro¢nik:
TERCIE
Téma: Roc¢nikovy vystup - Zak: U¢ivo: Poznimka:
VOKALNI o uplatiuje ziskané pévecké dovednostia | o  hlasova hygiena
CINNOSTI navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu | o kultivace péveckého a
v bézném zivoté hlasového projevu
o zpiva dle svych dispozic intonac¢né Cist€¢ a [ ©  intonacni a rytmicky vycvik
rytmicky pfesné, dokaze ocenit kvalitni | o  solovy a sborovy zpév
vokalni projev druhého
INSTRUMENTALNI |0  vyuziva hudebni nastroje pii o hra na hudebni nastroje
CINNOSTI individudlnich ¢i spole¢nych hudebnich | o  tvorba jednoduchych
aktivitach instrumentalnich doprovodi
s vyuzitim nastroji Orffova
instrumentaie
HUDEBNE o rozpozna nekteré z tanci a predvede o lidové a umélé tance
POHYBOVE jednoduchou pohybovou vazbu o pamétové uchovani a
CINNOSTI o reaguje na hudbu pohybem reprodukce pohybi pfi tanci
o vlastni pohybové ztvarnéni
hudby
HUDEBNI POJMY o orientuje se v zapise pisni a skladeb o durové stupnice — tonové
V TEORII I PRAXI riznych styld a zanru, fady
o tyto pisné ¢i skladby na zaklad¢ o zékladni intervaly — tvofent,
individualnich schopnosti pojmenovani
o aziskanych dovednosti realizuje
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DEJINY CESKE A

o  zafadi na zéklad¢ individualnich kapitoly z dé€jin Ceské a svétové
SVETOVE HUDBY schopnosti a ziskanych védomosti hudby od poc¢atku do konce 18.
(VYUZITI slySenou ¢eskou a svétovou hudbu do stoleti
POSLECHOVYCH stylového obdobi a porovnava ji
CINNOSTI) z hlediska jeji slohové a stylové o puavod hudby, pravék,
pfislusnosti s dalsimi skladbami starovek
o dokaze popsat zakladni specifika o romansky sloh
hudebnich forem typickych pro o gotika
jednotliva obdobi O  renesance
o orientuje se v proudu znéjici hudby a o baroko
vnima uzité¢ hudebné vyrazové o klasicismus
prostiedky
HUDEBNI VYCHOVA Ro¢nik:
KVARTA
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
VOKALNI o uplatnuje ziskané pévecké dovednostia | o hlasova hygiena
CINNOSTI navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu | o  kultivace péveckého a
v bézném zivoté hlasového projevu
o  zpiva dle svych dispozic intona¢né ¢ist¢ | o  intonacéni a rytmicky vycvik
a rytmicky presné o so6lovy a sborovy zpév
INSTRUMENTALNI o  vyuZiva hudebni nastroje pii o hra na hudebni nastroje
CINNOSTI individualnich ¢&i spoleénych hudebnich [ o  tvorba jednoduchych
aktivitach instrumentalnich doprovodi
s vyuzitim nastroju Orffova
instrumentare
o  improvizace
HUDEBNE o  rozpoznd nékteré z tancll riznych o lidové a umélé tance
POHYBOVE slohovych obdobi o pamétové uchovani a
CINNOSTI o reaguje na hudbu pohybem reprodukce pohybi
o vlastni pohybové ztvarnéni
hudby
HUDEBNI POJIMY o orientuje se v zapise pisni a skladeb o  zékladni harmonické funkce
V TEORII I PRAXI ruznych styll a zanrd T,S,D
o tyto pisné ¢i skladby na zakladé o akordové znacky
individualnich schopnosti o mollové stupnice — tonové
a ziskanych dovednosti realizuje fady
o ur€eni toniny notového
zapisu
DEJINY CESKE A [0 zafadi na zdklad¢ individualnich Kkapitoly z déjin ¢eské a svétové
SVETOVE HUDBY schopnosti a ziskanych védomosti hudby od 19. stoleti po
(VYUZITI slySenou hudbu do stylového obdobi a soucasnost
POSLECHOVYCH porovnava ji z hlediska jeji slohové a O romantismus
CINNOSTI) stylové prislusnosti s dal§imi skladbami [ o  hudba 20. stoleti
o dokaze popsat zakladni specifika o vznik a vyvoj jazzu a
hudebnich forem jednotlivych obdobi populdrni hudby
o orientuje se v proudu zngjici hudby a
vnima uzité hudebné vyrazové
prostredky

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO —

projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzd&lavaciho oboru Clovék a svét prace, VZ — realizace témat

vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

* Projekt

V pribéhu ¢tyt ro¢niki bude alespoini jednou realizovan projekt Navstéva vychovného koncertu Moravské

filharmonie Olomouc:

Prvni faze projektu — ptiprava na koncert, a to jak z hlediska odborného (informace o programu koncertu —
skladatelé, repertoar, dirigent), tak z hlediska spolecenského chovani (zasady etikety, vhodné obleceni).
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Druha faze — koncert MFO.

Tieti faze — vyuziti zazitkt a ziskanych védomosti v hodinach Hv, dle moznosti i jejich zpracovani
v hodinach predméti Cj a Vv.
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Vyucovaci predmét: Vytvarna vychova
Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:
Vyucovaci pfedmét je vytvoren na zakladé rozpracovani vzdélavaciho obsahu oboru Vytvarna
vychova ze vzdélavaci oblasti Uméni a kultura z RVP ZV. Je povinné zarazen do vSech roc¢nikt
zékladniho vzdélavani, ve tfetim a Ctvrtém ro¢niku osmiletého gymndazia integruje vzdélavaci
oblast Clovék a svét prace — tematicky okruh Design a konstruovani.
Vytvarna vychova vytvaii predpoklady pro aktivni zapojeni zdkd do kulturniho déni. Rozviji
schopnosti zaka esteticky vnimat, prozivat a hodnotit uméni, krasu pfirody, predmétl a Zivota.
Kultivuje esteticky vkus a ovliviiuje i zplisob Zivota. Vytvarna vychova nabizi k realizaci jak
tradicni, tak 1 nové prostiedky. Vede zaka k uplatiovani vlastnich zkuSenosti pti tvorbe¢.
Nabizena je kresba, malba, prostorova tvorba, prace v grafickych editorech, v ramci mozZnosti se
studenti seznamuji s technologiemi a postupy v soucasném vytvarném umeéni. Vytvarny obor
spolupracuje s obory, které rozvijeji obrazotvornost zaka dalSimi specifickymi prosttedky, jako jsou
hudba, literatura nebo dramatické obory.
V ramci rozsitené vyuky maji zdci moznost navstévovat keramicky krouzek.
Pii naplnovani vyucovaciho obsahu vytvarné vychovy jsou zaroven realizovana nasledujici
prifezova témata:

» Osobnostni a socialni vychova

» Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech

» Environmentalni vychova

» Medialni vychova

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Prima 2 hodiny
Sekunda 1 hodina
Tercie 1 hodina
Kvarta 1 hodina

Organiza¢ni vymezeni pifedmétu:

Vyuka probiha v délenych skupinach, max. pocet zakt je 16. Toto déleni na skupiny umoziiuje
lepsi podminky na praci, individudlni pfistup ke studentim v prib&hu vyucovani.

Forma realizace vyuky: vyucovaci hodiny, projekty, exkurze, uc¢ast na vyznamnych kulturnich
akcich, vlastni pravidelné prezentace.

Misto realizace vyuky: specializovana u¢ebna Skoly, pocitacova ucebna, exteriér, galerie, muzea,
knihovna.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Jsou zamétené na rozvijeni kli¢ovych kompetenci zaku.
Kompetence k uceni
» vhodnou motivaci probouzime zakuv zajem o vytvarnou kulturu, podporujeme jeho tvirci
schopnosti a fantazii
» zaka vedeme k samostatné a tvotivé Cinnosti
» vedeme Zaka k tomu, aby se seznamoval a orientoval v kulturnim déni a cilené sledoval,
zaznamendval a akceptoval nové trendy v umeéni (informacni zdroje, besedy, vystavy,
exkurze)

Kompetence k feseni problému
» ucitel vede zaka k vyuziti jeho individualnich schopnosti a nalézani origindlnich zptsobt
feSeni s vyuzitim vlastnich zkuSenosti, prozitkd, ziskanych védomosti, fantazie,
predstavivosti a intuice
» zaci jsou vedeni k vyuzivani mezipfedmétovych vztaht a provazanosti jednotlivych druht
uméni
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>

zaci dostavaji prilezitost samostatné feSit sviij tvaréi zamér s vyuzitim i netradi¢nich
postupt

Kompetence komunikativni

>

prostfednictvim riiznorodych vizualné obraznych vyjadieni je zak seznamovan se
specifickym zplisobem komunikace (neverbalni komunikace, vizualni, obrazova),
uvédomuje si tento specificky komunikaéni vyznam, uplatiuje a ovefuje si tento
komunikacni princip 1 pii své tvorbé

podle svych schopnosti a dovednosti vedeme zdka k wuzivani jazyka uméni jako
specifického jazyka a prostfedku komunikace a poznani

pii interpretaci uméleckych dél je zak veden k uzivani odborného pojmoslovi, které mu
pomaha v orientaci ve svém oboru a v komunikaci

Kompetence ob¢anské

>

>

>
>

vedeme zaka ke vnimani a uvédomovani si kulturnich a duchovnich hodnot, vyznamu
kulturniho dédictvi, tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotam

vytvafime prilezitosti k prezentaci na vefejnosti (prezentace projektt, vystavy, web.
stranky)

vedeme zaka k aktivnimu zapojovani se do kulturniho déni

pti kulturnich akeich (vystavy, vernisaze) je veden k dodrzovani spole¢enskych norem.

Kompetence socidlni a personalni

>

zaClenéni skupinové prace do vyuky podporuje komunikaci a kooperaci mezi zaky, kdy
zaci vyuzivaji své zkuSenosti, tvarc¢i schopnosti a dovednosti, Zaci jsou vedeni
k zodpovédnosti za svoji praci ve skuping, k respektovani individuality i spolecenstvi

v tvotivych ¢innostech podporujeme samostatnou i tymovou praci

prostfednictvim tvorby, tvorivych aktivit a komunikace s uméleckym dilem je zdk veden
k uvédomovani si sebe sama
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VYTVARNA VYCHOVA

Roé¢nik: PRIMA

Téma: Roc¢nikovy vystup - Zak: U¢ivo: Poznamka:

o vlastni pfedstavy o rovina vlastni tvorby vnimani | Presahy a vazby
realizuje vybérem a interpretace, literatura, hudba,
vhodnych prostredkd, o prostfedky pro vyjadfeni: déjepis, film, divadio,
porovnava je a typy vizualné obrazného priklady ukazek
pojmenovava rizné o  vyjadieni — plos$né a umeéleckych dél,
prvky vizudlné prostorové, kresba, malba, encyklopedie,
obraznych vyjadfeni, o  prostorova tvorba, monografie
obmeénuje rizné kombinované techniky,
vlastnosti prvka a grafické
jejich vztaht pro o techniky
ziskani osobitych
vysledkil

o zvlada rozvrzeni linie, o  vyrazové moznosti linie, tvar, | PT: Osobnostni a
tvaru, objemu v plose a objem v plose socialni vychova
prostoru o usporadani celku v plose a TO: Kreativita (INT)

O  seznamuje se s¢ prostoru, variace na prvek,
zakladnimi pojmy rytmus
nauky o barvach o nauka o barvach, barvy

o dokaze ztvarnit své zakladni, podvojné,
predstavy a prozitky doplitkové, odstin barev

o hodnoti, zdGvodiuje o zdznamy emoci, vjemi, snl a
vlastni vypovéd’, snazi nalad, prozitkt z hudby
se tolerovat tvorbu o  expresivni vyjadfovani
ostatnich, porovnava
SVoji préci s jinymi

O  porovnava na o zaklady dé&jin uméni, znalost | PT: Vychova
konkrétnich ptikladech podstaty uméleckych smérti, | k mysleni
rizné interpretace prace s uméleckym dilem, v evropskych a
vizualn€ obrazného navstévy galerii, muzei globalnich
vyjadreni, vyjadiuje se | o  vychova ke vztahu ke souvislostech
k nim kulturné historickému TO: Jsme Evropané

deédictvi (INT)
Vyuzivani
animacnich
programii galerii a
muzel

o sleduje, dokumentujea | ©  vytvafeni osobniho portfolia, | PT:
prezentuje promény archiv, prezentace v prostoru | Environmentalni
vlastniho vytvarného vychova
vyvoje TO:Vztah cloveka

o hleda vhodnou formu k prostedi (INT)
pro prezentaci

VYTVARNA VYCHOVA Roénik:
SEKUNDA
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Uc¢ivo: Poznamka:

o uziva vizualné o rovina vlastni tvorby vnimani | Pfesahy a vazby
obraznych vyjadieni a interpretace ukazky - literatura,
k zaznamenani o prostfedky pro vyjadreni: hudba, film, divadlo
vizualnich zku$enosti typy vizualné obrazného
pomoci ostatnich vyjadieni - kresba, malba,
smyslu a fantazie prostorova tvorba,

kombinované techniky,
grafické techniky,
experimenty s materidly

o  zvlada rozvrzZeni linie, o  vyrazové moznosti linie, tvar, | PT:
tvaru, objemu v plose, objem v plose, uspofadani Environmentalni
seskupuje a fadi prvky celku v plose, zachyceni vychova
v plose a prostoru promény tvaru, povrch a TO: Vztah cloveka

o vyuziva védomé a struktura, detail k prostredi (INT)
dokaze interpretovat o linie, tvary a objemy PT: Osobnostni a
smyslové zazitky a v prostoru, vztahy a socialni vychova
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podnéty: hmat, pohyb

usporadani prvka v prostoru

TO: Kreativita (INT)

o veédomé uplatiuje o vytvarné vyjadieni textury a
znalosti zakladnich struktury
pojmu, uplatiiuje o  vyjadfeni pociti, prozitka
vyrazové moznosti o Dbarva, barevna kvalita a
barev k osobitému symbolika, kontrast
vytvarnému projevu

o dokaze hodnotit a o debaty, diskuse nad vlastni
tolerovat tvorbu tvorbou
ostatnich, umi o  vytvareni kritérii a osobniho
zdGvodnit své vytvarné postoje
vyjadieni

o pokracuje v poznavani | o  vybrané kapitolyz déjin Vyuzivani
riznych typt VOV, umeni, znalost podstaty animacnich
pojmenovava je, vybranych uméleckych programii galerii a
srovnava razné smeért, prace s uméleckym muzei, publikace,
zptsoby uméleckého dilem, navstévy galerii, casopisy,
vyjadreni muzei, experimenty encyklopedie

o  zacind si uvédomovat s reprodukeci PT: Vychova
kulturni hodnoty o vychova ke vztahu ke k mySleni

kulturné historickému v evropskych a
dédictvi globalnich
souvislostech
TO: Jsme Evropané
(INT)
VYTVARNA VYCHOVA Roénik:
TERCIE
Téma: Roénikovy vystup - Zik: Ucivo: Poznamka:

o vlastni pfedstavy o vlastni tvorba, vnimani a Pi'esahy a vazby
realizuje vybérem interpretace ukazky - literatura,
vhodnych prostredk, o prostfedky pro vyjadieni: hudba, film, divadlo,
porovnava je a kresba, malba, prostorova ukazky umeleckych
pojmenovava rizné tvorba, experimenty s del, odborné
prvky vizudlné materidlem publikace,
obraznych vyjadfeni encyklopedie,

casopisy

o  ovéfuje a prakticky o kompozi¢ni postupy (zlaty
vyuziva kompozi¢nich fez, vertikala, horizontala)
principt, sleduje jejich
proménu na
konkrétnich
uméleckych dilech

o  uziva perspektivni o  perspektivni zobrazovani
postupy, sleduje
promény
perspektivniho
zobrazovani
v historickych
souvislostech

o védome pouziva o  barva, barvy zakladni, PT: Vychova
znalosti z oblasti teorie dopliikkové, podvojné, k mySleni
barev a prohlubuje si barevna symbolika, barevny | v evropskych a
dalsi znalosti kontrast, psychologicky globalnich

ucinek barev souvislostech
TO: Jsme Evropané
(INT)
PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Kreativita (INT)

o dokaze porovnat svou o diskuze nad vlastni tvorbou i
praci s jinymi tvorbou ostatnich

O  poznava moznosti o design, tvar a funkce CSP: Design a

designu

predméta

konstruovani
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o navrhuje tvar a o nacrt jednoduchého modelu
sestavuje jednoduché o vytvofeni jednoduché
predmeéty konstrukce

o pokratuje v poznavani | o zaklady déjin uméni, diraz PT: Medialni
riznych typt VOV, na umeéni 19. stol, navstévy vychova
pojmenovava je, galerii a muzei TO: Vnimani autora
srovnava razné o vychova ke vztahu ke medialnich sdéleni
zpasoby uméleckého kulturné historickému (INT)
vyjadreni dédictvi Vyuzivani

o uveédomuje si kulturni animacnich
hodnoty programii galerii a

muzel

PT: Vychova

k mySleni

v evropskych a
globélnich
souvislostech
TO:Tvorba
medialniho sdéleni
(INT)

o hleda vhodnou formu o vytvafeni osobniho portfolia,
pro prezentaci, archiv, prezentace v prostoru
prezentuje promény
vlastniho vytvarného
vyvoje

VYTVARNA VYCHOVA Roénik:
KVARTA
Téma: Roénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:

o  svou tvorbu realizuje o vlastni tvorba Pi'esahy a vazby
vybérem vhodnych o plosné a prostorové ukazky - literatura,
prostiedkd, porovnava vyjadfovani — kresba, malba, | hudba, film, divadlo
je a pojmenovava rizné prostorova tvorba, vytvarné umeni -
prvky vizualné kombinované techniky, priklady ukazek
obraznych vyjadreni grafické techniky uméleckych dél,

odborné publikace

o védomé uziva o uspotadani celku v ploSe a PT: Osobnostni a
prostiedky pro prostoru, zachyceni promény | socialni vychova
zachyceni promén, tvaru, variace na prvek, TO: Kreativita (INT)
zvlada rozvrzeni v nadsazka, deformace
plose

o uziva perspektivnich o perspektivni zobrazovani,
postupi pii vyjadieni iluze prostoru
své myslenky

o  ve vlastni tvorbé o psychologicky ucinek barev,
pouziva znalosti barevna symbolika, barevny
z oblasti teorie barev, kontrast
uziva je k osobitému
vytvarnému vyjadieni

O seznamuje se a vytvaii | o  exprese tvarova i barevna,
prostfednictvim fantazijni vyjadfovani
n¢kterych metod
soucasného vytvarného
uméni (akéni uméni,
video art, performace)

o dokaze porovnat svoji o debaty a diskuze nad vlastni
interpretaci s jinymi, tvorbou zak
vyuziva své osobni
zkuSenosti, vysvétluje
své postoje

O  porovnava vztah mezi o navrh, plan, jednoduchy CSP: Design a
formou, obsahem a model Kkonstruovani
ucelem o skulptura, plastika

o navrhuje tvar a O  prace s materidlem
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sestavuje jednoduché
predméty, vénuje
pozornost jejich
funkénosti
O  pozndva moznost
designu
o sleduje auvédomujesi | o zaklady dé&jin uméni, PT: Vychova
umélecké a kulturni pozornost je vénovana uméni | k mysleni
hodnoty, vychazi 20. stol., navstévy galerii v evropskych a
z historickych globalnich
souvislosti souvislostech
TO: Jsme Evropané
(INT)
o  vyuziva nekteré o vytvafeni osobniho portfolia, | PT: Medialni
prostiedky soucasného zaznami a dokumentace akci | vychova
umeéni (PC, foto, video) TO: Tvorba
medialniho sdéleni
(INT)

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prifezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyudovaci predmét: Télesna vychova

Charakteristika Vyucovaciho pi‘edmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:
Vyuéovaci predmét t&lesna vychova vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a oboru Té&lesna
vychova z RVP ZV, do kterého jsou integrovana témata Ctyf tematickych okruhii vzdélavaciho
oboru:
Vychova ke zdravi (VZ) — realizace v primé
» Zdravy zpusob zivota a pée o zdravi
o télesna a dusevni hygiena
o rezim dne
» Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence
o autodestruktivni zavislosti (doping ve sportu)
o dodrzovani pravidel bezpecnosti a ochrany zdravi
o ochrana ¢lovéka za mimotradnych udalosti
» Hodnota a podpora zdravi - podpora zdravi a jeji formy - podpora zdravi v komunité
» Osobnostni a socialni rozvoj
o sebepoznani a sebepojeti
o seberegulace a sebeorganizace ¢innosti a chovani
o psychohygiena
- realizace v sekundé
o mezilidské vztahy, komunikace a kooperace
o moralni rozvoj

V pfedmétu jsou zafazena tato prifezova témata:
» Osobnostni a socialni vychova

» Multikulturni vychova

» Environmentalni vychova

» Medialni vychova

Soucasti télesné vychovy je i zatazovani zdravotni télesné vychovy, kdy specialni vyrovnavaci
cviceni jsou podle potfeby preventivné vyuzivdna v hodindch TV pro vsechny ziky nebo jsou
zadavana zakim se zdravotnim oslabenim (II. zdravotni skupina) misto ¢innosti
skupina) byla zavedena samostatna zdravotni t€lesna vychova (ZTV), kde jsou koncentrovani zaci
z celé skoly a provadi zde individualni cvi¢eni vedouci k naprave jejich zdravotniho oslabeni (2
hod. tydné¢).

Na zakladé zajmu zakt zavadime také nepovinny predmét - pod nazvem sportovni hry (SH) — 2
hod. tydné. Télesna vychova vede k poznani vlastnich pohybovych moznosti, zjmti a umoznuje
poznat ucinky pohybovych ¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu a spolu
s tématy Vychovy ke zdravi (VkZ) vede Zzidky kupeviiovani hygienickych a zdravotné
preventivnich navykd, k pfedchdzeni Grazlim a rozviji dovednost odmitat Skodlivé latky.

Cilem je si na zaklad¢ radosti z pohybu osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam
zdravi, rozvijet schopnosti komunikace a navazovat dobré vztahy.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Prima 2 hodiny
Sekunda 2 hodiny, soucasti vyuky je tydenni lyzaisky kurz
Tercie 2 hodiny
Kvarta 2 hodiny

Organiza¢ni vymezeni piredmétu:
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V béznych hodinach vyuka probiha oddélen¢ pro divky a hochy. Lyzaisky kurz je pouze pro
zdravotné zpusobilé zaky.

Formy realizace predmétu: vyu€ovaci hodina, kurz, zavody, soutéZze, turnaje

Mista realizace: velka a mala t€locvi¢na, posilovna, venkovni fotbalové hfiste, hiisté na plazovy
volejbal, prirodni prostredi (lyzatsky areal)

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

Ucitelé budou:

>
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vést zaky k ziskavani poznatkli s pomoci ucitele ¢i spoluzdki o telesné fyziologii
(fungovani) na zakladé ovéfovani ucinnosti kondi¢nich programil pro rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti (ZOZ) - sledovani, zaznamenavani, vyhodnocovani

umoznovat zazit uspéch kazdému zakovi v ramci tymu i samostatné

motivovat ueni sméfovanim k pekné postave a zdravému Zivotnimu stylu, poukazanim na
moznost kdykoliv se bez problémi zapojit do skupiny lidi hrajicich volejbal (fotbal,
basketbal, pétanque...) ve volném case s moznosti navazani novych kontakti a uvadénim
prikladii z oblasti sportu

umoziovat zakiim organizovat a fidit vlastni u¢eni novym pohybovym dovednostem a
rozvijet pohybové schopnosti podle jejich predpokladi

hodnotit zZaky dtisledné podle individualniho zlepseni

povzbuzovat zaky ke sledovani sportovnich soutézi

upozoriiovat na informac¢ni zdroje (internet, televize, knihy, Casopisy) souvisejici se
zdravim a pohybem

umoziovat diskuzi o téchto informacich (nasténky)

usmérnovat zaky ke kladné reakci na kritiku, hodnoceni a dobie minéné rady

predkladat zakim dostatek zpétnych informaci o jejich Cinnosti a vykonech (i pomoci
videokamery)

vytvaret dostatek pfileZzitosti pro osvojeni a praktické vyuziti vyrovnavacich cviceni (ve
Skole i mimo $kolu)

Formy vzd€lavani: soutéze, turnaje, diskuse, testy, samostatné a skupinové prace

Kompetence k fe$eni problému

Ucitelé budou:

>

>
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podporovat zaky ke kreativité pii utvaieni pohybovych skladeb, volnych gymnastickych
sestav, pfi organizaci turnaja a soutézi (ve skupinkach)

pomahat zaktim pochopit souvislosti mezi jednotlivymi obory (t€lesnou vychovou,
vychovou ke zdravi, biologii, ekologii, fyzikou, fyziologii), hledat pfiCiny problémi a
sméfovat k jejich feSeni nékolika zpisoby

zapojovat zaky do soutézi, turnaji, prezentaci a organizace sportovnich akci

vést zaky k ziskavani informaci o vhodné sportovni vyzbroji a vystroji, o zasadach hygieny
pii a po sportovani

vytvaret predstavu o spravném slozeni vyucovaci jednotky TV pro vyuziti pti pohybové
¢innosti ve volném Case

rozvijet schopnost odhalovat vlastni chyby, pouzivat odborné nazvoslovi, gesta, signaly
povzbuzovat k zavadeéni alternativnich feSeni ve vybéru nacini, losovani, zahdjeni a
ukoncovani sestav, délky hraci doby, Upravy pravidel podle aktualnich podminek

Formy vzdélavani: kurzy, soutéze

Kompetence komunikativni

Ucitelé budou:

>

zapojovat zaky do prezentace poznatkil, zazitkd a vysledki ziskanych pfi sledovani sport.
utkdni v médiich, pfi Skolnich soutézich a pfi vyhodnocovani svych vykonii (nasténky,
webové stranky, videokamera)

smétovat zaky k vyuzivani dostupnych prostiedki komunikace (internet, televize, knihy,
¢asopisy...), k vyhledavani novinek ve sportovnich odvétvich (nova pravidla...)

vést zaky k pouzivani jasného a stru¢ného vyjadifovani zvlasté v hernich situacich, ke
vhodné komunikaci mezi sebou, s rozhod¢im na hfisti a pii vedeni druzstva

pomahat zakiim pfi rozvijeni vztahd se sportovci z jinych skol
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okamzité fesit otazky Sikany, pfistupu k osobnimu a §kolnimu majetku

Formy vzd€lavani: mimoskolni aktivity, kooperativni formy vyuky, turnaje

Kompetence socialni a personalni

Ucitelé budou

Y VYVVYVY

vV V V

povzbuzovat u zakl chovani v duchu tolerance, hru fair play a schopnost empatie
informovat o negativech sportu (doping, korupce, prepocitavani vykonnosti na penize)

do hodnotového zebiicku zakl zatazovat snahu o zdravy Zivotni styl s velkou mirou
pohybu

vést ke spolupraci pii dosahovani spolecnych cili ve prospéch skupiny ¢i sportovniho
druzstva a k respektovani pravidel sout€zi a her

pomahat nachazet vlastni misto ve skupiné a odhadovat disledky vlastniho jednani a
chovani

stavét zaky pii sportu do zodpoveédnych roli (kapitan, rozhod¢i, organizator, casoméfic,
komentator...)

vyzvedavat pirednosti kazdého zéka

Formy vzdé€lavani: soutéze sdruzujici zdky z riznych ro¢nikl, tymova prace, vyménné sportovni

pobyty

Kompetence obéanské

Ucitelé budou:

>

vést zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cili v ramci ziskavani pohybovych
dovednosti a rozvijeni pohyb. schopnosti ve volném case a k aktivnimu zapojeni do déni
v obci (pomoc pfi org. turnajli, soutézi pro mladsi déti...)

nabizet dostatek pfilezitosti pro praktické osvojeni a procvi¢eni dovednosti poskytnout
prvni pomoc v podminkach sportovnich ¢innosti a zachovat se zodpovédn¢ pii mimotradné

udalosti

Formy vzd¢lavani: zaznamendvani vykonnostniho rastu (rocnikova prace), kurzy

Kompetence pracovni
Ucitelé budou:

» vést zaky k poznani a dodrzovani zasad bezpe¢nosti pti pohybové ¢innosti
» vyzadovat soustavnost a vytrvalost pfi plnéni dohodnutych ukold
» vést zaky k bezpeénému a Setrnému zachazeni s nac¢inim a natadim pfi pripravé a tklidu a

k ucasti na bézné udrzbé sportovist’
Formy vzd¢lavani: sportovni hry.

TELESNA VYCHOVA Roénik:
PRIMA
Téma: Roc¢nikovy vystup - Zak: Ucdivo: Poznimka:
VYZNAM o vysvétli vyznam pohybu o vyznam pohybu pro zdravi
POHYBU PRO o  dodrzuje spravné polohy pfi o rekreaéni a vykonnostni sport, sport
ZDRAVI cviéeni s pomoci uitele divek a chlapcu (rozdily)
o zméfi tepovou frekvenci (TF) o spravné polohy pii cviceni
o méfeni TF, vliv cvi¢eni na hodnotu
TF

ZDRAVOTNE o usiluje o zlepseni své télesné o zdravotné orientovana zdatnost,
ORIENTOVANA zdatnosti rozvoj télesné zdatnosti
ZDATNOST o zahfeje se a protahne pred o pohybové hry pro rusnou ¢ast

cvicenim, uvolni se a protdhne (honicky, vybijené...)

po cviceni ve spolupraci s o  strecink (protazeni), specialni cviky

ucitelem pro rozcviceni pred konkrétni

o dodrzuje hygienické a ¢innosti, prevence a korekce

bezpecnostni zasady jednostranného zatizeni a svalovych

v jakémkoli prostiedi a dysbalanci (prupravnd, kompenzacni,

predchazi urazu a onemocnéni vyrovnavaci a relaxacni cviceni)

o hygiena a bezpe€nost pti pohybovych
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¢innostech v rtizném prostiedi a
klimat. podminkach

ATLETIKA o podle svych predpokladii o testy: beh 50m, 500m, 1000m-hosi Realizace: Testy -
zlepSuje vykony a techniku (H), skok do dalky z mista, hod beéhy, skok a hod
v testovych disciplinach, béhu, plnym micem, pravidla atletickych na podzim jako
skoku a hodu disciplin vstupni, na jate
o  zna pravidla atletickych Béh jako vystupni
disciplin o technika béhu, pripravna bézecka
o  stanovi si osobni cile a snazi se cviceni, atleticka abeceda, startovni
o jejich dosazeni povely, sprint na 60m, vytrvalostni
o  pouziva startovni povely beh na 800m divky (D), na 1000m
o za pomoci uéitele zméii a H)
zaznamena vykony Skok
o0 odrazové cviceni
Hod
o drzeni mi¢ku, hod mickem z mista
SPORTOVNI HRY | Plati pro viechny hry o  pripravné hry: pihrdvana, vybijend, |HCJ - herni
o  jedna pfi hie v duchu fair play prehazovana ¢innosti
o zvladne v souladu Fotbal jednotlivce
s individudlnimi pfedpoklady o  utkani Realizace:
osvojované pohybové o HCJ: vybér mista (nabihéni, Venkovni hfisté,
dovednosti a aplikuje je ve hie uvoliiovani, obsazovani prostoru), télocvicna
o zvladne zékladni udrzbu nacini zpracovani mice (pfevzeti, ttumeni, | PT:
o respektuje vyroky rozhod¢iho vedeni), pfihravka po zemi na Environmentalni
o upravi hfisté a jeho okoli pfed kratkou vzdalenost, vhazovani mice, |vychova
utkanim i po utkani stielba z mista a po vedeni mice, TO: Vztah ¢lovéka
odebirani mice, ¢innost brankare k prostiedi (INT)
(chytéani, vyrazeni, pfihravani rukou)
Basketbal
o utkani
o HCI: driblink, uvoliiovéni bez mice a
s mi¢em (driblinkem), piihravka
jednoru¢ a obouru¢-na misté, stielba
jednoru¢ a obouru¢ z mista, rozskok,
vhazovani
Florbal
o  zéakladni florbalové dovednosti
GYMNASTIKA o podle svych predpokladi zvlada | Akrobacie: Rozsitujici ucivo:
osvojované ¢innosti o  kotoul vpred, vzad Skoky na
o cviéi podle slovnich pokyni Skoky: trampolince
o o nacvik odrazu z mustku, naskok na s pohyby nohou
bednu z mistku
Hrazda: (po ramena)
o naskok do vzporu a sesin, zakmihem
seskok
Kladina: (ptfevazné D)
o ruzné druhy chiize s pohyby pazi
UPOLY o  zékladni zpeviiovani a Pretahy
uvolnovani téla, uvédomovani si | Pfetlaky
téziste Odpory
o spravné dychani a pfenos Pady
energie
POHYBOVE HRY |o zorganizuje a fidi pohybovou o  zékladni herni dovednosti Vybér hry podle
A NETRADICNi hru za pomoci ucitele pohybovych her - lakros, softbal, podminek
POHYBOVE ringo, softtenis
CINNOSTI o ovladani nacini, soutézivé hry, rozvoj
fantazie a piedstavivosti,
psychomotorické hry
ZDRAVY ZPUSOB |o vysvétli souvislosti mezi o télesné, dusevni a socialni zdravi VZ: Zdravy
ZIVOTA A PECE O télesnym, dusevnim a socialnim | o  télesna a duSevni hygiena, rezim dne, |zpisob Zivota a
ZDRAVI zdravim mezilidské vztahy, empatie, Cinnosti | péce o zdravi
O v§ima si chovani lidi ve svém upeviyjici zdravi (INT)
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okoli a posoudi (s pomoci o informace z okoli i médii (chovani Realizace:
ucitele) jeho vhodnost pro lidi, zdravy zivotni styl) Diskuze
vlastni zdravi i zdravi druhych Pi‘esah: Bi -
Biologie ¢loveka
Realizace: Pri
kazdé pohybové
cinnosti
RIZIKA dodrzuje pravidla bezpeCnostia | o  autodestruktivni zavislosti — doping | VZ: Rizika
OHROZENI ochrany zdravi pfi riznych ve sportu ohroZujici zdravi
ZDRAVI A JEJICH ¢innostech o pravidla bezpecnosti a ochrany zdravi | a jejich prevence
PREVENCE projevuje odpovédné chovani o  ochrana ¢lovéka za mimofadnych (INT)
pfi mimotadnych udalostech udalosti
HODNOTA A usiluje v ramci svych moznosti | o programy podpory zdravi VZ: Zdravy
PODPORA o aktivni podporu zdravi o kompenzacni a relaxacni techniky zpusob Zivota a
ZDRAVI podili se na programech o podpora zdravi v komunité péce o zdravi
podpory zdravi v ramci Skoly a (INT)
obce
vyuziva osvojené kompenzacni
a relaxacni techniky
k regeneraci organizmu a
predchazeni stresovym situacim
OSOBNOSTNI A o vysvétli role ¢lent komunity | ©  sebepoznani a sebepojeti VZ: Osobnostni a
SOCIALNI ROZVOJ a uvede priklady pozitivniho | o seberegulace a sebeorganizace socialni rozvoj
a negativniho vlivu na ¢innosti a chovani (INT)
kvalitu socialniho klimatu o  psychohygiena
z hlediska prospésnosti
zdravi
TELESNA VYCHOVA Roénik:
SEKUNDA
Téma: Roénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
VYZNAM POHYBU o podle svych schopnosti a Veskeré pohybové ¢innosti v TV:
PRO ZDRAVI ro¢niho obdobi zatazuje o cviceni kondi¢ni a koordina¢ni
pohybové ¢innosti do svého | o vytrvalostni cviceni
pohybového rezimu pro o kompenzacni cvi€eni po praci v sedu,
podporu zdravi ve stoji, po jednostranné zatézi
o dodrzuje spravné polohy pii | o dechova cviceni
cviceni o cvieni pro spravné drZeni téla
o usiluje o spravné drzeni téla | ©  vyrovnavaci cviceni (podle urovné
oslabeni)
o rezim dne se zafazenim pohybové
¢innosti
ZDRAVOTNE o umi fici ,,ne“ drogam o drogy ve sportu a v Zivoteé - Realizace:
ORIENTOVANA o upravi pohybovou aktivitu informace z médii Diskuze a referat-
ZDATNOST pfi nadmérném UV zéafeni, |o pohybova aktivita pfi nadmérném Drogy a sport
v chladu, horku a UV zafeni, v chladu, horku a PT: Medialni
znedisténém ovzdusi ve znecisténém ovzdusi vychova
spolupraci s ucitelem o zdravotné vhodné a nevhodné TO: Kritické ¢teni
o zorientuje se v informacich vybaveni pro Tv a sport a vnimani
z médii a se spoluzaky je o hygiena a bezpec¢nost pfi pohybovych | medialnich sdéleni
kriticky posoudi ¢innostech v rizném prostiedi a (INT)
o dba na osobni hygienu a raznych podminkach
dodrzuje bezpec€nost pfi
pohybovych aktivitach
ATLETIKA o podle svych piedpokladi o testy - b&éh 50m, 500m, 1000m(H), | Realizace: Testy -
zlepSuje vykony, techniku a skok do dalky z mista, hod plnym beéhy, skok a hod
taktiku v testovych micem na podzim jako
disciplinach, béhu, skokua | Béh vstupni, na jate
hodu o  specialni bézecka cviceni, sprintna | jako vystupni
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o zna bézeckou abecedu 60m, vytrvalostni béh na 800m (D),
o respektuje pravidla na 1500m (H), taktika béhu
atletickych disciplin v zavodech
Skok
o technika skoku do dalky skrémo
z rozb&hu
Hod
o hod mi¢kem z rozbéhu
SPORTOVNI HRY o zvladne v souladu Hazena HCJ - herni
s individualnimi o utkéani, pravidla ¢innosti
predpoklady osvojované o HCJ: uvoliiovani bez mie a s micem, | jednotlivce
pohybové ¢innosti a tvorive prihravka vrchni jednoru€ (z mista, za | Realizace: Turnaj
je aplikuje ve hte, soutézi, pohybu), stfelba vrchni jednoru¢ ze | v ramci tfidy (4+1)
pti rekreacnich ¢innostech zeme, obsazovani hrace s micem a - venkovni hfisté
o rozumi zakladnim bez mice, trestny hod, postoj PT:
pravidlim brankare, vyrdzeni a chytani stiel Multikulturni
o jedna pii hfe v duchu fair Fotbal (pouze hosi) vychova
play o utkani TO: Lidské vztahy
o HS: - rychly protititok (INT- turnaj)
Basketbal Realizace:
o  utkani Mezitiidni turnaj
o HCJ: - uvoliiovani s mi¢em obratkou, | RozSifujici u¢ivo:
prihravka jednoruc a obouruc za Dvojtakt a strelba
pohybu, stielba jednoru¢ a obouru¢ | po dvojtaktu
ve vyskoku
o HK: - zalozena na proklouzavani
GYMNASTIKA o zosvojenych cvikl o testy: sedy-lehy za minutu, test Rozsitujici ucivo:
samostatn¢ vytvoii kratké obratnosti, vydrz ve shybu (D), Houpani s obraty u
sestavy a zacvici je opakované shyby (H) predhupu a zahupu
o zkontroluje cviceni za Akrobacie

pomoci spoluzéka

o kotouly - vpied, vzad, pfes prekazku

O stoj na rukou - priprava

Pieskoky, skoky na trampolince

o vyskok do diepu na bednu, seskok

o skoky odrazem na trampolince -
prosty, prohnuté, s obratem

Hrazda

o naskok do vzporu - zakmihem
seskok, seSin

o vymyk ze svisu stojmo odrazem

jednonoz

Kladina

o klus, poskoky

Kruhy

o komihani ve svisu, svis vznesmo,
sttemhlav

Splh

O naty¢i, nalané
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LYZOVANI o ma ptehled o moderni o vyzbroj a vystroj, jeji piiprava Realizace:
vyzbroji a vystroji, umi si udrzovani Lyzaisky tydenni
ptipravit lyze o  zékladni pravidla lyzatskych kurz

o zna zakladni pravidla disciplin, zasady bezpecnosti pii Rozsifujici ucivo:
lyzatskych disciplin pohybu v terénu a na sjezdovce Vystupy
o Tidi se zasadami bezpecného | ©  pomoc pfi kolizi, oSetfeni poranéni | jednostrannym a
pohybu v terénu a na v improvizovanych podminkach, oboustrannym
sjezdovce, respektuje zajisténi pfesunu odvratem
pokyny HS o  obraty pfednozenim, zanozenim snowboarding
o zabezpeci misto kolize a o noSeni lyzi, pfipinani, odepinani,
osetfeni zranéného zékladni postoj, od§lapovani, vystupy
O umi obrat pfednozenim pfimo a Sikmo svahem
o dokaze se pfipravit na o  jizda Sikmo svahem, pfenaseni
horskou tiru hmotnosti z lyze na lyzi
o zvladne bezpe¢ny pohyb na
sjezdovych lyzich
o respektuje vyznam a zpusob | Sjezdovy vycvik Podle vyzbroje
ochrany krajiny pfi zimnich | o  pfejizdéni terénnich nerovnosti, zakl
sportech zastaveni smykem, zakladni snozny | Realizace:
o dodrzuje zakaz jizdy mimo oblouk (stfedni a dlouhy), carvingové | Zavod ve slalomu
sjezdové traté lyzovani, jizda v brankach, jizdana |PT:
vleku Environmentalni
o  zpusob ochrany krajiny pfi zimnich | vychova
sportech TO: Lidské
aktivity a
problémy
zivotniho prostredi
(INT- diskuze na
LK)

OSOBNOSTNI A o respektuje piijata pravidla o mezilidské vztahy, komunikace, VZ: Osobnostni a

SOCIALNI ROZVOJ souziti mezi vrstevniky a kooperace socialni rozvoj
pozitivni komunikaci a o moralni rozvoj (INT)
kooperaci pfispiva
k utvareni dobrych
mezilidskych vztahti

POHYBOVE HRY A o ve spolupraci se spoluzaky | o lakros, softbal, pétanque, badminton, | Vybér hry podle

NETRADICNI zorganizuje pohybovou hru stolni tenis, ringo, florbal, softtenis podminek

POHYBOVE

CINNOSTI

TELESNA VYCHOVA Roénik:

TERCIE

Téma: Roénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznimka:

VYZNAM POHYBU o podle svych schopnosti a Veskeré pohybové ¢innosti v TV: Pfesah: Bi -

PRO ZDRAVi ro¢niho obdobi pravidelné o cviceni kondi¢ni Biologie ¢loveka
zafazuje pohybové ¢innosti | ©  cviceni koordina¢ni (tercie)
do svého denniho ¢i o kompenzacni cviceni po jednostranné
tydenniho rezimu Zatezi

o vybere za pomoci ucitele o dechova a relaxacni cviceni
vhodné pohybové Cinnosti o cvi€eni pro spravné drzeni téla
k regeneraci organismu o vyrovnavaci (podle irovné oslabeni)
o dodrzuje spravné polohy pii | ©  vyznam cvigeni pro zdravy Zivotni
cviceni s pomoci spoluzaka styl
o vysvétli pojem zdravy
zivotni styl

ZDRAVOTNE o usiluje o zlepSeni své télesné | ©  kondi¢ni programy Realizace:

ORIENTOVANA zdatnosti, z nabidky voli o pohybové hry Test pohyblivosti —

ZDATNOST vhodny rozvojovy program | o  strecink vstupni a vystupni

o provede zahtati a protazeni |o joga (podzim, jaro)
pted cvicenim, relaxaci a
uvolnéni po cviceni

ATLETIKA o podle svych predpokladi o testy: bé¢h 50m, 500m (D), Realizace: Testy -

zlepSuje vykony, techniku a 1000m(H), skok do dalky z mista, na podzim jako
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taktiku v testovych
disciplinach, béhu, skoku a
hodu

zna bézeckou abecedu a
vyuziva ji pro piipravu pred
pohybovou ¢innosti

zméfi, zaznamena vykony a
vyhodnoti je

zna pravidla atletickych
disciplin a dodrzuje je

hod plnym micem

Béh

o specialni bézecka cvieni, sprint na
60m, vytrvalostni béh na 800m (D),
na 1500m (H)

o technika nizkého startu

o technika béhu v zatacce

Skok

o skok do dalky z rozb&¢hu krokem

o  skok do vysky flopem

vstupni a na jafe
jako vystupni

Hod

o0 hod mi¢kem z rozbé&hu - tiikrokovy
rytmus

SPORTOVNI HRY zvladne v souladu Hézena PT:
s individudlnimi o utkani Multikulturni
predpoklady osvojované o HCJ - stelba vrchni jednorué z vychova
pohybové ¢innosti a tvotive naskoku TO: Lidské vztahy
je aplikuje ve hie, soutézi, o HK - Gto¢na kombinace zalozena na | (INT)
pfi rekreacnich ¢innostech pfihravani, obranna kombinace (u vSech SH)
zvlada zékladni pravidla a zaloZzena na zajiStovani Realizace: Turnaj
dodrzuje je o HS - postupny utok, izemni obranny | v ramci tfidy (4+1)
jedna pfi hie v duchu fair systém 0:6
play Fotbal (H)

o utkani

o HCJ - ptihravka po zemi na stiedni
vzdalenost, ¢innost brankafe-vykop | Realizace:

Basketbal Basketbal, volejbal

o utkani - mezitiidni turnaj

o HCJ - dvojtakt a stielba po dvojtakt | -

Volejbal htisté na plazovy

o  prupravné utkani volejbal,

o HCJ - odbiti obouru¢ vrchem, télocvi¢na
spodem, jednoru¢ (lob), podani Rozsifujici ucivo:
spodni, pfihravka, nahravka Sme¢

o utkani na zmenSeném hfisti (2:2, 3:3)

o HK - s nahravac¢em u sité, postaveni
pfi piijmu podani

GYMNASTIKA podle svych predpokladii o testy - sedy-lehy za minutu, test Testy: Vstupni a
zvladne osvojované ¢innosti obratnosti, vydrz ve shybu vystupni (podzim,
z osvojenych cvikl podhmatem (D), opakované shyby jaro)
samostatn¢ vytvoii kratké nadhmatem (H), test pohyblivosti Rozsitujici uéivo:
sestavy a zacvici je Akrobacie Akrobacie - kotoul
uziva osvojované nazvoslovi | o stoj na rukou, pfemet stranou letmo pfes

Skoky, preskoky prekazku

o0 odrazem z trampolinky s pohyby pteskok - roznozka
nohou, roznozka pies kozu nadél, ptes kozu nasif,
skrcka ptes kozu nasit, skrcka pres preskok
bednu nasit (H) s oddalenym

Hrazda (po ramena) odrazem hrazda -

o presvihy inozmo ve vzporu vymyk odrazem

Kladina (D) jednonoz, podmet

o jednoduché sestavy Realizace:

Kruhy Gymnasticky

o houpani, u zahupu seskok Ctyiboj - soutez

Splh: v ramci tiidy

O na ty¢i, na lané (volné sestavy)

KONDICNI FORMY vytvoii a predvede sestavu | Cviceni s na¢inim: Realizace:
CVICENi S HUDBOU s vybranym nacinim o technika pohybu se Svihadlem (D) Ttidni soutéz ve

predvede zakladni kroky
uvédomuje si vyznam
jednotlivych forem cviceni
pro spole¢ny kontakt,
spravné drzeni téla a aktivni
odpocinek

cviceni na gymbalech
aerobik (D)

tance - polka, valéik
kondi¢ni kulturistika

O O O O

volné sestave se
Svihadlem (D)
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o zna zasady postupného
zatézovani a fidi se jimi
UPOLY o vysvétlit vyznam apoltipro | o  prapravné Gpoly — pietahy, pretlaky,
sebeobranu odpory, stfechové postoje a pohyb
o objasnit zakladni filosofii reagujici na pohyb soupeie
sebeobrannych ¢innosti a o  zéaklady sebeobrany
pravnich hledisek pri
zneuziti bojovych prvki
o predvést zaklady
sebeobranné ¢innosti pfi
napadeni
POHYBOVE HRY A o samostatn€ zorganizuje o lakros, softbal, pétanque, badminton, | Realizace:
NETRADICNI pohyb. hru stolni tenis, ringo, florbal, softtenis Vybér hry podle
POHYBOVE podminek
CINNOSTI
HISTORIE A o napliuje ve Skolnich o olympiada, paralympiada Realizace:
SOUCASNOST podminkach zakladni O historie a soucasnost sportu Skolni olympiada
SPORTU olympijské myslenky o vyznamné soutéze a sportovci ve vybranych
(Cestné soupeteni, pomoc sportech (v roce
handicapovanym, respekt konani letnich OH)
k opacnému pohlavi,
ochranu pfirody pii sportu)
O zné nasSe vyznamné
sportovce
TELESNA VYCHOVA Roénik:
KVARTA
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: U¢ivo: Poznamka:
VYZNAM POHYBU o podle svych schopnosti a Veskeré pohybové ¢innosti v TV:
PRO ZDRAVi ro¢niho obdobi pravidelné o cviceni kondi¢ni a koordinac¢ni
zafazuje pohybové Cinnosti | ©  vytrvalostni cviceni
do svého rezimu o kompenzacni - cvi€eni po praci
o  samostatné vybere vhodné v sedu, ve stoji, po jednostranné
pohybové ¢innosti Zatezi
k regeneraci organismu a o dechova cviceni
kompenzaci svalového O  pro spravné drzeni téla
zatizeni o vyrovnavaci (podle irovné oslabeni)
o samostatné vyuziva osvojena | o  vyznam cviéeni pro zdravy Zivotni
kompenzaéni a relaxacni styl
cviceni k regeneraci o télesné, dusevni a socialni zdravi,
organismu, k prekonani télesnd a dusevni hygiena, otuzovani
unavy a predchazeni
stresovym situacim
o zhodnoti vlastni Zivotni styl
o upravi pohybovou zatéz
podle hodnoty TF
o vysvétli souvislosti mezi
télesnym, dusevnim a
socialnim zdravim
ZDRAVOTNE o usiluje o zlepSeni své télesné [ ©  rozvoj zdatnosti, zvySovani zatizeni
ORIENTOVANA zdatnosti o0 pohybové hry, strecink
ZDATNOST O  samostatné se pfipravi pred
pohybovou ¢innosti a
protahne se a uvolni po ni
o zhodnoti fyzickou zdatnost a
moznosti kufdka a nekuiaka,
ptipadné vliv drog
ATLETIKA o v ramci svych moznosti o testy - béh 50m, 500m(D), Realizace: Testy -
zlepSuje vykony, techniku 1000m(H), skok do dalky z mista, beéhy, skok a hod
v testovych disciplinach, hod plnym mi¢em na podzim jako
béhu, skoku, hodu a vrhu Béh vstupni, na jare
o zméfi, zaznamena vykony, |[o specidlni béZecka cviceni, sprintna | jako vystupni
vyhodnoti je a prezentuje 60m, vytrvalostni beh na 800m (D), |Zavod:
o  zna pravidla atletickych na 1 500m (H), stafetovy b¢h Béh, skok, hod
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disciplin a dodrZuje je
samostatn¢ si rozmé&ii rozb¢h
dovede tesit problémy a
rozhodovat se

pracuje v tymu na prezentaci

Skok

o  skok do dalky, do vysky

Hod

o hod mi¢kem z rozb&hu (D), hod
granatem (H)

Skok do vysky

v télocvicné

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Osobnostni

vysledki, vzajemné se Vrh rozvoj -
povzbuzuji o drzeni koule, koulafska abeceda, vrh | seberegulace a
kouli z mista (D-3kg, H-5kg) sebeorganizace
o (INT)
TO: Moralni
rozvoj - feSeni
problémi a
rozhodovaci
dovednosti (INT)
SPORTOVNI HRY zvladne v souladu Hazena HCJ - herni
s individudlnimi o utkani ¢innosti
predpoklady osvojované o HCJ - stielba po trojtaktu z naskoku | jednotlivce
pohybové ¢innosti a tvofivé | o HS - rychly protittok Realizace:
je aplikuje ve hie, soutézi, Fotbal (pouze hosi) Mezitfidni turnaj
pii rekreaénich ¢innostech o utkani (kopana, kosikova,
pozna chyby v provedenia |o HCJ - pfihrdvka po zemi na del3i volejbal -
doporuci napravu vzdalenost venkovni hfisté,
ovlada zaklady rozhodovani | Basketbal télocvicna-
pfi hie o utkani celoro¢né
zvlada stresové situace, hraje | Volejbal PT: Osobnostni a
slusné a poctivé o utkéni soc. vychova
dodrzi kolektivni domluvu o HCJ- podani vrchni, smec, TO: Osobnostni
jednoblok, dvojblok rozvoj —
o utkani (3:3, 6:6) psychohygiena
(INT)
TO: Socialni
rozvoj - kooperace
a kompetice (INT)
GYMNASTIKA podle svych schopnosti a o testy - sedy-lehy za minutu, test Realizace: Zimni
moznosti zvladne obratnosti, vydrz ve shybu (D), obdobi
osvojované ¢innosti opakované shyby (H) Rozsifujici ucivo:
z osvojenych cviku o test pohyblivosti AKkrobacie -
samostatn¢ vytvorii kratké Akrobacie kotoul
sestavy a zacvi€i je o pfemet stranou letmo, rondat
zvladne bezpecné zachranua | o zéachrana a dopomoc Preskok: Pies
dopomoc pii osvojovanych | Skoky, preskoky bednu nadél (H)
cvicich o odrazem z trampolinky s obraty, Hrazda - toCe
vy$plha na ty¢i nebo na lané roznozka ptes kozu nasif, preskok dosko¢na - vymyk
s oddalenym odrazem tahem (H)
Hrazda (po bradu) Realizace:
o  vymyk odrazem jednonoz, snozmo, | Gymnasticky
podmet, to¢ jizdmo vpied ctyiboj (preskok,
Kladina hrazda, kladina,
o jednoduché naskoky, skoky, obraty, | prostnd) - soutéz
seskoky v ramci tiidy
o kotoul vpted (volné sestavy)
Kruhy Rozsifujici ucivo:
o houpani s obraty Splh bez piirazu
Splh: (H)
o naty¢i, na lané
KONDICNI FORMY pfedvede sestavu se Cviceni s nacinim:

CVICENI S HUDBOU

$vihadlem

predvede zakladni kroky
zna zéasady postupného
zatézovani a fidi se jimi

o technika pohybu se §vihadlem (D)
o cviceni na gymbalech
o aerobik, step aerobik

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Osobnostni
r0ZVO0j - T0ZVO0j
schopnosti
poznavani,

121




kreativita (INT)

TURISTIKA A dodrzuje zasady spravného cykloturistika - jizda ve skupiné, PT:
POBYT V PRIRODE chovani v pfirodé dodrzovani vzdalenosti, predjizdéni | Environmentalni
uvédomuje si, ze turistika je (do kopce, z kopce), zastavovani vychova
vhodna celoro¢ni a ochrana pfirody pfi sportovnich TO: Lidské
celozivotni ¢innost akcich aktivity a
zvlada cykloturistiku a problémy
dodrzuje zasady bezpecnosti zivotniho prostfedi
(prilba, chovani na silnici i (INT)
v terénu) TO: Vztah ¢lovéka
k prostredi
(INT)
POHYBOVE HRY A samostatn¢ zorganizuje lakros, softbal, pétanque, badminton, | Realizace:
NETRADICNI pohyb. hru stolni tenis, ringo, florbal, softtenis Vybér hry podle
POHYBOVE pouzije ziskané dovednosti podminek
CINNOSTI pfi organizaci svého volného
casu
SLEDOVANI A sleduje uréené prvky méfeni vykontl, posuzovani
VYHODNOCOVANI pohybové ¢innosti a vykony, pohybovych dovednosti (evidence a
POHYBOVE eviduje je, vyhodnoti a vyhodnocovani), moznosti prezentace
CINNOSTI prezentuje
ZDRAVOTNI zafazuje pravidelné do svého
TELESNA VYCHOVA denniho rezimu cvi¢eni pro

korekei oslabeni

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyuéovaci predmét: CAD (volitelny predmét)

Charakteristika vyucovaciho predmétu:
Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucéovaci predmét CAD vychazi ze vzdélavaci oblasti Informatika. Cilem seminafe je
osvojeni si zakladnich dovednosti a védomosti z oblasti pocitatové grafiky, 3D modelovani a 3D
tisku. Semindf je vhodny pro budouci studenty technickych ¢i uméleckych vysokych skol (design,
marketing, architektura, ...) nebo v budoucim zivoté. Seminaf je také vhodny pro studenty, ktefi
radi pracuji s PC a modernimi technologiemi, nebo radi tvofi (neni tfeba byt zdatny v ICT).

Volitelny ptedmét vychazi z RVP ZV a vztahuji se k nému pfislusné kompetence, ucivo
a vystupy. Lekce budou sestaveny z teoretického tivodu do problematiky, z praktickych dovednosti,
zejména formou samostatného zpracovani a feseni uloh ¢i projekti v dané problematice.

Vyznamnym pfedpokladem ucasti v seminafi je aktivni piistup k vyuce a kreativita studentd.
Témata nékterych projektu si uréuji studenti sami.

Casové vymezeni piedmétu (tydenni ¢asova dotace):
Predmét je realizovan jako volitelny predmét v tfetim roce osmiletého studia. V piipadé vyssiho
zajmu je tfida d€lena na 2 skupiny.

| Tercie | 1 hodina |

Organiza¢ni vymezeni pifedmétu:

Vyuka probihd vjedné, pfipadn¢ dvou pocitacovych ucebnach vybavenych multimedidlnimi
pocitaci pfipojenymi k internetu (dle zdjmu o tento volitelny pfedmét). V kazdé ucebné je
zabudovan dataprojektor. Studenti jsou rozdéleni do skupin, kazdy student pracuje samostatné na
svém pocitaci.

CAD - pocitacova grafika
Ro¢nik: tercie

Téma: Roc¢nikovy vystup: U¢ivo: Pozniamka:
UVODDO3D |o Popise zékladni principy 3D |0  Co je to 3D tisk a jak funguje 5
TISKU tisku a jeho funkci. o Historie a vyuziti 3D tisku CSP: VyufZiti
o Interpretuje historii 3D tisku [ o Riizné technologie 3D tisku digitélnicl}'
a soucasného vyuZiti o Bezpednostni aspekty a zasady prace | fechnologii
v rliznych odvétvich. s 3D tiskarnou VZ: Rizika
o Definuje rtizné technologie ohroiujic'i B
3D tisku a jejich vyuziti. zdravi a jejich
o Objasni bezpe¢nostni prevence
aspekty a zasady prace s 3D
tiskarnou.
ZAKLADY .| o Pouziva nastroje pro o Seznameni se s nastroji pro modelovani CSP: VyuZziti
MODELOVANI modelovani 3D objekti. o Prace s tvary, Uprava velikosti a rotace | digitalnich
V3D o Pracuje s tvary, Gipravou o Vytvéafeni jednoduchych technologii
velikosti a rotaci geometrickych objekti
v modelovacim software. o Prace s komplexnimi tvary
o Vytvoii jednoduché o PouZiti boolean operaci
geometrické objekty.
o Navrhne model zakladniho
objektu v 3D.
o Pouziva komplexngjsi tvary
v modelovacim software.
o Demonstruje vyuziti boolean
operaci pro kombinaci
riznych objekti.
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PRIPRAVA

CSP: Vyuiiti

Aplikuje import a export 3D | o Import a export 3D modela
MODELU A 3D modell mezi riznymi o Volba spravnych parametr pro tisk digitalnich
TISK software. o Podpora a vrstveni technologii
Nastavi spravné parametry o Seznameni s 3D tiskarnou a jeji
pro tisk, véetné podpory obsluhou
a vrstveni. o Nastaveni tisku a kalibrace tiskarny
Pripravi 3D model pro tisk. o Tisk vytvofenych modelt
Ovlada 3D tiskarnu.
Pouzije 3D tiskarnu pro
prakticky tisk vlastnich
modeld.
FINALNI Vytvori vlastni 3D modelovy | o Vytvoieni vlastniho 3D modelového CSP: Vyuiiti
PROJEKT projekt podle zadani. projektu digitalnich
Prezentuje vysledky projektu. | o Prace na projektech a konzultace technologii
Diskutuje o zkusenostech pfi s ucitelem
praci na projektu. o Prezentace projektt a diskuse

Zhodnoti svou préci.

o zkuSenostech

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO —
projekt, EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovék a svét prace, VZ — realizace témat
vzdelavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyucovaci predmét: Dramaticka vychova

Tydenni hodinova dotace pro vyuku je nasledujici:

1. stupent 2. stupeil
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. (volitelny) | 8. 9. (povinny)
0 0 0 0 0 0 1 0 1

Charakteristika predmétu

Do skolniho roku 2019/20 se jedna o predmét povinny, od tohoto Skolniho roku bude
predmét volitelny. Jako povinny predmét se vyucuje v 9. ro¢niku. Predmét Dramaticka
vychova je soucasti vzdélavaci oblasti Uméni a kultura. Vzdélavaci obsah pfedmétu velmi
Gizce souvisi s obsahem literarni vychovy Ceského jazyka. Zaci se uéi pracovat ve skuping,
reflektovat svou ¢innost a své osobni zazitky. Podstatnou soucasti vyuky dramatické
vychovy je podil na spole¢né tviir¢i ¢innosti celého tymu. Tim ma vzdélavaci obsah této
casti uzké vazby s prifezovym tématem Osobnostni a socialni vychova a Medialni vychova.
Zastoupena jsou vsak i dalsi prifezova témata. Pti vyuce vyuzivame rizné formy a metody
prace, duraz klademe na prakticka cvieni. Vyuka probiha v kmenové tfid¢, nékdy také v
télocvicné.

V Dramatické vychove jsou zaci vedeni k tomu, aby

ziskali zakladni ptfehled o vyvoji dramatického uméni a divadla,
pouzivali kultivovany pohybovy a jazykovy projev,

kreativné rozvijeli svou osobnost,

ziskavali dovednosti ve spole¢ném tviir¢im procesu.

Do vyucovaciho pfedmétu Cesky jazyk a literatura jsou v prub&hu skolniho roku zafazovana
prifezova témata:

Osobnostni a socialni vychova, Multikulturni vychova, Medialni vychova.
Vychovné a vzdélavaci strategie

Nedilnou soucasti obsahu piedmétu Dramatickd vychova jsou i vychovné a vzdélavaci
strategie, které prispivaji k rozvoji kliCovych kompetenci stanovenych RVP ZV. Na zaklad¢
zvladnuti téchto dilc¢ich kompetenci pfispivame k ziskani v§ech kli¢ovych kompetenci.

Pro utvareni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuzivame nasledujici postupy:
Kompetence k uceni

Klademe diraz na pozitivni motivaci.
PouZzivame sebehodnoceni.
Uc¢ime zéky uvédomovat si vlastni poznavaci schopnosti.

Kompetence k feseni problém

Simulaci problémovych situaci a nacvikem jejich feSeni uc¢ime zaky fesit problémy.
Zadavame tkoly, které posiluji schopnosti zakl vyuzivat vlastni zkusenosti.
Pouzivame nékteré vhodné metody kritického mysleni.
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Kompetence komunikativni

Dbame na dodrzovani smysluplnosti komunikace zaka s okolim.
Pti zadavani ukolt vychazime z praktickych potieb zaki.

VyuZzivame rtizné formy tymové prace.
Chceme, aby Z4ci vyjadiovali vlastni nazor.

Ucime zaky zapojovat se do rozhovoru nebo diskuse ve tfid¢ tak, aby uméli argumentovat a

obhadjit si svlj nazor s ohledem na okoli.

Ucime zaky prezentovat vetejné zavery jejich prace.

Kompetence socidlni a personalni

Zatazujeme skupinové formy prace.

Ve spolupraci s zaky stanovujeme pravidla prace.

Ucime zaky piijmout danou roli ve skupiné.

Vyuzivame dramatickou vychovu a inscenovani vhodnych literarnich dél.
Dodrzujeme piatelskou atmosféru pii praci v hodinéch.

Posilujeme sebedtiveéru zaku.

Kompetence obcanské

Respektujeme rozdily mezi zaky a jejich zvlastnosti.

PouZivame sebehodnoceni.

Ucime zéaky respektovat nazory a postoje ostatnich.

Zapojujeme zaky do kulturnich akci Skoly.

Umozitujeme zaktim podilet se na piipraveé nékterych aktivit spojenych s vyukou.
Podporujeme zaky v projevovani pozitivnich vztahd k uméleckym dilim.
Snazime se, aby Zaci pochopili vyznam kulturniho dédictvi a narodnich tradic.

Kompetence pracovni

Ucime zaky objektivné posoudit svoje schopnosti a moznosti.
Posilujeme u zaka schopnost kreativity pii realizaci ¢innosti.

Osnovy predmétu

Ocekavané vystupy

Ucivo

74k

Pouziva kultivovany mluveny projev.

Kultivovanym pohybem (neverbaln¢) vyjadii

konkrétni situaci, vlastni pocity nebo emoce.

Predvede konkrétni dramatickou situaci z pohledu
rtiznych postav.

Vyjadri verbalné i neverbalné vnitini stav a emoce

vybrané postavy.

Préace s dechem, spravné tvoteni hlasu,
drzeni t€la,
verbalni a neverbalni komunikace,

naméty a témata v dramatickych situacich,
postava

Prufezova témata:

OSV 2 sebepoznani a sebepojeti
OSV 5 kreativita
OSV 6 poznavani lidi

V tymu vytvoii dramatizaci ¢asti zvolen¢ho
literarniho dila.

Socialné komunika¢ni dovednosti,
inscenacni tvorba,
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Na pribéhu inscenacni tvorby se podili jako jeden z |prezentace,
¢lend realiza¢niho tymu. reflexe,

o TR , L hodnoceni,
Pfijme a vytvofi roli v pfipravované dramatizaci.

organizace tviréi skupinové prace,
Vytvofenou dramatizaci vefejné prezentuje. herni dovednosti

Na zakladé reflexe a sebereflexe zhodnoti vysledek
Prufezova témata:
MEYV 7 stanoveni cile, Casového harmonogramu,
delegovani ukolt

tvlrci ¢innosti tymu.

Rozpozna znaky hlavnich dramatickych zanra. Stavebni prvky dramatu, dramatické zanry,

divadelni druhy (¢inohra, loutkové divadlo, opera,

Kriticky zhodnoti dramatické dilo. 7 X
opereta, muzikal, balet, pantomima)

Na zékladé informaci ziskanych z vice dostupnych Osobnosti ¢eské a svétové dramatické tvorby
zdrojt sestavi medailon o vybrané osobnosti ceské
nebo svétové dramatické tvorby. Prifezova témata:

VMEGS 3 kofeny a zdroje evropské civilizace
MUYV 2 vztahy mezi kulturami
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Vyucdovaci predmét: Volitelna informatika (volitelny predmét)

Charakteristika vyufovaciho pfedmétu (sekunda):
Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci predmét umoziuje zakiim dosahnout zakladni Grovné informacéni gramotnosti, ziskat
elementarni dovednosti v této oblasti, seznamit se s modernimi informac¢nimi a komunikaénimi
technologiemi a orientovat se ve svété informaci. Pfedmét podporuje u zakt kreativitu pii praci
s informacemi a jejich vyuziti v dal§im vzdélavani i v praxi. Ziskané dovednosti jsou v informa¢ni
spole¢nosti nezbytnym piedpokladem uplatnéni na trhu prace i podminkou efektivniho rozvijeni
profesni a zajmové Cinnosti. Pfedmét je zaloZen na aktivnich ¢innostech zaku, nejednd se tedy o pouhé
pasivni pfijemce informaci.

Casové vymezeni pfedmétu (tydenni ¢asova dotace):
Predmét je realizovan jako volitelny predmét v druhém roce osmiletého studia. V ptipadé vyssiho
zajmu je tfida délena na 2 skupiny.

| Sekunda | 1 hodina |

Organiza¢ni vymezeni piredmétu:

Vyuka probiha v jedné, ptipadné dvou pocitacovych u¢ebnach vybavenych multimedidlnimi pocitaci
pfipojenymi k internetu (dle zajmu o tento volitelny predmeét). V kazdé uclebné je zabudovan
dataprojektor. Studenti jsou rozdéleni do skupin, kazdy student pracuje samostatn€ na svém pocitaci.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
K utvafeni a osvojeni klicovych kompetenci voli ucitel nasledujici strategie, metody a spole¢né
postupy:
Kompetence k uceni
» porovnava dosazené znalosti a zkuSenosti zakl, hodnoti proces zpracovani informaci a
vhodnost volby zptisobu a prostiedi, porovnava vysledky prace zaka navzajem a konfrontuje
je s obecné platnymi zasadami, formuluje zaveéry formou vlastnich prezentaci a tim vede zaky
k samostatné préci i spolupraci
Kompetence k feseni problémut
» pozadavkem jasnych formulaci vede zaky ke schopnosti piesné analyzovat pozadavky,
formulovat ptipadné dotazy, volit vhodné informacéni prostfedky a vyuzivat je v interakci
s pocitacem.
» predklada zakim problémy zbézného Zivota i praxe a vede je kieSeni s vyuzitim
informacnich a komunikac¢nich technologii
Kompetence komunikativni
»  vyuZivanim pocitace a dalSich perifernich zafizeni zvySuje organizaci a efektivitu prace
»  zatazovanim individualni i skupinové vyuky vede zdky k dovednosti podfidit se zajmu
skupiny, chapat odpovédnost jednotlivce za vysledky pfi zpracovani dil¢ich ukoli a potiebu
efektivni spoluprace pii zpracovani celkovych vysledkt a tvorbé obecnych zavért.
» vede zdky k vyuzivani informac¢nich a komunika¢nich technologii pii prezentaci svych
nazoru
Kompetence socialni a personalni
» predvadi zakim zplsoby prace s informacemi, jejich zdroji (ovéfovani spravnosti) a
upozoriuje na obecné platné zasady prace s daty
»  pii tymové praci vede zaky ke zhodnoceni jejich schopnosti a uplatnéni se v tymu
Kompetence obcanské
»  vede zaky k zodpovédnosti pfi praci s prostfedky informaénich a komunika¢nich technologii,
k dodrzovani pravnich i etickych norem
»  dbd na Setrné zachdzeni se svétenou technikou a uci tak zodpovédnosti za svéfeny majetek
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VOLITELNA INFORMATIKA

Ro¢nik: Sekunda

Téma: Rocnikovy vystup: U¢ivo: Poznamka:
OVLADANI o Zvlada zékladni uzivatelské price | o  UZivatelska prace CSP: Vyuiiti
A PRACE s po¢itacem a operaénim s poditatem a opera¢nim digitalnich
S POCITACEM A SE systemem. systémem (plocha, prace technologii

SLUZBAMI © l\(/yuflllva sluzby internetu s okny, sprava dat — slozky
INTERNETU k vyhleddvani, zpracovévéni a soubory aj.).
informaci a ke komunikaci. , . ..
o Spolupracuje s vyuZitim o Prace se sluzbami internetu
socidlnich siti, blogd a wiki k vyhledavani, zpracovani
webovych stranek. informaci a ke komunikaci
o Dokaze pracovat s internetovymi (internetové prohlizece, e-mail,
prohliZe¢i a vyhledavaci. socialni sité, ulozisteé a
o Dokaze vyhledat webovou stranku cloudové sluzby aj.).
o ur¢itém tématu, ulozit ji / o Kritické ovéfeni informaci
zkopirovat, piip. ulozit pouze
obrazek.
o Pouziva webové uloziste
a cloudové sluzby za ucelem
odeslani vétsich soubord.
o Dokaze u informaci ovéfit jejich
relevanci, vérohodnost
a aktudlnost.
PREZENTACNI o Dokaze vyuZivat prezentacni o Price s prezentaénim CSP: Vyuiiti
SOFTWARE software MS PowerPoint na softwarem MS PowerPoint a | digitalnich
zikladni ui“’atelfl,‘é grovni. prezentovani vybraného technologii
o Je schopen vytvofit multimedidlni tématu Zikem (s vyuzitim PT: Medialni
prezentaci, zvlada design a o . ,
prechody snimkii, dokdze prezentagnlho programu MS vychova
pracovat s rozliénymi PowerPoint) TO:'"’l"V(’)rba ’
multimedialnimi objekty. medialniho sdéleni
o Je schopen prezentovat téma (INT)
s vyuZitim vybraného
prezentacniho software MS
PowerPoint.
BEZPECNOST o  Chape zdkladni pojmy tykajicise |o Bezpefné nastaveni VZ: Rizika
PRACE S ICT dalezitosti zabezpeceni informaci uZivatelskych uéti pro ohrozujici zdravi
A RIZIKOVE a dat, fyzické bezpenosti, pristup k sluzbim internetu | a jejich prevence
ASPEKTY ochrany osobnich tdaji a kridezi (bezpecné heslo, dvoufazové
KYBERPROSTORU identity. S , ov&fovani). CSP: Vyuziti
o Nastavuje bezpeéné uzivatelské o, . . LY
Gcty pro piistup ke sluzbam o !Sezpecne pouZivani dlgltalnlcl.l’
internetu (bezpeené heslo, internetu (nakupovani na technologii
dvoufazové ovéfovani). internetu aj.).
o Bezpetné se pohybuje a o Netiketa a prevence
komunikuje na siti Internet internetové toxicity PT: Medialni
a dodrzuje pravidla netikety. o Rizikové aspekty vychova
o Chdpe bezpecnostni rizika kyberprostoru (kyberSikana, |TO: Vnimani
kyberp.rostoru tyk‘{fUlCl.se zeymena zneuziti identity aj.). autora medialnich
komunikace prostfednictvim déleni (INT)
elektronické posty a komunikace sdeleni (
na siti v realném Case.
ZAJIMAVOSTI o  Dokaze popsat vybrané o Zajimavosti, novinky v ICT.
A NOVINKY zajimavosti a novinky v oblasti
V OBLASTI ICT ICT.

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prifezovych témat, INT — integrace, PRO — projekt,
EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Cloveék a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu (tercie):
Obsahové vymezeni predmétu:
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Vyucovaci predmét Volitelnd informatika vychdzi ze vzdélavaci oblasti Informatika. Cilem
semindie je osvojeni si zakladnich dovednosti a védomosti z oblasti pocitacové grafiky, 3D
modelovani a 3D tisku. Seminar je vhodny pro budouci studenty technickych ¢i uméleckych vysokych
Skol (design, marketing, architektura, ...) nebo v budoucim zivoté. Seminaf je také vhodny pro
studenty, kteti radi pracuji s PC a modernimi technologiemi, nebo radi tvofi (neni tfeba byt zdatny
v ICT).

Volitelny pfedmét vychazi zRVP ZV a vztahuji se k nému pfislusné kompetence, ucivo
a vystupy. Lekce budou sestaveny z teoretického tivodu do problematiky, z praktickych dovednosti,
zejména formou samostatného zpracovani a feseni uloh ¢i projektt v dané problematice.

Vyznamnym piedpokladem ucasti v seminafi je aktivni pfistup k vyuce a kreativita studentti.
Témata nékterych projektil si urcuji studenti sami.

Casové vymezeni pFedmétu (tydenni ¢asova dotace):
Predmét je realizovan jako volitelny predmét v tfetim roce osmiletého studia. V ptipadé vyssiho
zajmu je tiida délena na 2 skupiny.

|| Tercie | 1 hodina ||

Organiza¢ni vymezeni piredmétu:

Vyuka probiha v jedné, ptipadné dvou pocitacovych u¢ebnach vybavenych multimedidlnimi pocitaci
pfipojenymi k internetu (dle zajmu o tento volitelny predmeét). V kazdé uclebné je zabudovan
dataprojektor. Studenti jsou rozdéleni do skupin, kazdy student pracuje samostatn€ na svém pocitaci.

VOLITELNA INFORMATIKA
Rocnik: Tercie
Téma: Roc¢nikovy vystup: Ucdivo: Poznamka:
UVOD DO 3D |o Popise zékladni principy 3D |o  Co je to 3D tisk a jak funguje 5
TISKU tisku a jeho funkei. o Historie a vyuZiti 3D tisku CSP: Vyuziti
o Interpretuje historii 3D tisku | o Riizné technologie 3D tisku digitélnicl'n'
a souasncho vyuziti o Bezpecnostni aspekty a zasady prace techno‘lo‘gn
v riiznych odvétvich. s 3D tiskarnou VZ: Rizika
o Definuje riizné technologie Ohmi}‘jic_i .
3D tisku a jejich vyuziti. zdravi a jejich
o Objasni bezpe¢nostni prevence
aspekty a zasady prace s 3D
tiskarnou.
ZAKLADY | o Pouziva nastroje pro o Seznameni se s nastroji pro modelovani | CSP: VyuZiti
MODELOVANI modelovani 3D objektd. o Prace s tvary, Gprava velikosti a rotace | digitalnich
V3D o Pracuje s tvary, upravou o Vytvafeni jednoduchych technologii
velikosti a rotact geometrickych objektd
v modelovacim software. o Prace s komplexnimi tvary
o Vytvoii jednoduché o Pouziti boolean operaci
geometrické objekty.
o Navrhne model zékladniho
objektu v 3D.
o Pouziva komplexnéjsi tvary
v modelovacim software.
o Demonstruje vyuziti boolean
operaci pro kombinaci
riiznych objekti.
PRIPRAVA o Aplikuje import a export 3D (o Import a export 3D modelt CSP: Vyuziti
MODELU A 3D modeld mezi riznymi o Volba spravnych parametri pro tisk digitalnich
TISK software. o Podpora a vrstveni technologii
o Nastavi spravné parametry o Seznameni s 3D tiskarnou a jeji
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pro tisk, v€etné podpory obsluhou
a vrstveni. o Nastaveni tisku a kalibrace tiskarny
o Pfipravi 3D model pro tisk. o Tisk vytvofenych modela
Ovlada 3D tiskarnu.
o Pouzije 3D tiskarnu pro
prakticky tisk vlastnich

@)

modeld.
FINALNI o Vytvofti vlastni 3D modelovy |o Vytvofeni vlastniho 3D modelového CSP: Vyuziti
PROJEKT projekt podle zadani. projektu digitalnich
o Prezentuje vysledky projektu. [ o Prace na projektech a konzultace technologii
o Diskutuje o zkusenostech pfi s uditelem
praci na projektu. o Prezentace projekti a diskuse
o Zhodnoti svou préci. o zku$enostech

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prufezovych témat, INT — integrace, PRO — projekt,
EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdelavaciho oboru Vychova ke zdravi

Charakteristika vyucovaciho predmétu (kvarta):
Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucovaci pfedmét je zaméfen na osvojeni si zakladnich dovednosti a védomosti z oblasti
multimédii, konkrétn¢ digitdlni fotografie a video. Seminaf je vhodny pro budouci studenty
technickych ¢i uméleckych vysokych skol (design, marketing, ...) nebo v budoucim Zivoté. Seminaf je
také vhodny pro studenty, ktefi radi pracuji s PC a modernimi technologiemi, nebo radi tvofi (neni
tteba byt zdatny v ICT).

Volitelny pfedmét vychazi z RVP ZV a vztahuji se k nému pfislusné kompetence, ucivo
a vystupy. Lekce budou sestaveny z teoretického tivodu do problematiky, z praktickych dovednosti,
zejména formou samostatného zpracovani a feseni uloh ¢i projektti v dané problematice.

Vyznamnym predpokladem ucasti v seminafi je aktivni pfistup k vyuce a kreativita studentd.
Témata nékterych projektii si urcuji studenti sami.

Casové vymezeni piedmétu (tydenni ¢asova dotace):
Predm¢t je realizovan jako volitelny predmét v ¢tvrtém roce osmiletého studia. V ptipad¢ vyssiho
zajmu je tfida d€lena na 2 skupiny.

|| Kvarta | 1 hodina ||

Organizaéni vymezeni pfedmétu:

Vyuka probihd v jedné, pfipadné dvou pocitacovych ucebnach vybavenych multimedidlnimi pocitaci
pfipojenymi k internetu (dle zdjmu o tento volitelny pfedmét). V kazdé ucebné je zabudovan
dataprojektor. Studenti jsou rozdéleni do skupin, kazdy student pracuje samostatné na svém pocitaci.

VOLITELNA INFORMATIKA
Roc¢nik: Kvarta
Téma: Rocénikovy vystup: Ucdivo: Poznamka:
TVORBA o Je schopen vytvorit funkéni o Tvorba webovych stranek. CSP: Vyuziti
WEBOVYCH webové stranky za pomoci o Redakéni systémy pro tvorbu digitalnich
STRANEK redakéniho systému, umistit je webovych stranek. technologii
na server a administrovat je. o Formaty, styly.
o Pouziva vhodné formatovani |o Ramce, tabulky, obrazky a dalsi
textu a webovych stranek. objekty.
o Vlozi na stranku tabulku, o Umisténi stranky na server
obrazek a dal$i objekty. (webhosting), sprava hotovych stranek.
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DIGITALNI
FOTOGRAFIE

Dokaze vymezit digitalni
fotografii a jednotlivé typy
digitalnich fotoaparati.
Vysvétli princip ¢innosti
digitalniho fotoaparatu.
Popise a charakterizuje
jednotlivé casti digitalniho
fotoaparatu.

Vysvétli pojem expozice a
expozicni faktory (clona, Cas,
ISO).

Vysvétli pojem kompozice a
fidi se pti fotografovani
kompozi¢nimi pravidly.
Aplikuje poznatky expozice
a kompozice pfi
fotografovani riiznych zanra.
Pracuje s digitalnim
zafizenim pro tvorbu
fotografii.

Potizuje digitalni fotografie.
Pracuje se softwarem pro
editaci fotografii.

Vytvofii portfolio fotografii
podle zadéni.

o O O O

@)

Pojem digitalni fotografie

Typy digitalnich fotoaparatt

Princip ¢innosti digitalniho fotoaparatu
Komponenty digitalniho fotoaparatu
(objektiv, clona aj.).

Expozice a expozi¢ni faktory (clona,
¢as, ISO).

Kompozice a kompozi¢ni pravidla
Fotografovani s vyuzitim expozicnich a
kompozi¢nich pravidel.

Tvorba a editace digitalnich fotografii.

CSP: Vyuziti
digitalnich
technologii

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prifezovych témat, INT — integrace, PRO — projekt,
EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyucdovaci pfedmét: Seminar z prirodnich véd (Fyzika)

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Vyucéovaci predmét vychazi ze vzdélavaciho oboru Fyzika v RVP ZV. Integruje prifezové téma
Osobnostni a socidlni vychova (seberegulace a sebeorganizace), téma Environmentéalni vychova,
vzdélavaci obor Vychova ke zdravi (zdravy zptsob Zivota a péte o zdravi) a vzdélavaci obor Clovék a
svét prace (prace s laboratorni technikou).

Cilem vyuky vyuCovaciho predmétu je vybavit Zzdky kliCovymi kompetencemi, Sirokym
vzdélanostnim zikladem a tim pfipravit zdky na dal§i studium a profesni Zivot. Zaci si osvoji
zakladnich fyzikalni pojmy a zakonitosti, bude rozvijena pfirozena touha po poznani svéta, ve kterém

Zijeme.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Roénik Studium | 4 2. 3. 4.
osmileté

hodinova dotace 0 0,5 0 0

Organiza¢ni vymezeni piedmétu:
Predmét je vyucovan v ucebné fyziky.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Pro utvéteni a rozvijeni klicovych kompetenci vyuziva ucitel nasledujici metody a formy prace:

Kompetence k uéeni

>

>

motivuje zaky, dava ucivo do souvislosti s kazdodenni zkuSenosti Zakd a tim je vede
k poznani, Ze poznatky fyziky jsou uZite¢né pro prakticky zivot;

provadi co nejcastéji zajimavé demonstracni pokusy a organizuje Zakovské pokusy a tim
zvysuje zajem zaki o fyziku;

prredklada zaktim pfimétené narocné ukoly, jejichz feSenim zaklim umoziuje prohlubovat
vlastni zkuSenost s fyzikalnimi jevy a umoznuje jim poznavat fyzikalni podstatu
prirodnich zakonitosti;

zadava projekty, pti jejichz feSeni se uci zaci vyhledavat, zpracovavat, kriticky posuzovat
fyzikalni poznatky z n€kolika riznych zdroji a ty davat do SirSich souvislosti s dal§imi,
predevsim ptirodovédnymi poznatky o svété a uci se fidit vlastni praci;

vede zaky volbou otevienych wloh a problému k poznavani, Zze pochopeni a popis ptirodnich
zékonitosti je dlouhodoby proces, ktery vyzaduje dalsi vzd€lavani a je nezbytny pro Zzivot
¢lovéka v moderni spole¢nosti;

vede Zaky k poznani, Ze vysledky fyzikalniho zkoumani svéta provazeji ¢loveéka na kazdém
jeho kroku;

umoziiuje zZikim samostatné nebo ve skupinach navrhovat a provadét fyzikalni
experimenty s bézné dostupnymi pomtickami k ovéfeni pravdivosti jejich vyroki;

vyuzZiva chyb pri feSeni fyzikalnich tloh jako prosttedku k prohloubeni fyzikalnich
poznatkt a dovednosti a k nalezeni spravné cesty k feSeni téchto tloh.

Kompetence k fe$eni problému
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navozuje rizn¢ narocné a zajimavé problémové situace, pii kterych Zaci ve spolupraci s nim
nebo samostatné formuluji problémy, navrhuji hypotézy teSeni, planuji dukazy a postupy
jejich ovérovani a nalézaji spravna fesent;

zarazuje ulohy, pfi kterych Zaci na zékladé svych vlastnich zkuSenosti s fyzikalnimi jevy a
logickym myslenim dochdzeji k fyzikalni podstaté zkoumanych jevi, které souviseji
s probiranym uc¢ivem;

priznivé hodnoti zejména vlastni, neotfelé postupy feSeni uloh, pokud vedou k cili,
nevyzaduje jen standardni, vétSinovy postup;

umoZzituje zakiim uplatiiovat dovednosti a schopnosti z ostatnich oblasti poznavani;

hodnoti zaky pfedevsim podle toho, jak tesi praktické tilohy a problémy experimentalni i
teoretické povahy.

Kompetence komunikativni

>

>

vV VYV V V

rvr ™

vytvari prilezitosti pro vzajemnou komunikaci zaku a jejich spolupraci pti feseni tloh, pro
formulaci hypotéz, obhajobu nazori a vhodnou argumentaci;

vede zaky pri vzijemné komunikaci k spravnému pouZzivani fyzikalnich poznatki,
dovednosti a experimentdlnich moznosti k obhajobé ¢i vyvraceni mySlenek a nézori
ostatnich;

vede Zaky k tomu, aby sviij postup dokazali obhajit a neméli obavy, Ze postupuji jinak, nez
vétSina zaki;

vede Zaky ktomu, Ze k vyfeSeni predlozeného tkolu nediln¢ patfi 1 srozumitelné a
presvédcivé sdéleni vysledku jinym;

umoziuje zakim vyuZivat moderni komunikacni a informacni prostiedky a technologie
pri zpracovani vysledkt fyzikalnich pozorovani a méfenti;

zadava ukoly, které vyzaduji rizné zdroje informaci, vyuziti tabulek a graft.

Kompetence socidlni a personalni

>
>

vede zaky ke spolupraci v mensSich i vétSich skupinach a tim je u¢i spolupracovat;

navozuje podminky pro diskusi a Kkriticky pristup zakd k zavérim svym i k zavérim
spoluzédkt; tim je uci poznavat vécné argumenty pro obhajobu svého nazoru a prijmout
nazor spoluzaki, je-li podlozen pifesvéd¢ivymi dikazy;

rozviji sebediivéru zakt a vytvaii prilezitosti pro uvédomovani si socidlnich roli a vztahi
zakl, napt. organizovanim skupinové prace;

v praktickych cvicenich sleduje a hodnoti vzajemnou spolupraci zaki ve skuping;

vyZaduje dodrZzovani stanovenych pravidel a zasad bezpec¢nosti prace (VZ: Zdravy zpiisob
Zivota a péce o zdravi).

Kompetence oblanské

>

VVV VVVY

diskutuje se zaky pii vyuce fyziky i mimo ni o uZite€nosti technickych vynalezi, stroji a
praci pro ¢loveka;

diskutuje se zaky otazky ochrany Zivotniho prostiedi;

vede zaky k zaujimani postoji k soucasnému déni ve spole¢nosti;

umoznuje zakim poznat historii fyzikalnich objevii, seznamuje je se jmény a struénymi
zivotopisy fyzikalnich osobnosti minulosti i sou¢asnosti;

disledné kontroluje plnéni uloZzenych ukolu;

kladnym hodnocenim a povzbuzovanim podporuje snahu zaki;

zadava referaty a projekty, tykajici se aktudlniho déni ve svéte, ekologie a ochrany
zivotniho prostiedi.
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Kompetence pracovni

» dba na dodrzovani vymezenych pravidel pifi pouzivani $kolnich pomtcek a elektrickych
ptistroji (VZ: Zdravy zpisob Zivota a péce o zdravi);
» pii kazdé praktické ¢innosti zakt vyzaduje dodrzovani piedepsanych pracovnich postupt
(CSP: Price s laboratorni technikou).

Seminar z prirodnich véd (Fyzika)
Roc¢nik: SEKUNDA — osmileté studium

Téma: Rocénikovy vystup - Zak: | U¢ivo: Poznamka:
VELICINY A JEJICH o vyjadii hodnotu o  Méfeni délky PT:
MERENI veli¢iny éiselnou o  Meéfeni hmotnosti MEYV — kritické cteni
hodnotou a jednotkou |o Méfeni Casu a vnimani
o zméfi délku pfedmétu | o  Meéfeni rychlosti medidlnich
vhodné zvolenym o Meéfeni objemu sdéleni (vyhledavani
mefidlem, objem télesa | ©  Méfeni teploty informaci o historii
odmérnym valcem a o  Mg¢feni hustoty meéfeni a méficich
hmotnost télesa na o  Mgfeni sily pfistroji)
vahach, ur¢i ¢as a o Elektricky proud
teplotu o Elektrické napéti INT (Clovék a svét
o zméfi teplotu prdce): méfeni
v zavislosti na Case fyzikalnich
v del$im intervalu, veliin, zpracovani
sestavi graf vysledkd, tvorba
o stanovi hustotu jako tabulek a graft
hmotnost
jednotkového objemu PV:
latky Matematika —
o vyhleda hustotu v prevody jednotek,
tabulkach objem, soufadnice,
o ur¢i hmotnost 1 m? (1 graf
cm?®) z hodnot hustoty Pracovni vychova —
bez vypoctu meéfeni délky
o pouziva Télesnd vychova —
s porozuménim vztah meéfeni ve sportu
p = m:V pro hustotu Zemépis — ¢asova
latky k jejimu méfeni a pasma
pro feSeni problémi Biologie — t€lesna
a uloh teplota, tep, vitalni
o zméfi velikost kapacita plic

gravitacni sily, jiz
Zem¢ pisobi na téleso
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Vyucovaci predmét: Zaklady finan¢niho vzdélani (jednolety volitelny seminar)

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:
Obsahové vymezeni predmétu:

Volitelny seminaf je uren pro studenty 4. rocniku v§eobecného osmiletého studia, kteti maji
zajem rozsifit si povédomi z financni gramotnosti. Je vyucovan 1 hodinu tydné.

Obsahové zaméreni predmétu:
Cilem vyuky v seminafi je prohloubeni znalosti v oboru prava a ekonomie s diirazem na finan¢ni
problematiku a schopnost zodpovédného zachdzeni sriznymi druhy kapitalu, kterymi by mél
absolvent disponovat. Po strance RVP ZV seminaf prohlubuje znalostni zaklad ptedavany v hodinach
obcanské vychovy. Predmét obsahuje smés znalosti a dovednosti z nasledujicich oblasti:

VVVVVVYY

Finan¢ni gramotnost a finan¢ni pravo,
Pracovni pravo,

Bankovni systém a finan¢ni produkty,
Ochrana spottebitele,

Obchodni pravo,

Naéstroje socialniho statu,

Ekonomie a role statu v ekonomice.

Organiza¢ni vymezeni piredmétu:

YV VWV VWV VYV

Vyklad vedeny formou tizené¢ho rozhovoru se studenty,
Voliteln¢ skupinové projekty s tematikou osobnich rozpo¢tt s naslednymi
prezentacemi dosazenych vysledk,
Vyuka prostfednictvim digitalnich pracovnich listli navazana na porozumeéni vykladu,
psanému textu a filmu,
U vhodnych témat vyuziti debatnich technik k procviceni schopnosti vystupovat a
argumentovat pred kolektivem,

Vyuziti on-line hry FinGR Play.

VYUCOVACI PREDMET: ZAKLADY FINANCNIHO VZDELANI
Roc¢nik: ¢tvrty osmiletého vSeobecného studia (kvarta)

Téma: Roénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
OSOBNI A o CSP-9-4-01 provadi o O potiebnosti finan¢niho PT: Osobnostni a
RODINNE FINANCE jednoduché operace vzdelavani; socialni vychova
A VLASTNICKA platebniho styku a o finance, provoz a udrzba TO: Poznavani a
PRAVA domaéciho ucetnictvi domacnosti — rozpocet, rozvoj vlastni
o V0-9-2-03 kriticky piijmy, vydaje, platby, osobnosti (INT)
hodnoti a vhodn¢ koriguje uspory; ekonomika TO: Seberegulace,
své chovani a jednani domacnosti; organizacni
o VO0-9-3-02 sestavi o majetek, vlastnictvi — formy | dovednosti a

jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
pfijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
pfijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodaieni

vlastnictvi;
o hmotné a dusevni

vlastnictvi, jejich ochrana;

o vlastnictvi — soukromé,

vetejné, osobni, spolecné;

hmotny a nehmotny
majetek;

efektivni feSeni
problému

VO: Vychova ke
zdravi
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domaécnosti, objasni
princip vyrovnaného,
schodkového a
ptebytkového rozpoctu
domacnosti

VO-9-3-05 uvede a
porovna nejobvyklejsi
zpusoby nakladani s
volnymi prostredky a
zpusoby kryti deficitu
VO0-9-3-02p sestavi
jednoduchy rozpocet
domacnosti, uvede hlavni
piijmy a vydaje, rozlisi
pravidelné a jednorazové
ptijmy a vydaje, zvazi
nezbytnost jednotlivych
vydaji v hospodareni
domacnosti

V0-9-4-06 objasni vyznam
pravni Gpravy dulezitych
vztahi — vlastnictvi,
pracovni

pomér, manzelstvi
CJS-5-2-03 orientuje se v
zékladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize
v béznych situacich,
odhadne a zkontroluje
cenu nakupu a vracené
penize, na piikladu ukaze
nemoznost realizace vSech
chténych vydaji, vysvétli,
pro¢ spotit, kdy si ptjéovat
a jak vracet dluhy
V0-9-3-01 rozlisuje a
porovnava rizné formy
vlastnictvi, véetné
dusevniho vlastnictvi, a
zpusoby jejich ochrany,
uvede priklady

hospodareni s penézi,
majetkem a riznymi
formami vlastnictvi;
nemovitosti a zaklady jejich
spravy.

SPOTREBITELSKA
GRAMOTNOSTI

VO-9-1-03 kriticky
pristupuje k medialnim
informacim, vyjadii sviij
postoj k ptisobeni reklamy
na vefejné minéni a
chovani lidi

V0-9-1-04 uplatiuje
vhodné zpuisoby chovani a
komunikace v rtiznych
zivotnich situacich
V0-9-4-05 ptimétené
uplatiiuje sva prava vcetné
prav spotfebitele a
respektuje prava a
opravnéné zajmy druhych
lidi, posoudi vyznam
ochrany lidskych prav a
svobod

V0O-9-4-07 uvede piiklady

vztahy mezi lidmi — osobni
a neosobni vztahy,
mezilidska komunikace;
konflikty v mezilidskych
vztazich;

zasady lidského souziti —
moralka a mravnost,
svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani;
pravni osobnost ¢lovéka,
Sikana, diskriminace;
organy pravni ochrany
obcan;

soustava soudd;
protipravni jednani — druhy
a postihy protipravniho
jednani véetné korupce,
trestni postizitelnost;
poruSovani prav k

PT: Vychova

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech
TO: Globaliza¢ni
arozvojové
procesy
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nékterych smluv
upravujicich
obcanskopravni vztahy —
osobni pieprava, koupé,
oprava ¢i pronajem veéci
V0-9-4-08 dodrzuje pravni
ustanoveni, ktera se na ngj
vztahuji, a uvédomuje si
rizika jejich poruSovani
V0-9-4-09 rozliSuje a
porovnava ukoly organti
pravni ochrany ob¢and,
uvede priklady jejich
¢innosti a spoluprace pii
postihovani trestnych ¢int
V0O-9-4-10 rozpozna
protipravni jednani, rozlisi
prestupek a trestny Cin,
uvede jejich priklady
VO-9-4-05p na ptikladu
vysvétli, jak reklamovat
vyrobek nebo sluzbu
V0-9-4-05p uvede
priklady, jak se branit v
ptipad¢ poruseni prav
spotiebitele

VO0-9-4-08p uvédomuje si
rizika poruSovani pravnich
ustanoveni a dasledky
protipravniho jednani

duSevnimu vlastnictvi;
pravo v kazdodennim zivot¢
— dualezité pravni vztahy a
zavazky z nich vyplyvajici;
zakladni prava spotiebitele;
styk s rady;

typické nekalé praktiky,
nejznamé;jsi podvody a
jejich prevence.

BANKOVNICTVI A V0-9-3-03 na piikladech penize — hotovostni a
FINANCNI ukaze vhodné vyuziti bezhotovostni forma penéz,
PRODUKTY riznych nastroja zpusoby placeni;

hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,
uvede ptiklady pouziti
debetni a kreditni platebni
karty, vysvétli jejich
omezeni

VO0-9-3-03p ukaze na
prikladech vhodné vyuziti
raznych nastrojl
hotovostniho a
bezhotovostniho placeni,
vysvétli, k ¢emu slouzi
bankovni ucet

V0-9-3-04 vysvétli, jakou
funkci plni banky a jaké
sluzby nabizeji, vysvétli
vyznam uroku placeného a
prijatého, uvede nejcasté;si
druhy pojisténi a navrhne,
kdy je vyuzit

VO0-9-3-04p uvede
priklady sluzeb, které
banky nabizeji
CSP-9-4-01 provadi
jednoduché operace
platebniho styku a
domaéciho tcetnictvi

hospodareni — rozpocet
domacnosti, Gspory,
investice, uvery, splatkovy
prodej, leasing;

banka jako spravce penéz,
Uspory, pujcky;

banky a jejich sluzby —
aktivni a pasivni operace,
urocenti, pojisténi, produkty
finan¢niho trhu pro
investovani a pro ziskavani
prostiedki;

problematika zadluzovani
v CR;

posouzeni vhodnosti Givéru
pro dany ucel a vlastni
uveruschopnosti;
parametry uvérovych
produktii, posouzeni
vyhodnosti, RPSN;
investovani a posouzeni
rizik;
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FORMY O]}ZIV,Y A
PRACOVNI PRAVO

VO-9-2-01p chape vyznam
vzdélavani v kontextu s
profesnim uplatnénim
V0-9-2-04p formuluje své
nejblizsi plany
V0-9-4-09p uvede
zakladni informace o
socialnich, pravnich a
ekonomickych otazkach
rodinného zivota a
rozliSuje postaveni a role
rodinnych pfislusnika
CSP-9-8-01 orientuje se v
pracovnich ¢innostech
vybranych profesi
CSP-9-8-02 posoudi své
moznosti pti rozhodovani
o volbé vhodného povolani
a profesni pfipravy
CSP-9-8-03 vyuzije
profesni informace a
poradenské sluzby pro
vybér vhodného
vzdélavani

CSP-9-8-04 prokaze v
modelovych situacich
schopnost prezentace své
osoby pii vstupu na trh
prace

VO0-9-3-07p uvédomuje si
vyznam socialni péce o
potiebné obCany

trh prace — povolani lidi,
druhy pracovist, pracovnich
prostiedkd, pracovnich
objekt, charakter a druhy
pracovnich ¢innosti;
pozadavky kvalifikaéni,
zdravotni a osobnostni;
rovnost piilezitosti na trhu
prace;

volba profesni orientace —
zékladni principy
sebepoznavani:
strukturovany zivotopis,
osobni zajmy a cile, télesny
a zdravotni stav, osobni
vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na
volbu profesni orientace;
informacéni zakladna pro
volbu povolani, prace s
profesnimi informacemi a
vyuzivani poradenskych
sluzeb;

moznosti vzdélavani —
napli ucebnich a studijnich
obort, pfijimaci fizeni,
informace a poradenské
sluzby;

zamestnani — pracovni
pfilezitosti v obci (regionu),
zpusoby hledani
zameéstnani, psani
zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele, problémy
nezaméstnanosti, Gfady
prace;

prava a povinnosti
zameéstnancl a
zaméstnavateld;

podnikani — druhy a
struktura organizaci,
nejcast¢jsi formy podnikani,
drobné a soukromé
podnikani;

prehled zakladnich
socialnich davek, zivotni
minimum.

PT: Osobnostni a
socialni vychova
TO: Poznavani a
rozvoj vlastni
osobnosti (INT)
TO: Seberegulace,
organiza¢ni
dovednosti a
efektivni feSeni
problému

VO: Vychova ke
zdravi

CLOVEK,’ STAT A
HOSPODARSTVI

VO0-9-3-06 na piikladu
chovani kupujicich a
prodavajicich vylozi
podstatu fungovani trhu,
objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a
jeji zmény, na piikladu
ukaze tvorbu ceny jako
soucet nakladu, zisku a
DPH, popise vliv inflace
na hodnotu penéz
VO0-9-3-07 rozliSuje, ze
kterych zdroji pochdzeji

rozpocet statu, typy
rozpoc¢tu a jejich odlisnosti;
vyznam dani;

prehled danového systému a
odvodu;

principy trzniho
hospodarstvi — nabidka,
poptavka, trh; tvorba ceny,
inflace; podstata fungovani
trhu.

VO: Clovék a svét
prace (INT)

PT: Vychova

k mysleni

v evropskych a
globalnich
souvislostech

TO: Vzdélavani

v Evropé a ve
svéte (INT)
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piijmy statu a do kterych
oblasti stat sméruje své
vydaje, uvede priklady
davek a prispévku ze
statniho rozpoctu
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Vyucovaci predmét: Sportovni hry (volitelny predmét)

Charakteristika vyucovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:
Vyucéovaci predmét télesnd vychova vznikl ze vzdélavaci oblasti Clovék a zdravi a oboru Télesna
vychova z RVP ZV.

V ptfedmétu jsou zafazena tato prifezova témata:

> O

VvV V V

sobnostni a socialni vychova

Multikulturni vychova
Environmentalni vychova
Medialni vychova

Na zéklad¢ zdjmu zaka byl zaveden volitelny pfedmét - pod ndzvem sportovni hry (SH), které vedou

zaky

k poznani vlastnich pohybovych mozZnosti, zajmti a umoznuje poznat uCinky pohybovych

¢innosti na télesnou zdatnost, dusevni a socialni pohodu a vede zaky dale k upeviovani hygienickych
a zdravotné preventivnich navykd, k pfedchazeni Grazim a rozviji dovednost odmitat skodlivé latky.
Cilem je si na zakladé radosti z pohybu osvojovat pohybové dovednosti, uvédomovat si vyznam
zdravi, rozvijet schopnosti komunikace a navazovat dobré vztahy.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Sekunda 1 hodina
Tercie 1 hodina
Kvarta 1 hodina

Organiza¢ni vymezeni predmétu:
V béznych hodinach vyuka probiha spolecné pro divky a hochy.
Formy realizace predmétu: vyucovaci hodina

Mista

realizace: velka a mala t€locvi¢na, venkovni fotbalové hiiste, hiist¢ na plaZzovy volejbal.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
Kompetence k uceni

Ucitelé budou:

>

vést zaky k ziskavani poznatkti s pomoci ucitele ¢i spoluzaki o télesné fyziologii (fungovani)
na zakladé oveéfovani U€innosti kondiCnich programli pro rozvoj zdravotné orientované
zdatnosti (ZOZ) - sledovani, zaznamenavani, vyhodnocovani

umoznovat zazit uspéch kazdému zakovi v ramei tymu i samostatné

motivovat uceni sméfovanim k pékné postavé a zdravému zivotnimu stylu, poukdzanim na
moznost kdykoliv se bez problémil zapojit do skupiny lidi hrajicich volejbal, fotbal, basketbal,
florbal, ¢i hazenou ve volném Case s moznosti navazani novych kontaktti a uvadénim ptiklada
z oblasti sportu

umoziovat zaklim organizovat a fidit vlastni u¢eni novym pohybovym dovednostem a rozvijet
pohybové schopnosti podle jejich ptedpokladii

hodnotit zaky disledné podle individualniho zlepseni

povzbuzovat zaky ke sledovani sportovnich soutézi

upozoriovat na informac¢ni zdroje (internet, televize, knihy, Casopisy) souvisejici se zdravim a
pohybem

umoznovat diskuzi o téchto informacich (nasténky)

usmérnovat zaky ke kladné reakcei na kritiku, hodnoceni a dobfe minéné rady
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> predkladat zaktim dostatek zpétné vazby o jejich ¢innosti a vykonech
> vytvaret dostatek prilezitosti pro osvojeni a praktické vyuziti vyrovnavacich cviceni (ve Skole i
mimo $kolu)
Formy vzd€lavani: soutéze, turnaje, diskuse, testy, samostatné a skupinové prace

Kompetence k fe$eni problému
Ucitelé budou:
> podporovat zaky ke kreativité pii utvaieni pohybovych skladeb, nebo pii vytvareni tymu
béhem vyucovaci hodiny

> pomahat zaklim pochopit souvislosti mezi jednotlivymi obory (télesnou vychovou, vychovou
ke zdravi, biologii, ekologii, fyzikou, fyziologii), hledat pfi¢iny problémt a smétovat k jejich
feSeni nekolika zpisoby

> zapojovat zaky do soutézi, turnajl, prezentaci a organizace sportovnich akci

> vést zaky k ziskavani informaci o vhodné sportovni vyzbroji a vystroji, o zdsadach hygieny pfi
a po sportovani

> vytvafet predstavu o spravném slozeni vyucovaci jednotky TV pro vyuziti pfi pohybové
¢innosti ve volném Case

> rozvijet schopnost odhalovat vlastni chyby, pouzivat odborné nazvoslovi, gesta, signaly

> povzbuzovat k zavadéni alternativnich feSeni ve vybéru nacini, losovani, zahajeni a
ukonc¢ovani sestav, délky hraci doby, upravy pravidel podle aktualnich podminek

Formy vzd€lavani: kurzy, soutéze

Kompetence komunikativni
Ucitelé budou:
> zapojovat zaky do prezentace poznatki, zazitkli a vysledki ziskanych pii sledovani sport.
utkani v médiich, pfi Skolnich soutézich a pfi vyhodnocovani svych vykonl (nasténky,
webové stranky, videokamera)
> smeéfovat zaky k vyuzivani dostupnych prostiedkti komunikace (internet, televize, knihy,
casopisy...), k vyhledavani novinek ve sportovnich odvétvich (nova pravidla...)
> vést zaky k pouZzivani jasného a stru¢ného vyjadiovani zvlasté v hernich situacich, ke vhodné
komunikaci mezi sebou, s rozhod¢im na hfisti a pfi vedeni druzstva
> pomahat zaklim pfi rozvijeni vztahtl se sportovci z jinych kol
> okamzité fesit otazky Sikany, pfistupu k osobnimu a $kolnimu majetku
Formy vzd€lavani: mimoskolni aktivity, kooperativni formy vyuky, turnaje

Kompetence socialni a personalni
Ucitelé budou
> povzbuzovat u zakl chovani v duchu tolerance, hru fair play a schopnost empatie
informovat o negativech sportu (doping, korupce, ptepocitdvani vykonnosti na penize)
do hodnotového zebticku zakl zafazovat snahu o zdravy zivotni styl s velkou mirou pohybu
vést ke spolupraci pti dosahovani spole¢nych cili ve prospéch skupiny ¢i sportovniho druzstva
a k respektovani pravidel sout¢zi a her
pomahat nachazet vlastni misto ve skupiné a odhadovat diisledky vlastniho jednani a chovani
> stavét zaky pri sportu do zodpovédnych roli (kapitan, rozhod¢i, organizator, ¢asoméfic,
komentator...)
> vyzvedavat prednosti kazdého zaka
Formy vzdé€lavani: soutéze sdruzujici zaky zrtznych rocnikil, tymova prace, vyménné sportovni
pobyty

YV VYV

\4

Kompetence obéanské
Ucitelé budou:

142



> veést zaky ke stanoveni kratkodobych a dlouhodobych cilti v ramci ziskavani pohybovych
dovednosti a rozvijeni pohyb. schopnosti ve volném case a k aktivnimu zapojeni do déni
v obci (pomoc pii org. turnaji, soutézi pro mladsi déti...)
> nabizet dostatek prilezitosti pro praktické osvojeni a procvi¢eni dovednosti poskytnout prvni
pomoc v podminkéch sportovnich ¢innosti a zachovat se zodpovédné pfi mimoradné udalosti
Formy vzdé€lavani: zaznamenavani vykonnostniho ristu (ro¢nikova prace), kurzy

Kompetence pracovni
Ucitelé budou:
> vést zaky k poznani a dodrzovani zasad bezpecnosti pfi pohybové ¢innosti
> vyzadovat soustavnost a vytrvalost pfi plnéni dohodnutych tkolu
> vést zaky k bezpecnému a Setrnému zachazeni s na¢inim a nafadim pii ptipravé a uklidu a
k ucasti na bézné udrzbe¢ sportovist
Formy vzdé€lavani: sportovni hry.
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POHYBOVE HRY A o  ve spolupraci se spoluzaky | o lakros, softbal, pétanque, badminton, | Vybér hry podle
NETRADICNI zorganizuje pohybovou hru stolni tenis, ringo, florbal, softtenis podminek
POHYBOVE
CINNOSTI
SPORTOVNI HRY Ro¢nik:
sekunda-kvarta
Téma: Roénikovy vystup - Zik: Ucivo: Poznimka:
SPORTOVNi HRY Plati pro V§echny hry () prﬁpravné hry pi"ihrévané, Vybijené’ HCJ - herni
o jedna pfi hie v duchu fair pfehazovana ¢innosti
play Fotbal jednotlivce
o zvladne v souladu o  utkani Realizace: Turnaj
S de1V1dualmm1 ' ’ o HCJ: vybér mista (nabihéni, v ramei tiidy ’
predpoklady osvojované uvolfiovéni, obsazovani prostoru) (4+1) - venkovni
pohybgvé dovednosti a zpracovani ’miée (pfevzeti, tlumelii, hiiste
aph’kuj ele ve hr,e . vedeni), pfihravka po zemi na P1: . ,
o zvla}dne zékladni drzbu krétkou vzdalenost, vhazovéni mide, N[’llltlkllltlll‘nl
° ?:s(:lzlitu' orok stielba z mista a po vedeni mice, %}gh(ﬁv(;l Ké
PEKILIC VYTOKY odebirani mice, ¢innost brankare | Lagsee
rozhodc¢iho . o s A g vztahy (INT-
L viex s , (chytani, vyrazeni, ptihravani rukou) .
o upravi hfisté a jeho okoli Florbal turnaj)
pred utkanim i po utkani o zékladni florbalové dovednosti Realizace:
o vysvétli pojem zdravy Hazena Mezitfidni turnaj
zivotni styl o utkani, pravidla
o HCIJ: uvoliiovani bez mice a
s micem, ptihravka vrchni jednorud
(z mista, za pohybu), stielba vrchni
jednorué ze zemé, obsazovani hrace
s mi¢em a bez mice, trestny hod,
postoj brankafe, vyrazeni a chytani
stiel
Basketbal
o utkani
o HCIJ: - uvoliiovani s mi¢em Rozsituiici
obratkou, pfihravka jednoruc a oo . DJ akt
obouru¢ za pohybu, stielba jednoruc ucvnlflg) P ovojtat a
a obouru¢ ve vyskoku Ztre 't akrt)s
o HK: - zaloZend na proklouzdvani vora
POHYBOVE HRY A o samostatné zorganizuje o softbal, pétanque, badminton, stolni | Realizace:
NETRADICNI pohyb. hru tenis, ringo, softtenis Vybér hry podle
POHYBOVE podminek
CINNOSTI

Vysvétlivky: PT — prifezové téma, TO — tematické okruhy prifezovych témat, INT — integrace, PRO — projekt,
EX — exkurze, CSP — realizace témat vzdélavaciho oboru Clovek a svét prace, VZ — realizace témat
vzdélavaciho oboru Vychova ke zdravi
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Vyucovaci predmét: Geograficko-Historicky seminar

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:

Obsahové vymezeni predmétu:

Piedmét Geograficko-Historicky seminaf je sou¢asti vzdélavaci oblasti Clovék a spole&nost.
Zahrnuje obsah vzdélavacich oborit Zemépis (Geografie) a Déjepis v RVP ZV. Integruje
tematické okruhy prifezovych témat Environmentdlni vychova, Multikulturni vychova a
Vychova k mySleni v evropskych a globalnich souvislostech a Medialni vychova. Pfedmét
také usiluje o to, aby Zzaci vnimali soucasné déni z perspektiv socialnich, politickych,
kulturnich 1 hospodatskych. V priibéhu seminafe se studenti sezndmi s aktudlnimi svétovymi
tématy a problémy v kontextu historickych souvislosti. Seminaf bude veden interaktivni
formou. Soucasné se Zaci nauci spolupraci pii feSeni konkrétnich tkold a zaroven dokéazou
pracovat se zdroji informaci o minulosti.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

Prima 0 hodin

Sekunda 1 hodina

Tercie 1 hodina

Kvarta 1 hodina

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka pfedmétu probihd v ucebné zemépisu a z organizac¢nich diivodi i v jinych, zejména
kmenovych ucebnach. Soucésti vyuky jsou napt. zemépisné vychazky, besedy a vyukové
potady realizované i mimo budovu Skoly.

Vychovné a vzdélavaci strategie:

Pro utvafeni a rozvijeni klicovych kompetenci ucitel vyuzivé tyto metody, postupy a formy
prace:

Kompetence k uceni

e nabizi zakim ulohy, referaty nebo anotace, pii jejichz feSeni nebo tvorbé Zzaci
vyhledéavaji, zpracovavaji, tftidi a hodnoti informace z Sir§ich informacnich zdrojd,
jako napf. map, tabulek, grafii, obrazki, knih, filma, ¢asopisli, internetu, denniho
tisku, televize

e motivuje zaky k prezentaci kratkych aktualit nebo referat, ve kterych propojuji
ziskané poznatky se znalostmi z ostatnich vzdélavacich oblasti s diirazem na aktudlni
domaci i mezindrodni déni

Kompetence k feSeni problému

e vytvaii s zdky na zdklad¢ pozorovani, osvojenych znalosti a dosavadnich zkuSenosti
piedpoklady pro feSeni zadavanych problémovych zemépisnych a déjepisnych témat v
podobé¢ ukoli nebo formou projektt

e na vychdzce nebo exkurzi ptredkldda zakim tkoly a otazky, které propojuji teoretické
poznatky s praxi
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Kompetence komunikativni

vytvaii prostor pro interpretaci poznatkii a ndzort zakli na zemépisna a déjepisna
témata s velkym piesahem k aktudlnimu déni, vede nebo moderuje diskuzi s zaky
umoziiuje zakiim prezentovat zpracované prace nebo ulohy v elektronické podobé,
zaci je mohou posilat e-mailem nebo takto mohou komunikovat v ramci vyuzivani
modernich informac¢nich technologii i s ucitelem

Kompetence komunikativni vedou Z4ka k formovani a formulovani vlastnich ndzort a
postojti.

Kompetence socialni a personalni

navrhuje ulohy nebo projekty, které vyZzaduji spolupraci zakt v rtzné velkych
skupinéch

Kompetence socidlni a personalni vedou zaka k samostatné praci i k praci ve skuping,
prezentaci individudlnich vystupil se Zaci navzdjem hodnoti, a tim se rozviji jejich
schopnost pfijimat kritické nazory druhych. Zaroven tak ziskavaji dovednost hodnotit
praci svou i skupiny a formulovat konstruktivni kritiku.

Kompetence obcanské

predklada informace z oblasti demografie a aktudlniho déni, na jejichz zékladé si zak
uvédomuje a respektuje kulturni, socidlni a nabozenskou rtiznorodost lidské populace
a odmita xenofobni nebo rasistické nazory

zapojuje zaky do ekologickych soutézi nebo aktivit na pide Skoly nebo mimo ni, které
podporuji uvédomeni si environmentalnich problémit v globalnim 1 lok&lnim métitku
predklada informace a seznamuje zéky s formami pomoci, piipadné organizuje tuto
pomoc pro lidi v oblastech postizenych piirodnimi katastrofami, vale¢nymi konflikty
nebo jinou tizivou situaci v takové mife, aby u zaki prohloubil empatii a ochotu
pomoci témto lidem

v politické geografii a souvisejicim ucivu zdiirazituje principy demokracie a jejich
ptednosti oproti jinym formam vlady

Obcanské kompetence zak =ziskavd, kdyz je konfrontovan s uskalimi vyvoje
demokratické spolecnosti, s riznymi ideologiemi a s celou evropskou politickou
kulturou. U zaka se tak formuje tolerance vici druhym a je motivovan k obcanské
odpovédnosti.

Kompetence pracovni

predklada informace z naplné uéiva zemépisu o hospodaistvi svéta i Ceské republiky,
které umozni zaklim vytvofit si zdkladni pfedstavu o dal§im vzdélavani, ptipadné
profesi

kontrolou a hodnocenim ukola a dovednosti vede zaky k peclivé a systematické praci
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GEOGRAFICKO-HISTORICKY SEMINAR Roénik:
TERCIE

Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
Definice
Geografie a objasni geografii jako e Definice geografie
Historie pfirodni a e Definice historie

spolecenskou védu a e Historicka geografie

zafadi ji mezi ostatni

veédy

objasni historii jako

spolecenskou védu

popise geografické

souvislosti v historii a

historické souvislosti v

geografii
1. polovina

20. stoleti

uvede socialni,
hospodarské a
politické disledky
sveétovych valek a
zneuziti techniky
vylozi podstatu
totalitnich systémil,
srovna se zasadami
demokracie

rozpoznd pozitiva a
negativa
demokratickych
systému

objasni antisemitismus,
rasismus a jejich
nepfiijatelnost z
hlediska lidskych prav
popise zivotni styl
moderni evropské
spolecnosti, vznik

e Disledky svétovych
valek

e FaSismus, nacismus,

komunismus

e Rust mezinarodniho

napéti a vznik
véale¢nych ohnisek

e 2. svétova valka a jeji

globalni charakter,
véda a technika,
holocaust

PT: Vychova
demokratické
ho obc¢ana
TO: Principy
demokracie
jako  formy
vlady a
zpusobu
rozhodovani
(INT)
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masové kultury

2. polovina
20. stoleti

vysvétli pficiny a
disledky vzniku
bipolarniho svéta
uvede piiklady
stietavani obou blokl
popise vyvoj
zapadniho a
vychodniho bloku,
zejména stiedni
Evropy

posoudi zpusob Zivota
a chovani v totalitnich
a demokratickych
spole¢nostech

objasni rozpad
kolonidlniho svéta a
posoudi postaveni
rozvojovych zemi
charakterizuje proces
sjednocovani Evropy

Evropa a svét po 2.
svétove valce
Organizace spojenych
narodil

studend valka
izraelsko-palestinsky
konflikt

Vychodni blok a
postaveni SSSR
VarSavska smlouva,
RVHP

vyvoj zapadni
demokracie, USA jako
svétova velmoc
dekolonizace, tfeti svét
a jeho problémy

pad komunismu v
SSSR a vychodnim
bloku

Vélka v Jugoslavii
Evropa a jeji
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sjednocovani

Aktualni

témata e vysvétli principy imperialismu e imperialismus a
popise problém nacionalismu nacionalismus
dovede chapat zvlastnosti riznych e Britsky
lidskych ras, narodi a kultur separatismus

e dovede spojovat poznatky z vyuky e “Jednota” Spanélska

s dal$imi informacemi ziskanymi z e “Majitele”
tisku, televize, internetu a zaroven i Egejského moie
pouzivat ziskané védomosti v e Rusko-ukrajinsky
praktickych situacich konflikt
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Politické
rozdéleni svéta

® porovnava staty svéta

podle spolecnych a
odliSnych znakt a
lokalizuje na mapéch
jednotlivych svétadila
hlavni aktualni
geopolitické zmény a
politické problémy v
konkrétnich svétovych
regionech, urci
vyznamné politické,
bezpecnostni a
hospodarské integrace

politicka mapa
soucasného svéta
spole¢né a odlisné
znaky stata
politicka,
bezpecnostni a
hospodaiska
seskupeni
(integrace) statl
geopolitické
procesy, hlavni
svétova konfliktni
ohniska
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Vyucdovaci predmét: Prirodovédny seminaf 1 (tercie) — volitelny seminar

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:

Vyudovaci pfedmét Piirodovédni seminai 1 vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
Pfiroda. UmoZziuje Zakiim seznamit se a osvojit si praktické dovednosti pifi realizaci
chemickych a biologickych experimentll a orientovat se v biologické/chemické laboratofi.
V ramci pfedmétu se zaci nauci zdkladni laboratorni postupy pfi realizaci experimentt, budou
vedeni k samostatnosti pii feSeni zdkladnich tkold a pfedevsim si diky praktické realizaci
pokusii 1épe zaziji, zapamatuji a také prohloubi teoretické ucivo z hodin chemie a biologie.
Seminat slouzi k doplnéni a rozvinuti poznatkli a védomosti ziskanych v hodinach biologie a
chemie v rovin¢ teoretické o rovinu praktickou.

Obsahova naplii pfedmétu:
Tematicky jsou v pfedmétu feSeny praktické ukoly navazujici na témata z hodin chemie

a biologie v tercii osmiletych gymnazii.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

H tercie \ 1 hodina H

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka probiha v odborné ucebné biologie a chemické laboratofi. V ucebné biologie je
zabudovan dataprojektor, chemicka laboratot je plné¢ vybavena a uzplsobena realizaci
Skolnich pokusii. Studenti pracuji ve dvojicich na ptidélenych mistech u pracovnich stola.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
K utvareni a osvojeni klicovych kompetenci voli ucitel nésledujici strategie, metody
a spolecné postupy:

Kompetence k uceni

Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:

vyhledéava a ttidi informace

operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly

samostatné pozoruje vlastnosti latek a jednoduché chemické reakce

provadi jednoduché pokusy

nachazi vysvétleni chemickych jevli a zdivodiuje vyvozené zavéry a uvadi je do
souvislosti s praktickym vyuZzitim

YVVVYVYYV

Kompetence k feSeni problému
Na konci niz$iho stupné gymnazia zak:
» vyhledd informace vhodné kfteSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani raznych variant feseni
» samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zptisoby feSeni, uziva logické, matematické
a empirické postupy
» ovéiuje prakticky spravnost feSeni problému a ovéfené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:
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YV V

formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu

vyjadiuje se vystizn€, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

rozumi riznym typlim textll, obrazovym materidlim a jinym informacnim a
komunika¢nim prosttedkiim

Kompetence socialni a personalni

Na konci niz§iho stupn€ gymnazia zak:

>
>
>

ucinné spolupracuje ve skupin€, pozitivné ovliviiuje kvalitu spolecné prace
podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
prispiva k diskusi v malé skupiné i v celé tfid¢, ocenuje zkuSenosti druhych lidi

Kompetence obcanské

Na konci nizsiho stupné gymnazia zak:

>

>

>

pii exkurzich respektuje prirodu a hled4d zptisoby népravy poskozeni ptirody lidskou
¢innosti

dodrzuje zéasady laboratorniho ftadu, bezpec¢nostni pozadavky pifi chemickych
pokusech (VZ: Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi)

bezpeén¢ zachazi s chemikaliemi (zejména s bézné pouzivanymi hotlavinami,
iravinami a zdravi $kodlivymi a jedovatymi latkami, CSP: Prace s laboratorni
technikou)

umi poskytnout prvni pomoc pii urazech zpiisobenych nebezpecnymi chemickymi
latkami a chemickymi ptipravky

dba na Setrné zachédzeni se svéfenou laboratorni technikou i aparaturou auci tak
zodpovédnosti za svéfeny majetek

Kompetence pracovni

Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:

>

>

>

pii kazdé praktické ¢innosti dodrzuje predepsané postupy, na kterych bez dovoleni nic
neméni (CSP: Prace s laboratorni technikou)

pfedem zpracovava nebo vyhledava pracovni postupy pii pokusech, znd nebezpecné
vlastnosti latek, se kterymi pokus provadi

vysledky pracovni c¢innosti hodnoti z hlediska kvality, funkc¢nosti, hospodarnosti,
vyznamu, ale i z hlediska ochrany zdravi svého i druhych lidi, ochrany zivotniho
prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

PRIRODOVEDNY SEMINAR 1
Roc¢nik: tercie

Chemie/Biologie
Téma: Rocénikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznamka:
BOZP o pracuje bezpecné o tad odborné ucebny

s vybranymi dostupnymi a laboratote chemie

a bézné pouzivanymi o zasady bezpecné prace

latkami o zasady prvni pomoci

o posuzuje nebezpecnost |o dilezita telefonni ¢isla
latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

o ovlada zakladni postupy
pii praci v laboratofi
(vézeni, pipetovani,
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sestaveni aparatury)

SMESI vypo¢ita hmotnostni o ruznorodé smési
zlomek slozek (suspenze, emulze, péna,
v roztocich aerosoly)
navrhne postup a o stejnorodé smesi —
prakticky provede roztoky
oddélovani slozek smési | o koncentrovanéjsi
0 znamém sloZeni a ziedéngjsi roztok,
uvede priklady nasyceny roztok
oddélovani slozek smési |© hmotnostni a objemovy
pouzivanych v dennim zlomek slozky roztoku
Zivote o oddélovani slozek smési
(usazovani, odstted’ovani,
filtrace, krystalizace,
destilace, sublimace,
extrakce, chromatografie)
CHEMICKE orientuje se v periodické |o  kovy, nekovy
PRVKY soustavé chemickych o alkalické kovy
prvki o vodik
pozné vybrané kovy a o kyslik
nekovy a popiSe nekteré | uhlik
jejich vlastnosti a pouziti
pomoci plamenové
zkousky rozlisuje
kationy prvki LA a ILA
skupiny
realizuje jednoduché
experimenty vyroby
a dukazu vodiku,
kysliku, CO,
DVOUPRVKOVE realizuje srazeci o sulfidy, oxidy
SLOUCENINY dtikazové reakce a
rozliSuje kationy
KYSELINY A pomoci indikatort rozlisi o kyselost a zasaditost
HYDROXIDY kyselé a zasadité roztoky roztokl
a uvede priklady o pH, indikatory
kyselych a zasaditych
roztokt
zméfi pH roztoku
a rozhodne o kyselosti
nebo zasaditosti roztoku
spravné fedi roztoky
kyselin a hydroxida
ZDRAVI zak dokaze vysvetlit pojem zdravi a jeji definice

zdravi a jeho slozky
socialni, fyzické, psychické
zak se uci prijimat
zodpovédnost za tyto slozky
vysvetli vyznam pohybové
aktivity a dusevni ¢innosti,
vysvetli viiv Zivotniho
prostiedi na zdravi, znd

slozky zdravi:

pohyb, strava, regenerace,
socialni vztahy

rizikové faktory zdravého

zivotniho stylu

zdravy, Zivotni styl
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zasady osobni hygieny, péce
o chrup a celé télo

prvni pomoc pri poranéni
nebo jiném poskozeni tela

INEMOC *  rozliSuje rizikové podnéty *  nemoc a jeji definice
pFiciny, priznaky, projevy *  omemocneni jednotlivych
u béznych nemoci a urazii soustav
uplatiiuje zasady prvni *  adaptace na nemoc, frustrace,
pomoci. deprivace
\PRVNI POMOC *  aplikuje predlékarskou tisnové linky, tisiiové volani

prvai pomoc z pohledu prava
prvai pomoc u zraneni
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Vyucdovaci predmét: Prirodovédny seminar 2 (kvarta) — volitelny seminar

Charakteristika vyu¢ovaciho predmétu:

Vyudovaci predmét Piirodovédni seminai 2 vychazi ze vzdélavaci oblasti Clovék a
Pfiroda. UmoZziuje Zakiim seznamit se a osvojit si praktické dovednosti pifi realizaci
chemickych a biologickych experimentll a orientovat se v biologické/chemické laboratofi.
V ramci pfedmétu se zaci nauci zdkladni laboratorni postupy pfi realizaci experimentt, budou
vedeni k samostatnosti pii feSeni zdkladnich tkold a pfedevsim si diky praktické realizaci
pokusii 1épe zaziji, zapamatuji a také prohloubi teoretické ucivo z hodin chemie a biologie.
Seminat slouzi k doplnéni a rozvinuti poznatkli a védomosti ziskanych v hodinach biologie a
chemie v rovin¢ teoretické o rovinu praktickou.

Obsahova naplii pfedmétu:
Tematicky jsou v pfedmétu feSeny praktické ukoly navazujici na témata z hodin chemie

a biologie v kvart€ osmiletych gymnazii.

Casové vymezeni predmétu (tydenni ¢asova dotace):

H kvarta \ 1 hodina H

Organizacni vymezeni predmétu:

Vyuka probiha v odborné ucebné biologie a chemické laboratofi. V ucebné biologie je
zabudovan dataprojektor, chemicka laboratot je plné¢ vybavena a uzplsobena realizaci
Skolnich pokusii. Studenti pracuji ve dvojicich na ptidélenych mistech u pracovnich stola.

Vychovné a vzdélavaci strategie:
K utvéteni a osvojeni klicovych kompetenci voli ucitel nasledujici strategie, metody
a spolecné postupy:

Kompetence k uceni

Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:

vyhledéava a ttidi informace

operuje s obecn¢ uzivanymi terminy, znaky a symboly

samostatné pozoruje vlastnosti latek a jednoduché chemické reakce

provadi jednoduché pokusy

nachazi vysvétleni chemickych jevli a zdivodiuje vyvozené zavéry a uvadi je do
souvislosti s praktickym vyuZzitim

YVVVYVYYV

Kompetence k feSeni problému
Na konci niz$iho stupné gymnazia zak:
» vyhledd informace vhodné kfteSeni problému, vyuziva ziskané védomosti a
dovednosti k objevovani raznych variant feseni
» samostatn¢ fesi problémy, voli vhodné zptisoby feSeni, uziva logické, matematické
a empirické postupy
» ovéiuje prakticky spravnost feSeni problému a ovéfené postupy aplikuje pii feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci

Kompetence komunikativni
Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:
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formuluje a vyjadiuje své myslenky a ndzory v logickém sledu

vyjadiuje se vystizn€, souvisle a kultivované v pisemném i ustnim projevu

rozumi riznym typlim textll, obrazovym materidlim a jinym informacnim a
komunika¢nim prosttedkiim

YV V

Kompetence socialni a persondlni
Na konci niz§iho stupn€ gymnazia zak:
» ucinn¢ spolupracuje ve skupiné, pozitivné ovliviiuje kvalitu spolec¢né prace
» podili se spolecné s pedagogy na vytvareni pravidel prace v tymu
» prispiva k diskusi v malé skuping i v celé tiidé, ocenuje zkuSenosti druhych lidi

Kompetence obcanské
Na konci nizsiho stupné gymnazia zak:

» prii exkurzich respektuje ptirodu a hleda zpisoby néapravy poskozeni piirody lidskou
¢innosti

» dodrzuje zéasady laboratorniho ftadu, bezpecnostni pozadavky pii chemickych
pokusech (VZ: Zdravy zpiisob Zivota a péce o zdravi)

» bezpecné zachazi schemikdliemi (zejména sbézné¢ pouzivanymi hotlavinami,
iravinami a zdravi $kodlivymi a jedovatymi latkami, CSP: Prace s laboratorni
technikou)

» umi poskytnout prvni pomoc pfi tUrazech zpusobenych nebezpecnymi chemickymi
latkami a chemickymi ptipravky

»> dba na Setrné zachdzeni se svéfenou laboratorni technikou i aparaturou auci tak
zodpovédnosti za svéfeny majetek

Kompetence pracovni
Na konci niz§iho stupné gymnazia zak:
» pti kazdé praktické ¢innosti dodrzuje predepsané postupy, na kterych bez dovoleni nic
neméni (CSP: Prace s laboratorni technikou)
» predem zpracovava nebo vyhledava pracovni postupy pii pokusech, znad nebezpecné
vlastnosti latek, se kterymi pokus provadi
» vysledky pracovni ¢innosti hodnoti z hlediska kvality, funkénosti, hospodarnosti,
vyznamu, ale i z hlediska ochrany zdravi svého i druhych lidi, ochrany zivotniho
prostiedi i ochrany kulturnich a spole¢enskych hodnot

PRIRODOVEDNY SEMINAR 2
Roc¢nik: kvarta

Chemie/Biologie
Téma: Rocnikovy vystup - Zak: Ucivo: Poznimka:
BOZP o pracuje bezpetné o fad odborné uéebny
s vybranymi dostupnymi a laboratotfe chemie
a bézné pouzivanymi o zasady bezpec¢né prace
latkami o zasady prvni pomoci
o posuzuje nebezpecnost o dulezita telefonni ¢isla

latek, se kterymi zatim
pracovat nesmi

o poskytuje prvni pomoc pfi
urazu zplsobeném témito
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latkami

ovlada zakladni postupy
pfi praci v laboratofi
(vazeni, pipetovani,
sestaveni aparatury)

CHEMICKE vypocita relativni o relativni atomova
VYPOCTY molekulovou hmotnost a molekulova hmotnost
slouceniny o hmotnostni a objemovy
vypocte latkovou zlomek slozky roztoku
koncentraci roztoku o latkova koncentrace
ptipravi roztok znamé roztokll
latkové koncentrace
SOLI vybere z chemickych o neutralizace
reakci neutralizaci o vyuziti neutralizace
prakticky provede Vv praxi
neutralizaci kyselin o soli ajejich ndzvoslovi
nebo hydroxidi a o ptiprava soli
reakce zapise (neutralizace, reakce
chemickymi rovnicemi kovu s nekovem,
uvede priklady reakce kovu
uplatnéni neutralizace s kyselinou, ...)
Vv praxi o hydrogensoli a jejich
zapise chemicky vzorec nazvoslovi
soli, hydrogensoli a o hydraty soli a jejich
hydratu soli a naopak nazvoslovi
ke vzorci ptitadi o vlastnosti a pouziti
spravny chemicky vybranych soli
nazev
PRIRODNI rozlis$i vybrané pfirodni |0 sacharidy
LATKY latky, uvede jejich o vitaminy
vlastnosti o lipidy
experimenty prokaze o bilkoviny
vlastnosti vybranych
ptirodnich latek
prokaze ptitomnost
pfirodnich latek
v potravinach
UHLOVODIKY sleduje, popise a o alkany (methan,
porovna vlastnosti ethan, propan, butan)
uhlovodika o alkeny (ethen, propen)
o alkyny (acetylen)
o areny (benzen,
naftalen, styren)
BADATELSKA e dokaze popsat
CINNOST slozeni vody o Voda, anorganicke,

® zna vyznam vody

organické latky
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® zaznam a O Buiika rostlinna,
zdokumentovani Zivocisnd
experimentu o Prdce s mikroskopem
(laboratorni o Pozorovadni fas,
protokol) umi prvokii
nakres zveétSeni o Sladkd, sland voda
* zamysli se nad o Rozbor planktonu
bf”’ vivy rostlin a o Rostlinna barviva
vyzianem o Vyznam vody a barviv
u rostlin
EKOSYSTEM vysvetli pojem
ekosystém o FEkosystém potoka
dokdze popsat o FEkosystem rybnika
bioindikatory ciste, Ekosystém more
necisté vody
poziva pojmy jako je
abioticky a bioticky
faktor prostredi
VODA A JEJI dokaze znalosti o
ULOHA V TELE vodeé prevést do o Pitny rezim zZivocichu
Zivota cloveka vcetné cloveka
pochopi vyznam o Termoregulace
vody v Zivoté o Ztrata vody v lidském
cloveka organismu
DRUHY VOD A dokdze vyjmenovat
JEJICH druhy vod, zhodnotit | o Pitna, mineralni,
VLASTNOSTI kvalitu a uzitkovost povrchovd, podzemni,

odpadni, srazkova
voda

158




7. Hodnoceni Zaku a autoevaluace Skoly

7.1. Zpisoby hodnoceni Zaki

Hodnoceni 74kl vychazi ze stanovenych cilt a kritérii, jimiz lze Cinnost méfit. Na tomto
zakladé¢ muze také zdk sam hodnotit svou praci. Soustfedime se na co nejcetnéjsi zpétnou vazbu.
Hodnoceni Zzéka postihuje pfedev§im ocekavané vystupy v jednotlivych vzdé€lavacich oborech,
respektive ve vyucovacich pfedmétech. A zaroven se vztahuje i k utvateni klicovych kompetenci.

Hodnoceni zaka bude provadéno klasifikaci, pfi¢emz chovani je hodnoceno oddélené od
vyucovacich pfedmétu.

Jednou z dopliikovych moznosti hodnoceni prace zaku je vytvoreni ,,zakovského portfolia.“
Jedna se o shromazdéni riznych podklada (materiald), které podchycuje dovednosti a védomosti zaka.
S védomim a souhlasem zZaka se takto shromazd'uji jen ty prace, ze kterych je ziejmé tplné i castecné
zvladnuti tématu, kolu aj. Zaci mohou toto portfolio priibézné obohacovat i o osobni poznatky,
pfipadné o tspé$nou mimoskolni ¢innost.

Zvlasteé vyznamné je vytvoreni tohoto portfolia u téch zakul, u kterych chybi vnitini motivace
k uceni.

7.1.1. Pravidla pro hodnoceni vysledku vzdélavani Zaki
Hodnoceni vzdélavani zakt je provadéno v souhlase se zakonem ¢. 561/2004 Sb.,

o ptredskolnim, zakladnim, sttednim, vys$s§im odborném a jiném vzdélani (Skolsky zékon) a vyhlaskou
¢. 13/2004 Sb., o stfednim vzdélavani a vzdélavani v konzervatofi.

7.1.1.1. Hodnoceni vzdélavani

Hodnoceni vysledki vzdélavani v jednotlivych piredmétech je provadéno klasifikaci ve stupnich
prospéchu:

1 — vyborny
2 — chvalitebny
3 — dobry

4 — dostatecny
5 —nedostatecny

Chovani Zaka se hodnoti stupni:
1 — velmi dobré

2 —uspokojivé

3 — neuspokojivé

Celkové hodnoceni se na vysvédcéeni vyjadiuje stupni:
- prospél s vyznamenanim
(neni-li v zd&dném povinném predmétu horsi stupen nez 2 a primérny prospéch z povinnych
pfedmétd neni horsi nez 1,50, chovani je velmi dobré)
- prospél
(neni-li v povinném pfedmeétu klasifikovan stupném 5)
- neprospel
(je-li klasifikovan v povinném piedmétu stupném 5)

Kriteria hodnoceni
Pri klasifikaci ve vyuCovacich pfedmeétech se v souladu s pozadavky u¢ebnich osnov hodnoti:
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- kvalita a rozsah ziskanych kompetenci

- pfesnost, ucelenost a trvalost osvojenych pozadovanych pojmd, fakt, definic a zakonitosti
- schopnost samostatné uplatiiovat osvojené poznatky, samostatné studovat vhodné texty

- pohotovost pii vykonavani pozadovanych intelektualnich a motorickych ¢innosti

- pfesna jazykova a odborna spravnost tstniho i pisemného projevu

- vztah zaka k vykonavanym ¢innostem

- osvojeni potfebnych ¢innosti a jejich tvoriva aplikace

Hodnoceni vzdélavani je provadéno priitbézn€ v prvnim a tetim Ctvrtleti Skolniho roku.
Kazdé pololeti se vydava zakim vysveédceni (za prvni pololeti 1ze vydat tzv. vypis z vysvédceni).

Nahradni termin hodnoceni

Nelze-li zaka hodnotit na konci 1. pololeti, urci feditel Skoly nahradni termin nejpozdé€ji do
dvou mesict po skonceni 1. pololeti. Neni-li mozné hodnotit zaka ani v nahradnim terminu, zak se za
1. pololeti nehodnoti (na vysvédéeni u daného pfedmétu bude uvedeno nehodnocen).

Nelze-li zdka hodnotit na konci 2. pololeti, ur¢i feditel skoly nahradni termin nejpozdéji do
konce zaii ptislusného kalendainiho roku (do hodnoceni navstévuje tento zak nejblizsi vyssi rocnik).
Neni-li zak hodnocen ani v tomto terminu — neprospél.

V piipadé absence dosahujici 30% v daném ptedmétu je ucitel povinen odpoveédné zvazit, ma-
li zaka klasifikovat v fadném nebo nahradnim terminu. Pfihlizi pfitom k vysi absence, k jejimu obdobi,
k zakové nepfitomnosti pfi psani pisemnych praci apod. Neni zadouci klasifikovat zaka na zakladé¢
jednoho ¢i dvou béznych, ¢asové omezenych zkouseni v samém zavéru pololeti, nebot’ se dukladné
neprovéii zakovy znalosti a dovednosti.

Opravné zkouSky

74k, ktery na konci 2. pololeti neprospél nejvyse ze dvou povinnych predmétil, kona z téchto
pfedmétl opravnou komisionalni zkousku nejpozdéji do konce pfislusného Skolniho roku (31. 8.)
v terminu stanoveném feditelem Skoly.

V jednom dni lze konat pouze jednu opravnou zkousku.

Pokud tuto zkousku nevykona nebo se nedostavi k jejimu konani — neprospe¢l.

Ze zavaznych divodi muze feditel skoly stanovit nahradni termin, a to nejpozdéji do konce
zaii ptislusného kalendarniho roku.

Pochybnosti o spravnosti hodnoceni
Ma-li zletily zak nebo zakonny zastupce nezletilého Zaka pochybnosti o spravnosti hodnoceni
na konci kazdého pololeti, mtize do 3 pracovnich dnii ode dne, kdy se toto prokazatelné¢ dozveédél
(nejpozdéji do 3 pracovnich dnli od vydani vysvédceni), pozadat feditele Skoly o komisionalni
prezkouseni zaka. PrezkouSeni se kona do 14 dnti od doruceni zZadosti nebo v dohodnutém terminu.
Konani komisionalniho ptfezkouseni v ptipadé pochybnosti o spravnosti hodnoceni nezbavuje
zéka préva na ptipadné konani opravné zkousky z daného predmétu a opacné.

Opakovani roéniku
74k, ktery splnil povinnou $kolni dochazku a na konci druhého pololeti byl hodnocen
nedostatecné z vice nez dvou predmétli, neprospél nebo nemohl byt hodnocen, mize podat pisemnou
zadost o opakovani ro¢niku. Soucasti zadosti zakonného zastupce nezletilého zaka je souhlas zaka.
74k, ktery plni povinnou $kolni dochazku (NG), v téchto piipadech opakuje ro¢nik vzdy.

Komisionalni zkouska
Komisionalni zkousku kona zak v téchto ptipadech:
a) kona-li opravnou zkousku
b) pozada-li zletily zak nebo zdkonny zastupce nezletilého Zzdka o prezkouseni z divodu
pochybnosti o klasifikaci
c) zjisti-li feditel Skoly, Ze vyucujici porusil-porusili pravidla hodnoceni
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V ptipadech b), ¢) mtze byt zak v pfislusném pololeti z daného predmétu komisionalné zkousen pouze
jednou.

Komisionalni zkousku mtize zak v jednom dni konat nejvyse jednu.

Piedsedou komise je feditel koly (v piipads, Ze je zkousejicim, jmenuje predsedu KU OK) nebo jim
povéteny ucitel. Komise je nejméné tficlenna, ¢leny jmenuje feditel skoly.

Podrobnosti o komisionalni zkousce

Kona-li student opravnou zkousku, termin je urCen za druhé pololeti na srpen piislusného
Skolniho roku nebo podle odstavce 3 vyhlasky 374/2006 Sb., slozeni komise je vzdy z odbornikl
daného predmétu, predseda je ucitel povéreny feditelem Skoly. Pfi komisionalni zkousce z divodu
pochybnosti studenta nebo jeho zakonného zastupce o spravnosti hodnoceni je termin vzdy urcen bez
zbyte¢ného odkladu, v pfipadé vazné nemoci nejpozdéji do 14 dni, slozeni komise je vzdy z odborniki
daného predmétu a predseda je feditel Skoly nebo zastupce feditele Skoly. Vysledek zkousky vyhlasi
predseda zkuSebni komise vefejné v den konani zkousky. Z kazdé zkousky je pofizovan Protokol, ve
kterém je zapsana i dil¢i klasifikace otazek. Souc¢asti zkousky z jazyka je pisemny mluvnicky test,
ktery odpovida rozsahu zkouseného uciva za prislusné obdobi.

Hodnoceni uvolnéného zika
Zak neni z pfedmétu, z n¢hoz byl zcela uvolnén, hodnocen.

7.1.1.2. Vystupni hodnoceni

V poslednim roce plnéni povinné Skolni dochazky (kvarta) vyda skola zakovi vystupni
hodnoceni.
S vystupnim hodnocenim bude seznamen zdkonny zastupce.

7.1.1.3. Individualni vzdélavaci plan

Reditel $koly miiZe spisemnym doporuéenim $kolského poradenského zatizeni povolit
nezletilému zakovi se specialnimi vzdélavacimi potfebami nebo s mimotfadnym nadanim na zadost
zakonného zastupce, u zletilého zaka na vlastni zZadost, vzdélavani podle individualniho vzdélavaciho
planu.

Zakam vys$siho gymnazia Ize, na zékladé posouzeni zadosti feditelem $koly, povolit tento plan
iz jinych zavaznych divodi.

7.1.1.4. Ukonc¢ovani stiredniho vzdélavani

Vzdélavani se ukoncuje maturitni zkouSkou. Dokladem o dosazeni stiedniho vzdélani je
vysveédéeni
o maturitni zkousce.

7.2. Autoevaluace §koly (vlastni hodnoceni Skoly)

Vlastni hodnoceni $koly je sebereflexi Skoly podle vytvotrenych kritérii a stanovenych oblasti.
Poskytuje zpétnou vazbu o kvalit€ a urovni dosazenych cilti vzhledem ke stanovenym ciltim.

Vystupem celého procesu je sebehodnotici zprava analytického charakteru. Poukazuje i na ty
cile, kterych nebylo dosaZeno. Je pfilezitosti pro konstruktivni analyzu nedostatki a formuluje
strategie. Umoziuje nastavit proces spoluprace a porozuméni vSech oslovenych skupin s moznosti
zpétného ovliviiovani programu skoly.

S vyuzitim kritické sebereflexe ma Skola moznost zvySovat kvalitu poskytovaného vzdélavani.
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7.2.1. Pravidla autoevaluace Skoly

roku.

Hodnoceni bude zpracovano za obdobi dvou skolnich rokt, vzdy do konce fijna ptislusného

Na piipravé a realizaci autoevaluace se podili pracovni tym sestaveny z predsedi

predmétovych komisi.

Vystupem bude zprava, kterd se stane soucasti dokumentace Skoly a bude k dispozici

uciteliim, rodi¢tm, studentim a Rad¢ Skoly.

7.2.2. Metody autoevaluace

Hodnoceni Zakii bude provadéno pomoci téchto nastroji:

>

vV VYV V

formou externiho testovani zak{, pro externi testy bude vyuzito nabidek firem, které se
zabyvaji tvorbou profesionalnich testovych baterii (napf. Scio, Projekt Vektor, CERMAT,
Kalibro aj.)

formou analyz prospéchu zakt (pravidelné CdCtyrikrat ro¢né, v souladu s klasifikaénim
obdobim)

formou samostatné¢ prace zékid, seminarnich nebo maturitnich praci s tstni obhajobou
v urcenych vyucovacich predmétech

vysledky soutézi

dotaznikové Setieni

Hodnoceni uciteli a vedeni Skoly bude provadéno pomoci téchto nastroju:

>

VVYVY 'V

hospitacni ¢innost feditele skoly, zastupcti feditele Skoly a pfipadné vedoucich pfedmétovych
komisi

sebehodnoceni feditele Skoly a zastupcii feditele Skoly (v souladu s vnitinim kontrolnim
systémem)

osobni spisy ucitelll

pracovni rozhovory

dotaznikové Setfeni (hodnoceni uéitelti studenty - dobrovoln¢)

7.2.3. Oblasti autoevaluace

VVVVYVYYVY

prabeh vzdelavani - vlastni vyuka (metody, narocnost, rozvijeni klicovych kompetenci)
vysledky vzdélavani (umisténi absolventt aj.)

tizeni Skoly, kvalita personalni prace, kvalita dalSiho vzdélavani ucitelt

podminky ke vzdélavani - materialni, technické, hygienické a ekonomické podminky
spoluprace s rodici, Skolskou radou, vefejnosti, klima Skoly

uroven vysledkt prace Skoly - vzdélavaci potieby zaka, ekonomické zdroje

7.2.4. Cile a indikatory autoevaluace

Zhodnoceni stavu je cilem vlastniho hodnoceni se zp&tnovazebnim efektem. Skola si stanovila

na nejblizsi obdobi tyto dil¢i cile:

>

>
>
>

zaméfit se na moderni zplisoby vyuky, aby vyuka odpovidala vzdélavacim potfebam studentd,
aby byla pro studenty dostate¢n¢ stimulujici, aby se dostate¢né rozvijely oborové dovednosti a
klicové kompetence, s vyuzitim pestré Skaly metod a zptisobt vyuky

zlepSeni materidlnich, technickych, hygienickych a ekonomickych podminek skoly
podporovat dalsi vzdélavani ucitelti v oblasti metodiky prace

ziskavat zajem rodict o chod skoly zvysenim jejich i¢asti v Radé a Nadaci skoly

Indikéatory kvality Skoly:

>
>

vysoké procento zakd pokracujicich ve studiu
uplatnéni absolventi na trhu prace v CR i v zemich EU
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» klima skoly
» moznosti dalsiho vzdélavani u€itelt
» spokojenost rodi¢t a vetejnosti

7.2.5. Casovy harmonogram pro $kolni rok:

Zari o prehled umisténi absolventi skoly
plan dalsiho vzdélavani ucitelt
o hospitacni ¢innost

o

Rijen o externi testy sledujici rozvoj klicovych kompetenci (Kalibro)

Listopad | o c¢tvrtletni pedagogicka rada - analyza prospéchu zaka formou prehledu tiid
o vybér zaméstnani a vysoké skoly - vychovna poradkyné
o  Gaudeamus Brno

Prosinec |0 kontrola plnéni SVP
o hospita¢ni ¢innosti

Leden o  pololetni pedagogicka rada
o analyza prospéchu zaku

Unor o hospita¢ni ¢innosti
o  pracovni rozhovory

Biezen o  Maturita nanecisto (Cermat - maturitni rocniky)
o  pracovni rozhovory
o hospitacni ¢innosti

Duben o externi testy Scio sledujici kompetence zaki (1. roc.)
o externi testy — projekt Vektor (2. roc.)
o ctvrtletni pedagogicka rada - analyza prospéchu studentii

Kvéten o vyhodnoceni maturitnich praci
o kontrola plnéni SVP
o  analyza maturitnich zkousek

Cerven |o vyhodnoceni seminarnich rocnikovych praci zakd, soutézi
o zavérecna pedagogicka rada - analyza prospéchu zaki
o dotaznikové Setieni

Srpen o zhodnoceni SVP, plnéni ziskavéani kli¢ovych kompetenci

Dotaznikova Setfeni, SWOT analyzy a jina zjistovani vnéjSich a vnitinich podminek budou zaméfena
predevs§im na skupiny studentil, rodict, ucitelt.

163



8.

1.
2.

3.
4.
5.
6.

Obsah

IdentifiKaCni TdAJE.......veeeeieeeiie e et e e saae e e ee e ee e 1

Charakteristika SKOLY ........cooiiiiiiiiiereee et 2
2.1. Velikost Skoly (nizsi stupenn osmiletého gymnazia)...........ccceeeueevieeciienieeniienieeieenennn, 2
2.2, VyDaVeNT SKOLY ...cccuviiiiiiiiiie et et et eaneas 2
2.3. Charakteristika pedagogick€ho SDOTU .........ccecuiiieiiiiiiiieccecee e e 2
2.4. Dlouhodobé projekty, mezinarodni SPOIUPTACE ........ccveeiieriiieiiieiieeiieeie e 3
2.5. Spoluprace s rodi€i a JINYMI SUDJEKLY ...eevrvvieeriiieeiiieeiieeciieeeee e e e 4
2.6. INfOrmMaCnT SYSTEIM ...cueiiiiiiiietie ettt ettt ettt et e et esaee st e snee e 4

Charakteristika Skolniho vzdélavaciho programu............ccoecieviiiiiieniieniiniecieeeeeeeee, 5

PriFeZOVA tEMALA ...c..eeiiiiiiiiiee ettt st 10

SKOINT UEEDINE PLAN ... eee e ennees 12

UCEDINT OSTIOVY ..evtiieiiieiieeieeeite et ettt s et te st e teesateebeeeabeeseesaseenbeeenbeenseesnseenseeenseensnas 14
Vyudovaci predmét: Cesky jazyk a lIeratura ...........co.oovuovvveeeeeeeieeeeeeeeeeeee e 14
Vyucovaci ptedmét: Anglicky JAZyK .......cooviieiiieiieeeee e 23
Vyucovaci predmeét: NEMECKY JAZYK ......ceoviieiiiiiiiiiiee et 27
Vyucovaci piedmét: SPANSISKY JAZYK .........ovovveveeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e ee e, 31
Vyucovaci predmeét: Matematika ...........ccccvvieeiiieiiiieciiccee e e 36
Vyucovaci predmeét: Informatika .........cocoooeriiiiiiiiiiiiiiceeeee e 45
Vyucovaci predmet: DEJEPIS ....cccviiriiiiiiiieeieeriie ettt ettt ebeesbaeenseeneas 51
Vyucovaci ptedmeét: ObCanskd VYChoVa ........cccveveiiieiiiiiiice e 57
Vyucovact predmet: FYZiKa ..ot 66
Vyucovaci predmet: ChEMIC ........cccuiiiiiriieiieiie ettt et be e e eees 79
Vyucovaci predmet: BiOlOZIC.......cccoviiieiiiiiiiiieciie et 87
VyuCovaci predmet: ZEMEPIS......cevueeeriieeiieeeiiieeeitieeeitreeeitreesreeesseeesseeesseeessseessssessnsseesnes 93
Vyucovaci predmeét: Hudebni vychova.........coociiiiiiiiiiiiiiiiceeeece e 100
Vyucovaci predmet: VYtvarnd VYChOVa.........ccccuiiiiiiiiiiieeciiecciee e e 106
Vyucovaci predmét: TElesnd VYChOoVa .....c..cocuiviiiiiiiiiiiiiiccceceee e 112
Vyucovaci predmét: CAD (volitelny predmet) ........oocveeeieiiiiniiinieeiienieeeeie e 123
Vyucovaci pfedmét: Dramatickd vychova ..........coocvveiiiiiiiiiiie e 125
Vyucovaci predmét: Volitelna informatika (volitelny piedmet).........cceevcvveeriieecieneeinnne 128
Vyucovaci predmét: Seminat z ptirodnich véd (Fyzika) ........ccoovieeiiiniiiniiiiiieeeee 133
Vyucovaci predmét: Zaklady finan¢niho vzdé€lani (jednolety volitelny seminéf) ............. 136
Vyucovaci ptedmét: Sportovni hry (volitelny predmet) ........ccceeevvieeciieeniieiiie e, 141
Vyucovaci predmét: Geograficko-Historicky sSeminar ............cccceveeiievieniiienieeiieenieeiee 145
Vyucovaci predmét: Prirodovédny semindf 1 (tercie) — volitelny semindr ....................... 151
Vyucovaci ptedmét: Prirodovédny seminar 2 (kvarta) — volitelny semindf ...................... 155

Hodnoceni Zakil a autoevaluace SKOLY ........cccevieriiiiiniiniiiiiccieseeeeeee e 159
7.1. Zptsoby hodnoceni ZAKUL...........cceeriieiiierieiiieie ettt 159
7.2. Autoevaluace Skoly (vlastni hodnoceni SKOly).........cccoeeeiiiiiiiieiiiiieiece e 161

ODSAN. ...ttt sttt et e et e e bt e enbeeneas 164

164



